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UvOD

Odabrana tema Socio-ekonomski predikatori kvalitete 1 stabilnosti braka predstavlja
opredjeljenje ka istrazivanju savremene problematike bra¢nih odnosa, kao 1 svih elemenata
koji ¢ine istu. U periodu tradicionalnog shvatanja braka, kada je bila niska stopa razvoda brak
kao predmet istrazivanja nije bio toliko zastupljen. Tek nastupanjem savremenog doba, koje
je sa sobom donijelo brojne razlike u pogledu shvatanja prije svega bracnih obaveza, prava, a

onda i cjelokupne uloge porodice u drustvenom sistemu.

Novi poredak vrijednosti 1 izvjesni pritisci kojima podlijezu gotovo svi, od individualnih
li¢nosti, pa do bracne zajednice i njenog osnova, odnosno bra¢nih partnera. Iako su nastupjele
promjene donijele niz pozitivnih faktora koji se ti€u povezanosti, lakSeg pristupa
informacijama, ujednacenom odnosu muskarca i zene, njhovih prava i obaveza istovremeno
su se kreirali 1 negativni predikatori, tzv. izazovi XXI stoljeca, koji se mogu svrstati u razlicite

socio-ekonomske faktore Ciji izraZen uticaj moze biti presudan za nezadovoljstvo bracnih

partnera, odnosno kvalitete i stabilnosti braka u konacnici.

Rad je strukturiran u pet dijelova, koji se nadovezuju jedan na drugi. U prvom dijelu rada
predstavljeno je metodolosko utemeljenje rada, osvréucdi se na ciljeve, zadatke i metodologiju
koja je zastupljena u radu. U narednom poglavlju rada objasnila sam pojam i definiciju braka 1
porodice, koja je klju¢na za razumijevanje ove teme. Tre¢e poglavlje rada se nadovezuje na
predhodno i njime su prikazana dosadasnja istrazivnja u sklopu ove tematike. IstraZivanja su
brojna i jasno su povezana sa vremenom u kome je egzistirao brak. Naredno poglavlje je
usmjereno na isticanje parametara koji uticu na kvalitet 1 stabilnost braka.Veoma su
raznovrsni parametri koji se navode kroz razliCite literature, a promatramo ih kroz
ekonomsku, emotivnu 1 socijalnu prizmu. Te u posljednjem dijelu rada su predoceni
empirijski pokazatelji, koji su bili predmet ovog istraZivanja. Rezulati istrazivanja su

ukazivali na prisutnost odredenih parametara i njihov uticaj na brak.



1. METODOLOSKI OKVIR RADA

Tema zavr$nog rada II ciklusa studija pod nazivom "Socio-ekonomski predikatori kvaliteta 1
stabilnosti braka" je odabrana iz nekoliko razloga, a koji se prevashodno odnose na brojne
drustvene i1 ekonomske faktore koji u savremenom drustvu imaju uticaj na zakljucivanje
braka, njegov kvalitet i opstanak. Svi ti faktori, koji ¢e u zavrSnom radu biti istrazeni i

objasnjeni imaju posredan ili neposredan uticaj na brak.

Nerijetko, uslijed razli¢itih socijalnih 1 ekonomskih pritisaka na bracne partnere dolazi do
potesko¢a u braku, do stvaranja netrepeljivosti, nezadovoljstva §to nazalost u konacnici
kulminira razvodom braka, bilo sporazumnim ili Cesto razvodom braka sudskim putem, uz
tuzbu jednog ili oba brac¢na partnera. Kada su u pitanju pozitivni predikatori kvaliteta i
stabilnosti braka, oni imaju drugacije efekte, odnosno kreiraju povoljno okruzenje za razvoj
zdrave porodice, bra¢nih odnosa i zadovoljstvo bracnih partnera uslijed ¢ega brak opstaje kao

stabilan 1 kvalitetan.

S obzirom na istrazivacki karakter rada, u dijelu koji se odnosi na prikaz razliitih parametara
1 pokazatelja od znaCaja za dokazivanje postavljenih hipoteza, neophodno je tabelarno i
graficki prikazati, te narativno objasniti brak i1 bra¢ne odnose, zakljucene i1 razvedene brakove
u bliskom okruzenju, pri ¢emu je akcenat stavljen na deset kantona u Fedraciji Bosne i
Hercegovine. Takoder, kroz provedeno istrazivanje bazirano na uzorku od 145 ispitanika/ca
koji/e imaju trenutno ili iza sebe bracno iskustvo prikazati ¢e se osnovni stavovi po pitanju
shvatanja braka, bracnog odnosa, uticaja razli¢itih faktora na kvalitet 1 stabilnost bracnog

odnosa Sto ima veliki znacaj za rezultate i sintezu zakljuc¢aka ovog rada.

2.1. Predmet istraZivanja

Predmet istrazivanja je direktno usmjeren na bra¢nu zajednicu, probleme s kojima se partneri

susrecu, kljucne socio-ekonomske predikatore koji uti¢u na kvalitet 1 stabilnost braka.

2.2. Naucni cilj

Naucni cilj ovog rada jesu svi kvantitativni i kvalitativni pokazatelji 1 analiza istih usmjerenih
na temu "Socio-ekonomski predikatori kvalitete 1 stabilnosti braka" i problematiku koja ¢e u
buduénosti posluZiti svrsi, kao podloga i dopuna nauc¢nim istrazivanjima i analizama u oblasti
socijalnog rada, a narocito sa ciljem rjeSavanja pojedinih problema koji se mogu javiti u

braku.



2.3. DruStveni cilj

Drustveni cilj zavr$nog rada II ciklusa studija proizilazi iz nau¢nog cilja, te opcéenito nastoji
prikazati poteSko¢e s kojima se suocavaju bracni partneri, a uzrokovane su socio-
ekonomskom situacijom u Bosni 1 Hercegovini. Identifikacija tih faktora moze biti od znacaja

za pomo¢ u bracnom savjetovanju, brze i lakse otkrivanje problema koje partneri imaju.

2.4. Generalna hipoteza

1) Socio-ekonomski predikatori u savremenom drustvu su u direktnoj vezi sa kvalitetom i

stabilnosti braka.

2.5. Pomoc¢ne hipoteze

1) Nepovoljno drustveno i ekonomsko okruzenje u kojem se razvija brak predstavlja
znacCajan faktor za nezadovoljstvo u braku.

2) Nestabilna ekonomska situacija para/bracnih partnera uti¢e na planiranje porodice.

3) Nestabilna ekonomska situacija para/bra¢nih partnera doprinosi nastavku tenzija i

nesuglasica u braku.

2.6. Op¢e i specijalne metode

Kako bi se u zavrSnom radu II ciklusa studija postigla objektivnost, sistematicnost i nau¢na
utemeljenost neophodno je koristenje razli¢itih opéih i specijalnih naucnih metoda. U fazi
prijave rada, a na osnovu istrazivanja literature i postavljanja ciljeva, moguce je navesti
nekoliko metoda koje ¢e imati svoju primjenu u istom: induktivni i deduktivni metod, metod
kauzalne indukcije, statisticki metod, graficki metod, deskriptivni metod, metod ankete,
analiticko-sintezni metod, komparativni metod, metod klasifikacije, metod dokazivanja i dr. U
odredenim dijelovima rada ¢e biti primijenjen i metod kompilacije, gdje je neophodno
prikazati rezultate drugih istrazivanja vezanih za oblast koja je predmetom ovog rada, te ¢e
isti biti citirani i svakako metodom komparacije usporedeni sa izvornim rezultatima zavrSnog

rada.

S obzirom na predmet istrazivanja, usmjeren prvenstveno na teorijski prikaz Cinjenica,
sagledanih kroz niz razli¢itih faktora koji uti¢u na bra¢ni odnos, njegove razvojne faze veliki
znacCaj za rezultate ovog rada ima primjena induktivnog nau¢nog metoda gdje se na temelju

analize pojedinacnih ¢injenica dolazi do zakljucka o opéem stavu. Znacajno je istaknuti i



metod kauzalne indukcije, koji podrazumijeva analizu uzro¢nih veza izmedu pojava koje
prethode i pojava koje slijede, ¢ime su odredeni uzrocno-posljedi¢ni odnosi. To se narocito
odnosi na elemente u kojima je istrazen kvalitet i stabilnost braka, te svi predikatori koji imaju

direktan ili indirektan uticaj na iste.

Takoder, deduktivni metod kao sistemski nacin dokazivanja postavljenih teza, gdje se vrsi
provjera nekih opcih stavova, kako bi se izveli posebni zakljucci, a u direktnoj vezi sa
provjerom induktivnog metoda ima svoju primjenu i efekte na rezultate istrazivanja. U vezi sa
navedenim, neki od fundamentalnih elemenata deduktivhog metoda koriStenih u
istrazivackom dijelu jesu elementi poput analize, sinteze i generalizacije. KoriStenjem
navedenih elemenata u procesu dokazivanja postavljenih hipoteza dolazi se do metoda

dokazivanja, ¢ija je svrha utvrdivanje tacnosti neke pretpostavke.

Metoda deskripcije je postupak jednostavnog opisivanja ¢injenica, procesa i predmeta u
prirodi i drustvu, te njihovih odnosa i veza, te je primijenjena u pocetnoj fazi ovog rada pri
predstavljanju svih klju¢nih elemenata, predikatora, a koji imaju uticaj na dokazivanje
konacnih stavova i teza. S obzirom na to, da se u radu u manjem obimu pojavljuju i naucni

stavovi, zakljucci ili dijelovi istrazivanja drugih autora primijenjen je i metod kompilacije.

Statisticki metod kao op¢a nau¢na metoda ima svoju primjenu kroz prikaz i analizu razli¢itih
statistickih parametara 1 pokazatelja, a koji su od znacaja za prikaz svih mjerljivih indikatora
koji mogu potkrijepiti rezultate istrazivanja. Provedbom metoda anketiranja odredenog
uzorka, koji je isklju¢ivo odabran na osnovu ciljeva ovog rada, ¢ime ¢e se umnogome
doprinijeti njegovoj reprezentativnosti i relevantnosti upotrijebljen je i metod uzorka ¢iji je

osnovni cilj prikaz i analiza statistickih informacija dobijenih na osnovu odabranog uzorka i

primarnih podataka dobijenih od istog.



2. PORODICA, BRAK I RAZVOD BRAKA

2.1. Definicija osnovnih pojmova

Brak je €in, ceremonija ili proces kojim se stvara zakonska veza muza i zene. Zakonitost unije
uspostavlja se gradanskim, vjerskim ili drugim sredstvima zavisno od toga kako ih definira

zakon svake zemlje.

Porodica predstavlja tradicionalni sistem funkcionalnog drustva, koji ima vlastita pravila,
strukturu, granice, obaveze i hijerarhiju. Porodi¢ni sistem je sastavljen od niza medusobno

povezanih dijelova koji kroz porodicne faze rastu u sve slozeniju cjelinu.

Brak 1 porodica su dvije socijalne institucije komplementarne jedna drugoj. Naime, kvalitet
bracnog odnosa partnera je potencijalno od kljuénog znacaja za sveukupni dozivljaj

porodi¢nog Zivota.

Svaka porodica na svom Zivotnom putu ima kruzni oblik i oznacava se kao Zivotni ciklus
porodice. Zivotni ciklus porodice zapocinje brakom ili partnerstvom kao samostalnim

na¢inom Zivota. !

Razvod braka je krajnji zakonski raspad braka, odnosno odvajanje muza i Zene koje objema
stranama daje pravo da ponovo stupe u brak po gradanskim, vjerskim i/ili drugim odredbama,

skladno sa zakonima svake zemlje.

2.2. Brak i razvod u pozitivnom zakonodavstvu Federacije Bosne i Hercegovine

Porodica jeste Zivotna zajednica roditelja i djece i drugih krvnih srodnika, srodnika po
tazbini, usvojilaca i usvojenika i osoba iz vanbracne zajednice ako Zive u zajednickom
domacinstvu. Vanbracna zajednica jeste zajednica Zivota Zene i muSkarca koji nisu u braku ili
vanbracnoj zajednici sa drugom osobom, koja traje najmanje tri godine ili krace ako je u njoj

. . .. . . . V. v . v 2
rodeno zajednicko dijete. Brak je zakonom uredena zajednica Zivota Zene i muskarca.
Li¢na prava i duznosti bra¢nih partnera prema Clanu 30. Porodi¢nog zakona FBiH:

¢ Bracni partneri ravnopravni su u braku.

¢ Bracni partneri duzni su jedan drugom biti vjerni, uzajamno se postovati i pomagati.

"' Tosi¢-Radev, Milica 2013, Kvalitet braka i determinante porodic¢nog okruzenja, GodiSnjak za psihologiju Vol.
10, No 12, str. 28

* Zakon o izmjenama i dopunama Porodiénog zakona Federacije Bosne i Hercegovine -

«Sluzbene novine Federacije BiH», broj 31/14 od 23.04.2014.



¢ Bracni partneri sporazumno odreduju mjesto stanovanja.
¢ Bracni partneri sporazumno i ravnopravno odlucuju o radanju i podizanju djece, o
uredenju medusobnih odnosa i obaviljanju poslova u bracnoj, odnosno porodicnoj

zajednici.

Prestanak braka Prema Clanu 32. Porodi¢nog zakona FBiH:

¢ Brak prestaje smréu bracnog partnera, proglasenjem nestalog bracnog partnera
umrlim, ponistenjem i razvodom braka.

¢ Ako je nestali bracni partner proglasen umrlim, brak prestaje danom koji je u
pravomocnoj odluci suda utvrden kao dan njegove smrti.

¢ Brak prestaje ponistenjem i razvodom kada presuda suda o ponistenju, odnosno

razvodu braka postane pravomocna.

2.3. Zivotni ciklus porodice i dinamika bra¢nih odnosa

Porodica je sistem koji funkcioniSe kao organizam koji raste i razvija se kroz vrijeme. Time se
zeli kazati, da porodica u svakoj fazi porodica mora odgovoriti na odredene zadatke i
prilagoditi se novim zivotnim okolnostima. U svakoj tranzicijskoj tacki, prelaska iz jedne u
drugu razvojnu fazu, preispituje se funkcionalnost porodi¢nih odnosa iz prethodnog perioda.

Razvojne faze zivotnog ciklusa porodice su:

a) pocetna porodica

b) porodica sa sasvim malim djetetom
¢) porodica sa predskolskim djetetom
d) porodica sa Skolskim djetetom

e) porodica sa adolescentom

f) odlazak djece od roditelja

g) postroditeljska porodica

h) stara porodica.

Porodica dakle prolazi kroz razliCite faze gdje je: "proces ispunjavanja zadataka na koje
porodica mora da odgovori pracen nizom promjena i ocekivanih poteskoca kao Sto su:

problemi vezani za preraspodjelu odgovornosti i obaveza u porodici, problemi nedovoljnog



uvazavanja razlicitosti i nemogucnost formiranja porodicnih granica, te konflikti koji prate

.y o3
proces uspostave porodicnih pravila".

"Prva faza u Zivotnom ciklusu porodice zapocinje brakom i traje do rodenja prvog djeteta. U
prvoj fazi bracni par treba da nauci da Zivi zajedno jer predstavija osnovu na kojoj ce se
graditi porodica. U ovoj fazi partneri postavljaju strukturu odnosa sa porodicama porijekla i
definisu sopstvena pravila za funkcionisanja. Partneri imaju period velike promjene u kojem
se trebaju prilagoditi i regulisati visestruke odnose. Kao pojedinci sa sopstvenim iskustvom
imaju zadatak da izgrade identitet bracnog para, a da ipak svako od partnera zadrzi i
dovoljno individualnosti. Izgradnja zajednistva uz dovoljno prostora za individualnost je
moguca uz jasnu i otvorenu komunikaciju. Komunikacija je faktor koji omogucava partnerima

da se osjecaju blisko i da kroz dogovore mijenjaju pravila ponasanja'™.

Porodica u
poodmakloj fazi

Djeca napustaju

porodi¢ni dom L4l
Zivotni ciklus
porodice
Porodice sa Porodice sa malom
adolescentima djecom

Tlustracija 1.: Zivotni ciklus porodice

U rastu i razvoju, porodice su pod stalnim uticajem drustva i1 drustvenih promjena, a jedan od
vaznih zadataka svake porodice je prilagodavanje na zahtjeve i deSavanja u drustvu.
Sposobnost 1 moguénost prilagodavanja savremenim potrebama drustva, te sve zahtjevnijim
faktorima koji diktiraju tempo danasnjice, nerijetko znaci i opstanak braka i bracne zajednice.

Odnosno, nemogucnost prilagodavanja i1 adaptacije u savremenom druStvu, u mnogim

3 Lati¢, Azra 2018, Funkcionalna porodica—kvalitetno roditeljstvo, KJU Porodicno savjetovaliste, Sarajevo, str 3
* Kuluglija, DZenana 2014, Bracni odnosi i harmonizacija bracnih odnosa, KJU Porodiéno savjetovaliste,
Sarajevo, str. 2
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slu¢ajevima podrazumijeva porodi¢ne i bracne krize, koje sve €eS¢e zavrSavaju razvodom.
Nesuglasice i1 konflikti, povremeno ili stalno nezadovoljstvo partnerskim odnosom su sastavni
dio bracne, kao i svake druge bliske veze, a nastaju najes¢e kao rezultat nekompatibilnih

potreba, Zelja, interesa ili ciljeva.

Naredni prilog prikazuje Zivotni ciklus braka, gdje je narocito istaknuta korelacija vremena
koje prolazi, a u direktnoj je vezi sa licnim zadovoljstvom. Tako je prikazan zivotni ciklus
braka od njegovog formiranja, zatim rana faza braka, srednja faza i konac¢no faza braka u
kojoj bracni partneri odlaze u mirovinu i zavrSavaju sa svojim poslovnim obavezama.
Istovremeno je na vertikali prikazan nizak, srednji i visok nivo licnog zadovoljstva muskarca 1
zene, tacnije zenino zadovoljstvo brakom, a s druge strane zadovoljstvo muskarca poslom.

Interesi jednog i drugog se priblizavaju sa proSirenjem porodice.

Slika 1.: Zivotni ciklus braka, odnos vremena i li¢nog zadovoljstva brakom

HIGH] wome LIFE CYCLE
G OF A MARRIAGE

MED

FIRST CHILD

LEAVES HOME
—~———

PERSONAL SATISFACTION

—— LAST CHILD
LEAVES HOME
(EMPTY NEST
SYNDROME)

LOW

EARLY MARRIAGE MID-LIFE YEARS
TIME

Izvor: Dobson, James, C., 1981.°

Razli¢ita su misljenja o tome u kojoj fazi brak dolazi u kriznu situaciju, te u skladu s tim
autori definiSu brojne uzroke i rjeSenja problema: "ako partneri zapadnu u krizu u izgradnji
zajednistva jedno od rjesenja u krizi moze biti i odluka da se rodi dijete, sto stvara obmanu da
Ce se rodenjem djeteta brak stabilizovati. Svaki partner unosi u brak koncept JA, model braka

i raspodjele uloga u porodici, koje su naucene u porodicama porijekla. Bracna relacij koja se

> Dobson, James 1981, Straight Talk to Men and their Wives, Waco: World Books.
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uspostavi u ovoj fazi zivota ima uticaj na funkcionisanje porodice u narednoj fazi. Naredna
faza je zapocinje trudnocom i radanjem prvog djeteta. Do rodenja djeteta muskarac i Zena
obavljali su samo ulogu bracnih partnera, a rodenjem djeteta dobijaju se uloge majke i oca,

v Y v . . . . ‘e 6
te se ova faza oznacava kao kriticna tacka sa visokim kriznim potencijalom'".

"Problemi porodice najbolje se mogu razumjeti ako se posmatraju kao povezani i zavisni
sistem uloga. Sve uloge u porodici medusobno su povezane i nacin kako se formiraju odnosi
direktno uticu na sudbinu porodicnog Zivota, odnosno na to da li ¢e se u porodici razviti
harmonican odnos. Roditelji su osobe koje u prvom redu daju i samim tim rukovode cijelim

procesom zadovoljenja potreba u porodici'’.

S druge strane, analizom priloga Slika 1. najve¢a opasnost za brak se javlja u kasnim
tridesetim, a ranim cCetrdesetim, kada se povecava nezadovoljstvo Zene njenom ulogom u
braku, dok je muskarac uglavnom u istom periodu uspjesan u svojim poslovima. Prema vecini
autora, koji su se bavili istrazivanjem braka i bracnih odnosa, te zivotnim ciklusom braka,
prelomni trenutak u istom predstavlja vrijeme kada prvo dijete odlazi od kuce, dok trenutak
kada posljednje dijete napusta porodicni dom, odnosno tzv. sindrom "praznog gnijezda"
dovodi do ponovnog zblizavanja bra¢nih partnera, gdje nivo licnog zadovoljstva brakom

nastavlja uzlaznom putanjom sve do starosti bracnih partnera.

Ipak u novije vrijeme, uslijed pojave razliitih socijalnih, ekonomskih i drugih faktora koji
utiCu na razli¢itu percepciju braka, a uzrokovanu izrazenijom samostalnoS¢u partnera,
nerijetki su slucajevi da po odlasku djece iz porodi¢nog doma nastupa zahladenje brac¢nih
odnosa, gdje se partneri odlucuju da je vrijeme da okoncaju svoj brak. To je najcesc¢a pojava u
onim brakovima, gdje roditelji zbog djece odrzavaju brak, a razvod nastupa
osamostaljivanjem djece 1 odlaskom od kuce. Ovim se htjelo re¢i da se taj prijelomni trenutak
desava kada partneri donose odluku da vise ne postoji dovoljno jaka poveznica, zbog koje bi
nastavili da zive u bracnoj zajednici, a ista nastaje kao npr. rezultat ranijih neslaganja,

odsustva emocija i intimne povezanosti bra¢nih partnera i sl.

Proces odvajanja roditelja od djece i djece od roditelja je izuzetno stresan dozivljaj i moguc je
samo ako su prethodne faze razvoja uspjeSno zavrSene. Ovaj problem je u naSoj kulturi

izrazen, jer je odlazak djece iz porodice generalno usporen, dok se npr. u americkoj kulturi

6 Kuluglija, Dzenana 2014, Bracni odnosi i harmonizacija bracnih odnosa, KJU Porodi¢no savjetovaliste,
Sarajevo, str. 2
7 Ackerman, Nathan 1987, Psihodinamika porodicnog Zivota, NIO Pobjeda, Titograd, str.111
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odlazak sa osamnaest godina iz porodicnog doma posmatra kao normalan razvojni put.
""Psiholoski problem odvajanja je prisutniji kod roditelja od djece, nego odvajanja djece od
roditelja. Problem odvajanja od roditelja Cesto se premese kroz vise generacija. Nakon
odlaska djece iz porodicnog doma, bracni par ostaje sam, te potrebno da se ponovno
prilagode jedano drugom i pripreme za dolazak novih clanova porodice’. Ovim se nastojala
prikazati vaznost medusobnog odnosa roditelja i djece, karakteristiCan za podruc¢je Bosne i
Hercegovine, te susjedne zemlje, Sto takoder ima znaCajan uticaj na brak, te moze

predstavljati faktor koji ga odrzava Zivim dok su djeca sastavni dio uze porodice.

® Kuluglija, DZenana 2014, Bracni odnosi i harmonizacija bracnih odnosa, KJU Porodi¢no savjetovaliste,
Sarajevo, str 4
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3. DOSADASNJA ISTRAZIVANJA S CILJEM UTVRDPIVANJA RAZLOGA
BRACNIH POTESKOCA

Od mnogih do sada objavljenih studija, koje su za zadatak imale temu bracne razdvojenosti ili

razvoda, postoji nekoliko perspektivnih studija koje su pokuSale dati odgovor i donekle

rjeSenje za navedene probleme. Za potrebe ovog rada, istraZzeno je nekoliko takvih studija, a

osnovni zakljucci koji imaju poveznicu sa ciljevima i predmetom istrazivanja su prikazani u

nastavku rada.

)]

2)

3)

Autori Fowers i1 Olson nisu bili u mogucnosti predvidjeti razvod ili razdvajanje brac¢nih
partnera svojim metodom zvanim priprema, koji procjenjuje nesuglasice izmedu
potencijalnih supruznika. Autori su na kraju samo donijeli zaklju¢ak o diskriminacijskoj
analizi izmedu sretno ozenjenih/udatih 1 onih koji su razdvojeni ili razvedeni, ¢ime se
mijeSaju dva faktora, bracni status i bracna sreca. Kao osnovni predikator kvalitete i

stabilnosti braka, ovi autori dokazuju visoku povezanost sa bra¢nim zadovoljstvom.’

Autori Markman, Floyd, Stanley i Storaasli u svom radu kritikuju opée uvjerenje da
kompatibilnost izmedu supruznika osigurava bra¢nu stabilnost. Smatraju da za kvalitet 1
stabilnost braka nije klju¢na medusobna kompatibilnost, nego moguénost iznalaZenja

kompromisa i efikasno rjesavanje nastalih nepovoljnih situacija.'®

Autori Kelly and Conley su proveli opsezno istrazivanje u kojem kroz rezultate
istrazivanja dokazuju da muskarci koji opstaju u braku su konvencionalniji, manje
neuroti¢ni i imaju bolju kontrolu nad svojim ponasanjem u fazi sukoba, od onih koji se na
kraju razvedu. Sli¢an obrazac je definisan i za Zene, sa dodatnim zakljuckom da su Zene
koje su ostale u braku ocijenjene kao visoko emotivne i sklone manjoj napetosti.'' Ovi
istrazivanje nastojalo prikazati koji sve interni faktori, povezani s individualnim

karakteristikama bra¢nih partnera imaju uticaj na stabilnost bra¢nog odnosa.

® Fowers, Blaine & Olson, David 1986, Predicting marital success with PREPARE: A predictive validity study,
Journal of Marital and Family Therapy, 12(4).

' Markman, Howard; Floyd, Frank; Stanley, Scott & Storaasli, Ragnar 1988, Prevention of marital distress: A
longitudinal investigation, Journal of Consulting and Clinical Psychology 56(2).

' Kelly, Lowell & Conley, James 1987, Personality and compatibility: A prospective analysis of marital
stability and marital satisfaction, Journal of Personality and Social Psychology, 52, 27-40.
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3.1. Kvaliteta i stabilnost bra¢nog odnosa, pojmovno odredenje

Jedno od osnovnih ocekivanja u vezi s brakom odnosi se na njegovu dugorocnost i stabilnost.
U tom se smislu, ulazak u brak moze posmatrati kao pokazatelj spremnosti na dugorocnu

vezu i njeno odrzavanje, a bracna stabilnost kao posredna karakteristika bra¢ne veze.

Nazalost, ono Sto predstavlja otezavaju¢u okolnost jeste Cinjenica da su podrucje braka i
porodice iznenadujuc¢e siromasni teorijskim objasnjenjima pojmova i odnosa pojava.
"Istrazivacki zadaci iz podrucja braka, bracnih odnosa i porodice bili usmjereni uglavnom na

objasnjenje nekog uzegi specificnog problema.""

Malobrojne su teorije i istrazivanja, koja se bave djelovanjem bracne kvalitete na stabilnost
braka. Jedna od starijih teorija, koja je svojevremeno izazvala dosta paznje i polemike, u
strucnoj se literaturi Cesto citira kao Induktivna teorija bra¢ne kvalitete 1 bracne stabilnosti.
Ista je djelo autora Lewis i Spanier (1979) 1 oni su u svom istrazivanju bra¢ne kvalitete i
stabilnosti spoznali sljedece: "kvaliteta braka ili bracnih odnosa samo su jedna od dimenzija
bracne dinamike ili bracnih odnosa." S druge strane, smatraju da je zadovoljstvo brakom ili
bra¢nim odnosima koje je uzi pojam od kvalitete braka, "samo jedna od dimenzija kvalitete
braka, pored komunikacije, stepena medusobne prilagodbe partnera i na kraju homogenosti
ili integrisanosti bracnih odnosa.” Osim bracne kvalitete kao glavne odrednice, prema
navedenim autorima na bracnu stabilnost jos djeluju i neke varijable socijalnog konteksta, kao
Sto su: "alternativna privlacenja (privlacnost osoba izvan braka), te socijalne barijere koje
sprijecavaju bracnu disoluciju (sistem vrijednosti okoline, uticaj rodbine, djeca u braku itd.)."
Ukratko, iz Induktivne teorije bra¢ne kvalitete 1 bracne stabilnosti proizlazi da: "bracna

kvaliteta djeluje na bracnu stabilnost, ali je u zavisnosti od socijalnih faktora.""

Od novijih teorija treba spomenuti i teorijski model gdje prema istom "na bracnu kvalitetu
neposredno djeluju trajna ranjivost partnera, razliciti stresni dogadaji, te adaptivni procesi

na ranjivost i stresne dogadaje. Drugim rijecima, bracna kvaliteta je veca, Sto su bracni

'2 Obradovié, Josip, Obradovié-Cudina, Mira 1998, Bracna kvaliteta: poimanje, uzroci i posljedice, Drustvena
istrazivanja: ¢asopis za op¢a drustvena pitanja 7, broj 4-5, Filozofski fakultet Zagreb, str 661

3 Lewis, Robert & Spanier, Graham 1979, T’ heorizing about quality and stability of marriage, Contemporary
theories about family, Vol. 2, Free Press, New York.
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partneri uspjesniji u amortiziranju stresnih dogadaja i vlastite ranjivosti, a veca bracna

. vy . Ve o ’ . 14
kvaliteta, prema misljenju autora, znaci i vecu stabilnost braka."

U novijim koncepcijama razvod se, posmatra samo kao krajnji oblik bra¢ne nestabilnosti.
Tako se nastojalo dokazati da proces destabilizacije uprkos ranije navedenom shvatanju
pocinje znatno ranije: "parovi koji se razvode neko su vrijeme nesretni u braku, zatim ozbiljno
razmisljaju o razvodu, da bi se nakon toga fizicki rastavili i konacno razveli. U tom smislu,
stabilnost braka se moze tretirati i kao karakteristika same veze koja manifestuje mogucnost

njenog daljnjeg odrzavanja.""

U vezi sa prethodno navedenim neki autori u svom istrazivanju dolaze do zakljucka da
postoje dva osnovna gledanja na procese odrzavanja veze, koja se medusobno ne iskljucuju:
"iedno polazi od gledista da su veze inherentno stabilne, zahvaljujuci nizu znacajki koje
pridonose njihovom odrzavanju (tzv. centripetalne sile), a ukljucuju razlicite interne i
eksterne prepreke za prekid veze, poput: ulaganja u vezu, djece, materijalne zavisnosti,
socijalnih mreza, vierskih i kulturoloskih uvjerenja itd."'® Prema tzv. centrifugalnom gledistu,
veze su u osnovi nestabilne, te zahtijevaju ulaganje truda kako bi se odrzale i funkcionisale na

zadovoljavaju¢em nivou.

3.1.2. Bracni konflikti i rjeSavanje konfliktnih situacija

"Nesuglasice i konflikti su sastavni dio bracne, kao i svake druge bliske veze. Naime, konflikti
su rezultat nekompatibilnih potreba, Zelja, interesa ili ciljeva bracnih partnera.""’ U isto
vrijeme, nastoji se i prikazati da predanost vezi i njenom odrzavanju, jeste vazan motivator
nastojanja partnera da pronadu adekvatne nacine upravljanja medusobnim sukobima. Neka
istrazivanja sa parovima, koji su bili na bracnom savjetovanju pokazala su da su, u konacnici "
odluku o razvodu realizirali uglavnom oni koji su tokom postupka savjetovanja pokazali vecu
sklonost ka izbjegavanju konflikata s partnerom.”® Autori su ovim nastojali rezultate svog
istrazivanja pojasniti kroz zakljucak da iako neizbjezno, sukobljavanje u braku ne mora biti
nuzno destruktivno. Odnosno, smatraju da se sposobnost konstruktivnog upravljanja

konfliktima smatra jednim od osnovnih obiljezja uspjesne bliske veze.

'* Karney, Benjamin & Bradbury, Thomas 1995, The longitudinal course of marital quality and stability: A
review of theory, method and research, Psychological Bulletin 118 (1), str 13

1> Cubela-Adori¢, Vera & Jurevié, Jelena 2006, Skala bracne stabilnosti, ENRICH, Zagreb, str 17

'® Canary, Daniel & Dainton, Mariane 2006, Maintaining relationships, The Cambridge handbook of personal
relationships, Cambridge University, str 734

17 Wilmot, William & Hocker, Joyce 2007, Interpersonal Conflict, McGraw Hill, New York, str 353

'8 Roloff, Michael & Johnson, Kristen 2002, Stability and change in relationships, Cambridge University Press.
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Iako 1 neki drugi faktori, poput individualnih razlika, oc¢ekivanih i neocekivanih Zivotnih
dogadaja 1 pozitivnih aspekata braka, igraju vaznu ulogu u generisanju bracnog
nezadovoljstva i nestabilnosti, op¢enito se smatra da su "destruktivni, lose upravljani konflikti
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rizicni faktor za nezadovoljstvo vezom pa i za prekid veze, ukljucujuci razvod braka."

Meduljudski sukobi se neizbjezno javljaju u situacijama medusobnih neslaganja dviju ili vise
strana, koje ukljucuju razli¢ite interese ili vjerovanje da njihovi interesi ne mogu biti
istovremeno zadovoljeni. Sli¢no, na bra¢nu kvalitetu djeluju i razliciti stresni dogadaji, bilo u
braku ili izvan braka, kao $to su npr. gubitak posla, razli¢iti neugodni dogadaji u okruzenju,

drustveni 1 ekonomski pritisci i sl.

Zadovoljstvo partnerskim odnosom predstavlja subjektivan pogled svakog partnera i nije
pokazatelj stvarnih karakteristika partnera i1 procesa u braku. Prema teoriji jednakosti, osobe
su najzadovoljnije u vezi kada je omjer izmedu primanja i davanja u vezi jednak kod oba
partnera. Ukoliko taj odnos osoba ne dozivljava jednakim, pravednost u vezi nije ostvarena te

je osoba motivisana ostvariti istu na razne na¢ine.*’

U literaturi, Ciji se autori bave istrazivanjem konflikata u braku, mogu se izdvojiti dva
osnovna metodoloska pristupa. Jedan od njih se temelji na sistemskom primjeéivanju i
isticanju karakteristika interakcije izmedu partnera, a naroCito tokom diskusije o razli¢itim
temama, ukljucujuc¢i 1 one koje partneri sami biraju kao (potencijalno) konfliktne. Iako je
upotrebljivost ovoga pristupa donekle ograni¢ena cinjenicom da se konflikti 1 metodi
upravljanja konfliktima ne moraju uvijek jasno manifestirati u ponaSanju, njegova je osnovna
prednost u tome S$to omogucava dobijanje nezavisne procjene ponasanja pojedinaca i parova u
konfliktnoj situaciji, bez subjektivnosti. S druge strane, nedostatak ovog metoda jeste ono Sto

prethodi samom konfliktu, odnosno razvoju sukoba.

Bracna stabilnost moze se definisati kao veca ili manja vjerovatnost rastave u percepciji
jednog ili oba partnera. Logi¢na pretpostavka o odnosu bracne kvalitete 1 bra¢ne stabilnosti je
da su brakovi u kojima su partneri zadovoljni ujedno 1 stabilni. Medutim, autori Karney i

Bradbury (1995)' proveli su meta-analizu 110 longitudinalnih istraZivanja i utvrdili su kako

' Kline, Galena; Pleasant, Nicole; Whitton, Sarah & Markman, Howard 2006, Understanding couple conflict,
The Cambridge handbook of personal relationships, Cambridge University Press, New York, str 458

*% Hatfield, Elaine & Rapson, Richard 2011, Equity theory in close relationships, Handbook of Theories of
Social Psychology, Sage Publications Ltd., str 209

! Karney, Benjamin & Bradbury, Thomas 1995, The longitudinal course of marital quality and stability: A
review of theory, method and research, Psychological Bulletin 118 (1), str 15
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se pomoc¢u bracne kvalitete moze objasniti tek 25 % bracne stabilnosti na osnovu cega su

zakljucili da je bracna kvaliteta vazna, ali ne i jedina odrednica bracne stabilnosti.

Prethodna istrazivanja pokazuju da za kvalitetno funkcionisanje veze nije toliko vazan samo
nivo konflikta, nego sam nacin rjeSavanja, odnosno upravljanja konfliktima. Jedno od
istrazivanja provele su autorice Cubela-Adori¢, Kovag i Suli¢ (2009)** u kojem su ispitale
odnos izmedu uspjesnosti rjeSavanja brac¢nih konflikata i razlicitih aspekata kvalitete bracnog
funkcionisanja. Rezultati su pokazali da je efikasnost rjeSavanja konflikata u razmjerno
visokoj korelaciji sa pokazateljima kvalitete bracnog funkcionisanja, ukljucuju¢i bracnu
uskladenost, zadovoljstvo 1 stabilnost, a pokazala se povezanom i s pokazateljima
percipiranog slaganja s partnerom u razli¢itim domenama poput intimnih odnosa, prisnosti,

komunikacije 1 roditeljstva.

Neki autori su u svojim istrazivanjima dosli do zakljucka da postoje spolne razlike s obzirom
na rjeSavanje brac¢nih konflikata. "Muskarci su skloniji brzom okoncavanju konfliktnih
rasprava, odnosno, smirivanjem kad je nivo konflikata nizak i naglim povlacenjem kad je nivo
konflikata visok."* Autori to objasnjavaju time da su muskarci svjesniji visokog nivoa
uzbudenosti 1 teZze podnose sukobe nego Zene, zbog Cega iste nastoje reducirati povlacenjem
iz konfliktnih situacija. Rezultati dobijeni na uzorku od 114 bra¢nih parova pokazali su da su
muskarci opcenito zadovoljniji brakom od Zena. Rezultati istrazivanja su jasno prikazani kroz
zakljucak: "zadovoljniji su oni partneri koji svoje probleme cesce rjesavaju na konstruktivan

.. . .. . 24
nacin, te rjede izbjegavaju raspravu."

Iako neki konflikti mogu biti ograni¢enog trajanja, istrazivanja pokazuju da epizode
konflikata medu partnerima nerijetko ostaju nerijeSene, te prerastaju u ono Sto se u literaturi
naziva ,,serijalno suprotstavljanje®, koje podrazumijeva niz procesa suprotstavljanja oko istog
problema ili pitanja, koji se stalno ponavljaju. Znacaj ovog ogranienja je povezan sa
¢injenicom da se ovakvo suprotstavljanje obi¢no aktualizuje u tranzitivnom periodu braka,

kad je potrebno redefinisati postojeéa ili dogovoriti nova pravila.?

** Cubela-Adori¢, Vera; Kovag, Rafaela & Suli¢, Petra 2009, Rjesavanje bracnih konflikata i subjektivna
kvaliteta braka,1. Sarajevski dani psihologije, Sarajevo, str 13

> Levenson, Robert; Cartensen, Laura & Gottman, John 1994, The influence of age and gender on affect,
physiology and ther interrelations, A study of longterm marriages, Journal of Personality and Social
Psychology, 67(1), str 61

* Ibidem.

 Roloff, Michael & Johnson, Kristen 2002, Stability and change in relationships, Cambridge University Press.
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Drugi pristup se uglavnom bazira na iskazu samih partnera o vrstama i ¢estini konflikata u
njihovoj vezi, zatim o nekim karakteristikama interakcije za koje je, inace utvrdeno da su
povezane sa kvalitetom 1 stabilno$¢u braka, te o strategijama i taktikama koje koriste pri

suocavanju sa konfliktnim situacijama i regulisanju njihovih ishoda.

Za mjerenje vrste, Cestine i ozbiljnosti konflikata koriste se instrumenti poput "Marital
Agendas Protocol”, koji sadrzi popis moguéih podrucja konflikata (npr. finansije, kuéni
poslovi, odgajanje djece, odnosi s rodbinom, ljubomora), medu kojima ispitanik treba oznaciti
ona, koja su za njithovu vezu zaista problemati¢na ili procijeniti stepen njihove stvarne
problematic¢nosti u vlastitoj vezi. Podaci prikupljeni ovakvim instrumentima mogu pruziti
informacije ne samo o tome koja su zariSna podrucja konflikata u vezi, nego i o promjenama
do kojih u tom pogledu kao i u Cestini konflikata dolazi tokom vremena 1 u vezi sa razliitim

normativnim i neuobi¢ajenim dogadajima.®

3.2. Dosadasnja istraZivanja s ciljem utvrdivanja predikatora kvaliteta i stabilnosti
braka

Svi intimni procesi u braku, kao 1 sve ono §to okruzuje bracne partnere i djeluje na bracne
procese, oslikava se i/ili djeluje na dozivljaj bracne kvalitete oba partnera. Postoji vise

razli¢itih definicija bracne kvalitete, a neke od njih su sljedece.

e kvalitet bra¢nih odnosa definiSe kao zadovoljstvo partnera u braku, odnosno kao
subjektivan osjecaj srece, zadovoljstva i1 uzitka koji dozivljava partner u interakciji s
drugim partnerom.

e kvalitet bracnih odnosa definiSe se kao medusobna prilagodba bra¢nih partnera.

e bracna kvaliteta se definiSe kao procjena kvaliteta partnerskih odnosa.

Odrednice bracne kvalitete mogu se kategorisati na sljedeci nacin:

a) osobine bra¢nih partnera (rod, starosna dob stupanja u brak, bra¢ni lokus kontrole,
zdravstveno stanje partnera, sklonosti porocima npr. alkoholizam itd.),

b) karakteristike braka (trajanje braka, roditeljstvo, veli¢ina porodice itd.),

¢) bracni procesi (vjeStina komuniciranja, seksualno zadovoljstvo, raspodjela ku¢anskih

poslova itd.)

6 Adori¢-Cubela, Vera; Jurevié, Jelena & Kovag, Rafaela 2009, Skala uspjesnosti riesavanja bracnih konflikata
,, Iskustva nepravde i psiholoska dobrobit tijekom nekih Zivotnih tranzicija “, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
sporta RH, Zagreb, str 86
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d) bra¢no okruZenje (struktura porodica oba partnera, bracni odnosi medu roditeljima

partnera, ocekivanja sredine itd.).

Generalno posmatrajuci, rezultati brojnih longitudinalnih istrazivanja braka, pokazuju da
pozitivno vrednovane varijable (obrazovanje, zaposlenost, dobro ponaSanje 1 dr.) imaju za
posljedicu pozitivne ishode brakova, a negativnho vrednovane varijable (neuroticizam,
nesretno djetinjstvo i loSe ponaSanje i dr.) dovode do negativnih ishoda braka. VrSena su
istrazivanja o tome kakav je medusobni odnos obrazovanja i braka, te se iz istih istrazivanja
moze zakljuciti da je obrazovanje partnera prediktivno za stabilnost braka i to tako da se
bracni partneri podjednakog obrazovanja rastaju rjede od partnera, koji se razlikuju u stepenu

obrazovanja.

Rezultati dosadasnjih istrazivanja upucuju na tendenciju povecanja kvalitete bracnih odnosa u
starijoj dobi. Naime, pocetno visok nivo zadovoljstva brakom se postupeno smanjuje i doseze
relativno najnizi nivo u srednjoj dobi, nakon cega se ponovno povecéava do umjerenog
pozitivnog nivoa. Trajanje braka, samo po sebi, tek je aproksimativni pokazatelj kvalitete
bracnog funkcionisanja. Rezultati ranijih istrazivanja odnosa izmedu konflikata i trajanja veze
nisu konzistentni. Generalno gledajuci, porodica 1 brak su neminovno osjetljivi na nekoliko
socio-ekonomskih faktora, te na na razlicite, specifi¢ne i potencijalno konfliktne uobicajene
ili neuobicajene dogadaje u Zzivotu pojedinca i u razvoju brane veze, poput gubitka
zaposlenja, bolesti partnera, bracne nevjere, osamostaljivanja i odlaska odrasle djece iz

roditeljskoga doma itd.

Medutim, neka istrazivanja upucuju na to da su u prvim godinama braka konflikti intenzivniji
1 CeS¢i, te da se partneri tokom tog perioda trude konstruktivnije upravljati svojim
konfliktima. No, ako u tome ne uspiju, vracaju se starim, destruktivnim obrascima upravljanja
konfliktima $to uglavnom ima negativne posljedice na samu stabilnost braka. Jedna od
provedenih meta-analiza®’ kojom se nastojala istraZiti uzro¢no-posljedi¢na veza potomstva i
bracnog zadovoljstva i istom se izmedu ostalog na relevantnom uzorku zakljucilo da partneri
koji imaju djecu svjedoce o nizem zadovoljstvu vezom u odnosu na one bez djece, s tim da je

efekat istrazivanja znacajno veci kod zena.

" Twenge, Jean; Campbell, Keith & Foster, Craig 2003, Parenthood and Marital Satisfaction: A Meta-Analytic
Review, Journal of Marriage and Family Vol. 65, No. 3, National Council on Family Relations, str 579
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Takoder, postoji negativna korelacija izmedu zadovoljstva vezom 1 broja djece $to znaci da se
zadovoljstvo vezom smanjuje povecanjem broja djece, pa su prema jednom od istrazivanja
koje je lokacijski bilo usmjereno na Zagreb i Zagrebacku zupaniju, utvrdene znacajne razlike
u bracnoj kvaliteti izmedu supruznika koji su roditelji 1 supruznika koji nisu roditelji, ali nije
utvrdena znacajna razlika izmedu onih s razli¢itim brojem djece. Za potrebe ovog rada,
navode se i istrazivanja koja pokazuju da se zadovoljstvo vezom ne smanjuje rodenjem
djeteta kod svih parova, Sto zna¢i da u nekim vezama postoje faktori otpornosti prema

smanjenju zadovoljstva vezom.

Ekonomisti su u proteklom periodu pored modela pomocéu kojih objasnjavaju uzro¢no-
posljedi¢ne veze bracnih odnosa, pronasli i dokaze koji bi podrzali nekoliko dodatnih teorija.
Prvi je da uspjeh braka ne dolazi samo od ljubavi i uzajamne ljubavi, ve¢ 1 od efikasnijeg
koriStenja resursa (1 novca 1 vremena). Drugi je da raspodjela tih resursa u braku barem
dijelom zavisi od pregovaracke moci oba supruznika. Tre¢i je da se razvodi danas deSavaju
vrlo brzo i efikasno, tako da vjerski ili socijalni zakoni koji reguliSu razvode ne mogu u

potpunosti djelovati na te tokove, ali utiu na raspodjelu resursa unutar braka.

Ipak, uprkos navedenim teorijama, ni ekonomisti jo§ nisu pronasli objasnjenje za tzv. trend
sve ucestalijeg udaljavanja supruznika od braka. Jedan od razloga je da mnogo razli¢itih
faktora utice na donosenje odluka za vjenCanje 1 razvod, a njihovo djelovanje je kompleksno i

samim time teSko za kontrolisanje.

Na primjer, neka istrazivanja navode jedan od modela kao primjer koji pokazuje da u
savremenom dobu udate Zene rade sve vise i vise zbog povecane vjerovatnoce razvoda uslijed
Cega povecavaju svoj dohodak i isti ulazu u karjeru, ¢ime donekle osiguravaju svoj
potencijalni zZivot u sluc¢aju razvoda. Drugi model pokazuje da porast Zenske radne snage

povecava stopu razvoda uslijed pojaane netrepeljivosti unutar brakova.*®

% Friedberg, Leora & Stern, Steven 2003, The economics of marriage and divorce, University of Virginia,
Virginia, str 16
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4. SOCIO-EKONOMSKI PREDIKATORI KVALITETE I STABILNOSTI
BRAKA

Bra¢ne odnose u svojoj potpunoj slozenosti nije moguce posmatrati jednosmjerno, uslijed
pojave brojnih varijabli, koje predstavljaju skup aktivnosti, interakcija, stavova i percepcija
partnera koji se odvijaju u kontinuitetu, zbog ¢ega ih mozemo nazvati i bra¢nim procesima.
Sve navedeno ¢ini brak 1 bracnu zajednicu kompleksnim sistemom, koji podlijeze

promjenama uslijed isticanja pojedinacnih stavova bra¢nih partnera.

"Rastava braka posljedica je trajnih negativnih procesa u braku, narusavanja bracnih

odnosa i postepenog opadanja bracne kvalitete." *

Brojni su faktori, koji uticu na promjene odnosa u porodici, pa shodno tome i u braku, tako
"na porodicnu dezintegraciju uticu siromastvo, nezaposlenost, kao i poremecaj i gubitak
odnosa i komunikacije u porodici itd. Izolacija nuklearne porodice, gubitak tradicionalnog
konteksta uticu na odnose medu clanovima porodice, ali i na slabljenje socijalnih mreza izvan
porodice.”’’ Shodno navedenom, neophodno je detaljnije obrazloziti neke od faktora koji
utiCu na porodi¢nu deizntegraciju, te na kvalitet i stabilnost braka kao osnovnu jedinicu

porodice u cjelini.

4.1. Interne karakteristike partnera kao predikator kvalitete i stabilnosti braka

Bracni procesi se mogu definisati kroz nekoliko klju¢nih faktora, predikatora kvalitete i
stabilnosti braka, ¢ije potpuno ispunjenje, odnosno neispunjenje od strane bra¢nih partnera
moze rezultirati pozitivnim/negativnim iskustvima. Jedan od tih faktora jeste osjecaj ljubavi,
emotivne ispunjenosti i postovanja prema bracnom partneru, te percepcija njegovih/njenih
osjecanja. Svako razilazenje kod brac¢nih partnera u pogledu emitovanja emocija, izrazavanja
medusobnog poStovanja moze se protumaciti kao potencijalni faktor rizika da se zajednicki

ciljevi definisani pri zasnivanju bracne zajednice pocinju razlikovati.

Drugi faktor, te sve ¢eS¢i proces koji se pojavljuje u bracnom odnosu, a nastaje kao rezultat
nepovjerenja medu partnerima jeste osjecaj ljubomore. PatoloSka ljubomora je sastavni dio
bliskih veza, a nerijetko se javlja kao klju¢ni problem izmedu dvije osobe, koje su u bracnoj

zajednici. Patoloska ljubomora je okarakterisana kao pojava pra¢ena posesivnim ponaSanjem,

* Bradbury, Thomas & Karney, Benjamin 2010, Intimate relationship, W.W. Norton, New York
30 Sadi¢, Sanela 2005, Porodica kao izvor (ne)sigurnosti za ostvarivanje prava/potreba djeteta, Problemi djece i
omladine u kontekstu ljudskih prava Bosne i Hercegovine, Sarajevo, str 134
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neprestanim sumnjama i neugodnim emocijama. Osjecaj nesigurnosti, nepovjerenja i
sumnji¢avosti kod jednog ili oba bracna partnera uz dejstvo drugih predikatora moze imati
negativnu konotaciju. Savremeni brakovi pored svih socioloskih promjena, te uslijed

djelovanja ekonomskih, kulturoloskih i drugih faktora ¢esto podlijezu ovim procesima.

Period u kojem dvije osobe, koje su u emotivnoj vezi, dolaze u fazu kreiranja zajednickih
pogleda na svijet i budu¢i zivot u isto vrijeme predstavlja fazu kada se osnovano moze
zakljuciti da planiraju zajednicki Zivot, brak. Stupanjem u bracni odnos, pocinje realizacija
zajednickih ciljeva, te usmjeravanje svih aktivnosti (emotivnih, porodi¢nih, radnih i dr.) u tom
pravcu. U tom procesu se moze pojaviti i pojavljuje se niz varijabli, koje se mogu definisati
kao sastavni dio porodi¢nog i bracnog Zivota, a koje mogu direktno ili indirektno uticati na

ostvarenje definisanih zajednickih ciljeva.

"Prestanak ljubavi, neslaganje naravi, razliciti vrijednosni sudovi, neslaganja u pogledu
odgoja djece, cCesto zavrsavaju razvodom braka. Pretjerana individualizacija, sebicnost i
samodovoljnost je najvece zlo koje nam se moglo desiti. Gubitak bliskih odnosa, kao bolest
savremenog doba, treba uzeti ozbiljno, jer ozbiljno prijeti ocuvanju integriteta porodice.
Samoljublje, osuda i nerazumijevanje potreba drugih, jasno je da ce voditi nesuglasicama,
svadama, ali i razvodu braka. Porodicna transformacija, burne promjene u drustvu i porodici

najvise su se odrazili na slabljenje i gubitak odnosa.”’

Za sve navedene procese, koji su sastavni dio bracnog odnosa postoje dvije osnovne
rezultante, jedna sa pozitivnim, a druga sa negativnim ishodom, naravno ukoliko uspjesan i
stabilan brak posmatramo kao osnovni cilj. Zajednicke akcije usmjerene ka bracnoj odrzivosti
1 kvalitetnom braku podrazumijevaju odsustvo jednoli¢nosti, nerazumijevanja, te svih drugih

faktora koji ¢e imati negativan uticaj.

Pitanje pravednosti u braku izuzetno je vazno, posebno u nekim periodima bracne veze, te
moze znacajno odrediti njenu ukupnu kvalitetu 1 zadovoljstvo pojedinih partnera. Iz
perspektive prekida bra¢ne veze kao procesa, a ne dogadaja, percepcija pravednosti moze biti
vrlo vaZzna jer ocjena da je odnos s partnerom nepravedan moze posluziti kao opravdanje za
daljnje povlacenje iz odnosa 1 tako dodatno pridonijeti nestabilnosti, a na kraju rezultirati i

razvodom.

3! Sadi¢, Sanela 2005, Porodica kao izvor (ne)sigurnosti za ostvarivanje prava/potreba djeteta, Problemi djece i
omladine u kontekstu ljudskih prava Bosne i Hercegovine, Sarajevo, str 147
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Opéeniti nalazi longitudinalnih istrazivanja braka pokazuju da pozitivno vrednovane varijable
kao dio internih karakteristika nekog ili oba partnera (obrazovanje, zaposlenje, dobro
ponasanje) imaju za posljedicu pozitivne ishode brakova, a negativno vrednovane varijable

(neuroticizam, nesretno djetinjstvo i loSe ponasanje) dovode do negativnih ishoda braka.

Slika 2. Zaposlenost oba partnera kao predikator licnog zadovoljstva

Izvor: hitps://www.sciencemag.org/news/2018/09/these-workplace-issues-significantly-your-odds-divorce

U percepciji braka kod oba partnera u savremenom drusStvu postoji izraZzen osjecaj zelje za
ravnopravnoscu i podjednakim uceS¢em u donoSenju zajednickih odluka, ali isto tako uslijed
velikog broja visoko obrazovanih Zena i povecanom stopom zaposlenosti, Zelje da se
pojednako ili priblizno jednako doprinese finansijskoj stabilnosti porodice. Upravo iz tog
razloga, osjecaj jednake vrijednosti naroc€ito izrazen kod zena mozZe biti jako bitan predikator
kvalitete i stabilnosti braka uzrokovan. U vezi sa prethodno navedenim "nije rijetkost da Zene
kad stupe u vezu “teret” finansijskih obaveza u potpunosti prepuste svojim partnerima, dok s
druge strane na sebe preuzimaju vodenje brige o domacinstvu. lako takva podjela “obaveza”
podloznijima tzv.ekonomskom nasilju. Naime, prema istraZivanju koje je prije nekoliko
godina provedeno u Republici Hrvatskoj, gotovo treéina Zena je iskusila je neku vrstu
ekonomskog nasilja, poput uskracivanja pristupa finansijskim sredstvima ili koristenja

njihovih licnih finansijskih sredstava bez njihovog znanja.” >*U tom istraZivanju je

32 https://www.womeninadria.com/financijska-neovisnost-zena/ (13.06.2020.)
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zabiljezeno da je cak 24 % zena dozivjelo neki oblik ekonomskog nasilja, Sto se i nakon
prekida veze s dotadasnjim partnerom nastavilo kroz neplac¢anje alimentacija ili finansijsko ili

materijalno ucjenjivanje.

Prethodno navedenim se nastojalo prikazati koliko je znacajna tzv. nezavisnost svakog od
bracnog partnera, ¢ime mogu zajedniCki postizati postavljene ciljeve, bez ustrucavanja ili
bojazni nekog od njih. Osjecaj jednake vrijednosti i licnog zadovoljstva samim sobom u
uslovima danasnjice zasigurno ima veliki znacaj za kvalitet 1 stabilnost braka, koji odsustvom

istog moze trpiti negativne posljedice.

4.2. DrusStveni standard i oCekivanja sredine kao predikator kvalitete i stabilnosti
braka

Pored odnosa dvije osobe, dva bracna partnera 1 situacija koje sami kreiraju ili se u njima
nalaze, veliki uticaj na kvalitet 1 stabilnost braka, te odvijanje bra¢nih procesa ima i uticaj
okoline. U tom kontekstu se mogu posmatrati medusobni odnosi i interakcija bracnih partnera
sa roditeljima, porodicom i prijateljima. Izvjesno je da brak ne predstavlja zatvoren sistem 1
da su bracni partneri podlozni uticaju eksternih faktora. U ovoj kategoriji se nalazi i tzv.
drustveni standard, odnosno ocekivanja sredine, koja takoder mogu i ¢esto u stvarnosti imaju

uticaj na brak i pravce njegovog razvoja.

Brak u Bosni i Hercegovini se danas ne tretira samo kao odabir pojedinca, ve¢ je to
odavno stvar Sire zajednice, $to se moze pripisati jo§ uviijek relativno patrijarhalnim
porodi¢nim onosima, te prijelazu iz tradicionalne porodice u savremenu. Taj vid shvatanja
braka se posljednjih godina nastoji reducirati, medutim jos uvijek je izraZzeno ucesce porodice
oba partnera, njihovi staovi i Zelje. Takoder, sve savremene promjene su uticale na promjenu
nekada$njih stavova bracnih partnera prilikom stupanja u brak, te je od nekadaSnjeg skladnog
1 mirnog porodi¢nog zivota napravljena prekretnica ka uzivanju svih pogodnosti XXI stoljeca,
koriStenja slobodnog vremena i sredstava za druzenje sa prijateljima, putovanja, provode i

ulaganja u Zivotni standard svake od porodica.

"Bracni partneri osjecaju uticaj kako svojih, tako i partnerovih roditelja. To je djelimicno
posljedica tradicionalog nacina Zivota koji je joS uvijek prisutan, ali i ekonomskih uslova u
kojima zZivimo. Tako roditelji oba partnera imaju potrebu da se "mijesaju” u brak i bracne

odnose svoje djece, narocito ako se radi o problemima kao Sto su organizacija Zivota i odgoj
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djece. Istovremeno, bracni partneri su uslijed ekonomskih prilika prisiljeni traziti pomoc¢
starijih, bilo da s njima Zive u zajednickom domacinstvu ili traze pomo¢ u cuvanju i odgoju

: 33
djece."

Pored porodica oba partnera, danas se iznimno vaznim smatra i stav okoline, te se donekle
nastoje zadovoljiti potrebe iste na nacin da se bra¢ni partneri na neki nacin dokazuju svojoj
blizoj ili Siroj zajednici, te poboljsanjem Zivotnih uslova nastoje prikazati svoj odnos idealnim
1 pozeljnim ljudima iz okruzenja. Negativni pritisci se javljaju u slucaju pojave nekog
negativnog faktora, poput neuspjeha na fakultetu, gubitka zaposlenja ili ¢injenice da bra¢ni

partneri joS uvijek nisu postali roditelji.

Potreba za dokazivanjem drugima i drustvu u cjelini je pored individualaca zahvatila i
porodicu, kroz gore navedene faktore moze imati izrazit uticaj na njeno postojanje i razvoj.
Donekle se kao najve¢i problemi mogu istaknuti postavljeni visoki standardi, brzi tempo
zivota, kratko vrijeme provedeno u gradenju porodi¢nog odnosa, manje posvecenog vremena
djeci 1 bracnom partneru, brza razmjena tacnih/netacnih informacija uzrokovano brojnim

drustvenim mrezama i drugim informativnim kanalima 1 sl.

Nazalost, ukoliko se u spomenutom procesu 'dokazivanja drugima' ne prevazide neka od
poteskoca ili neki od zacrtanih ciljeva, to vrlo cesto moze uzrokovati bra¢ne probleme, pojavu
nerazumijevanja u porodici, a sve zbog bojazni od toga Sta su drugi ocekivali, te kakve ¢e to
posljedice ostaviti na status i ugled u drustvu. Porodica kao sistem uz postivanje osnovnih
postulata neophodnih za kvalitetan 1 stabilan odnos, okarakterisan kao harmoni¢an i puno
razumijevanja, ljubavi i povjerenja sam po sebi moze funkcionisati i biti uspjeSan u dovoljnoj

mjeri i o¢ekivanja sredine nikako ne trebaju imati presudan uticaj, bilo pozitivan ili negativan.

4.3. Savremeni brak i izazovi za porodicu kao predikatori kvalitete i stabilnosti
braka

Studija o mladima Bosne 1 Hercegovine 2018/2019 sadrzi veliki broj zaklju¢aka zasnovanih
na Cinjenicnom stanju o mladima, ali i porodi¢nim odnosima u Bosni i Hercegovini u
neposrednoj proslosti. U nizu problema, koje navedena studija razmatra, istrazuje i
objaSnjava, izmedu ostalog navodi i sljedece, a Sto je u vezi sa predmetnim poglavljem:

"evidentno je da na porodice diljem svijeta, a narocito u Bosni i Hercegovini, utice

33 Obradovié, Josip i saradnici 1993, Bracni odnosi i stabilnost braka, Revija za socijalnu politiku, Vol XXIII,
No 3-4; Zagreb.
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nestabilnost, sto uzrokuje potiskivanje tradicionalne, ¢vrste integracije i hijerarhijskih odnosa
svojstvenih patrijarhalnim zajednicama. Najkrace receno, porodica se sve vise ‘otvara’
prema razlicitim drustvenim mreZama i ustanovama cije ukljucivanje u socijalizaciju licnosti,
artikulisanje sistema vrijednosti, itd. postaje sve izraZenije. Ovo ne podrazumijeva samo
formalno-strukturne promjene unutar porodice, odnosno atomiziranje tradicionalnih
porodicnih zajednica i smanjenje prosjecnog broja njihovih clanova, vec¢ i redefinisanje
prirode odnosa unutar porodice, kako u smislu odnosa izmedu roditelja i djece, tako i u
smislu odnosa medu bracnim partnerima, djecom, itd., sto je vidljivo iz broja razvoda,

Vo . . . . . . 34
vanbracnih zajednica i samohranih roditelja."

Prethodno navedeno prema koautoru predmetne studije implicira niz problema, koje su
naslonjene na principe savremene porodice, Sto objasnjava na sljede¢i nacin: "kada je rijec o
porodici, Bosna i Hercegovina je i dalje daleko od transformacije porodicnih odnosa kakva
se moze vidjeti u razvijenim drustvima. Pored toga, imamo i pogresno ubjedenje da je
transformaciju iz tradicionalnog u postmodernisticki, atomizirani sistem porodice moguce
proci preko noci. Posljedice te greske vidljive su na svakom koraku, iz povecanog ulicnog
nasilja, nasilja u skolama i u porodici, kolapsa sistema vrijednosti, porasta raznih vrsta

socijalnih patoloskih poremecaja, itd."

Odsustvo isklju¢ivog dominantnog bracnog partnera, potiskivanje matrijarhata i patrijarhata
koji su imali svoju ulogu u proslom vremenu, danas u savremenom bra¢nom odnosu zahtijeva
sudjelovanje oba partnera u donosenju strateSkih i svakodnevnih odluka, obavljanju tzv.
muskih, odnosno Zenskih poslova u kuéi i neminovno vrednovanje, odobravanje istih od
strane drugog partnera. Uslijed brojnih promjena koje su sastavni dio braka ili vanbracne
zajednice, u savremenom drustvenom poretku dolazi do djelimi¢nog odsustva kompromisa,
koji je kao takav u ranijem periodu imao veliki uticaj na donoSenje odluka, te smanjenje broja

konfliktnih situacija.

Bosansko-hercegovacka porodica je decenijama bastinila tradicionalna obiljezja sa jasnom
hijerarhijskom strukturom 1 patrijarhalnom dominacijom, medutim druStvene promjene s
pocCetka devedestih godina obiljezene ratom, uvjetovale su promjene u prirodi,
funkcionalnosti i efikasnosti porodice, koja se naglo nasla u situaciji ,,prepusStenosti samoj

sebi®. "Transformacijski procesi su za posljedicu ostavili bosanskohercegovacku porodicu u

3 Ziga, Jusuf 2019, Mladi u Bosni i Hercegovini - Opste napomene, Studija o mladima Bosna i Hercegovina
2018/2019, Friedrich-Ebert-Stiftung (FES), Sarajevo, str 12
* Ibidem.
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rascjepu izmedu stare, patrijarhalne porodice koja je nekada bila dominantni oblik porodicne
organizacije, a koja pod pritiskom savremene, demokratske porodice postepeno iszezava (ili
je potpuno isceznula). Uzimajuci u obzir prethodno, moze se reci da su se navedene
promjene, obiljezZene turbulentnim postsocijalistickim tranzicijskim procesom, u velikoj mjeri
reflektirale na porodicu. Uprkos svemu tome, bosanskohercegovacka porodica je okrenuta ka
familizmu, gdje porodica i porodicne veze jos uvijek zauzimaju bitno mjesto u Zivotima

g 36
pojedinaca."

U skladu sa svim sadrzanim u ovom poglavlju, nastoji se re¢i da se bosansko-hercegovacka
porodica nalazi u procesu tranzicije od tradicionalne ka savremenoj porodici. Otac vise nije
jedini hranitelj, a zaposlenjem Zene proSirene su njene primarne uloge supruge, majke i
domacice. Zena je postala zna¢ajna nositeljica ekonomske stabilnosti u porodici, §to zahtijeva
preraspodjelu odgovornosti i obaveza. Navedene tvrdnje se mogu potkrijepiti 1 sljede¢im
"mijenjaju se i ocekivanja muskarca i Zene. Zena Zeli posti¢i ravnopravnost, a muskarac
nastoji zadrzati poziciju autoriteta. Mnostvo promjena dovelo je do smanjenja ekonomske
funkcije porodice koja je postala znacajna za licno funkcioniranje pojedinca.”’’ Ovim se
htjelo re¢i da je u proteklom periodu uslijed slabljenja patrijarhalne porodice doslo do
promjene nacina funkcionisanja porodi¢nih sistema, smanjenja porodicne kohezije i
povecanja stepena individualizacije ¢lanova, te promjene nacina obavljanja roditeljskih uloga.
Zahvaljuju¢i navedenom, povecao se broj socio-ekonomskih faktora koji imaju uticaj na brak

1 bra¢ni odnos.

Najznacajnije promjene u zZivotu porodice kojima svjedo¢imo posljednjih desetljeca se mogu
ocistovati u tome da je "sve veci broj zaposlenih i ekonomski nezavisnih zZena, sve je kasnija
dob stupanja u brak, previadavaju dvogeneracijske obitelji, sve je veci broj parova bez djece,
raste broj razvoda brakova i jednoroditeljskih porodica, u porastu je broj izvanbracnih

. . vy . re . . . . . . 38
porodica i samackih domacinstava, a ujedno raste broj alternativnih zajednica""

Brojni konflikti se pojavljuju i zbog tzv. uloga bra¢nih partnera u okviru porodi¢nih i drugih
obaveza, te se moze smatrati znacajanim predikatorom koji smanjuje porodi¢nu koheziju.

Suprotno svakom tradicionalizmu, izrazen je konflikt koji je svojstven samo modernom

%% Dudi¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 25

37 Lati¢, Azra 2018, Funkcionalna porodica—kvalitetno roditeljstvo, KJU Porodi¢no savjetovaliste, Sarajevo, strl
3% Stalekar, Vlasta 2010, Dinamika obitelji i prvi teorijski koncepti, KBC Zagreb, Zagreb, str 243
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urbanom drustvu, a to je konflikt koji Zene osje¢aju zbog razli¢itih duznosti u braku i izvan
braka. Tako npr. zaposlenost Zene izvan kuce, vrlo Cesto trazi raspodjelu vremena na obaveze
u porodici 1 izvan kuce. Ocito je teSko uskladiti te razliCite uloge, pa to zene osjecaju kao
problem i dozivljavaju konflikt izmedu uloga u braku i aktivnosti izvan porodi¢nog doma.
Takav konflikt nije postojao u tradicionalnom drustvu, te je rad izvan kuce bitno izmijenio
socijalni polozaj zene. On je tipiCan primjer optere¢enja zene i njene podijeljenosti izmedu

porodice i drustva.

Unutarporodi¢ne promjene uz promjene na nivou Sireg druStvenog konteksta, narocito proces
2

globalizacije, pad ,,zeljezne zavjese, nagli tehnoloski razvoj, a naroCito pojava interneta

dovele su i do znacajnih promjena strukture porodice koja se "ogleda u smanjenom procentu

oo . , 39
sklopljenih brakova i povecanom procentu razvoda."

Sagledavajuc¢i transformacijske procese, promjene koje je porodica pretrpjela mogu se
pojasniti kroz promjene u roditeljstvu, braku, autoritetu, ulogama i mo¢i. Time se zeli ukazati
na vaznost i problematiku sljedeceg: "uprkos tome Sto se savremena porodica izborila za
privatnost, izgubila je nekadasnju emocionalnu i socijalnu bliskost izmedu ¢lanova porodice.
Nekada su saznanja, vjerovanja, vrijednosti i norme zavisili od autoriteta odraslih, stroge
patrijarhalne hijerarhije, gdje su mladi mnogo ranije socijalno sazrijevali i preuzimali uloge
odraslih. Danas, svjedocimo pomjeranju granica, gdje se osamostaljivanje mladih i
preuzmanje uloge odrasle osobe pomjera kasnim dvadesetim ili ranim tridesetim godinama
Zivota. Ovim promjenama u drustvu doprinose brojne druge promjene poput sveprisutni
razvodi, popularne kohabitacijske veze, sve veci broj jednoroditeljskih porodica, maloljetnih
majki, samohranih roditelja, rekombinovanih porodica, kratkotrajnih ljubavi i jos kracih

brakova, te porodica sa jednim djetetom.”*°

Svim navedenim htjelo se re¢i da su posljedice uticaja savremenih promjena izrazito uticale
na porodicu, kroz direktne impakte na kvalitet 1 stabilnost braka uslijed ¢ega isti trpi najvise
posljedica, $to je u ranijim godinama bilo manje zamislivo i ostvarivo. Brak je bio osnovna
jedinica drustvenog funkcionisanja, smatralo se da isti treba oCuvati 1 teziti ka rjeSavanju

eventualnih poteSkoc¢a bez obzira na sve prepreke, dok je u savremenom drustvu isti podlozan

% Mili¢, Andelka i dr. 2010, Vreme porodica“- socioloska studija o porodicnoj transformaciji u savrmenoj
Srbiji, 1SI FF i Cigoja Stampa, Beograd, str 240

* Dudié¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 26
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1 najsitnijim promjenama, gdje lahko dolazi do nesuglasica u braku i fatalnih posljedica sa

razvedenim brakom u konacnici.

4.4. Prosirenje porodice kao predikator kvalitete i stabilnosti braka

Mnostvo je istrazivanja koja pokazuju da se zadovoljstvo vezom smanjuje nakon dolaska
djeteta u porodicu i preuzimanjem roditeljskih uloga, i to narocito u percepciji Zena. Buduci
da je u veéini drustava u odgoju djece majcina uloga puno vaznija od oceve, Zena je znatno
opterecenija od muza pa je to vjerojatno razlog Sto zene percipiraju brak u tom razdoblju

nepravednijim u odnosu na svoje muzeve.

Iako brak s djecom, u principu ne mora biti stabilniji od braka bez djece, Zeljena i planirana
trudnoca je zasigurno znak percipirane stabilnosti bracne veze. Osim toga, djeca su u braku
jedna od tzv. centripetalnih sila koje pridonose predanosti vezi i njezinom odrZavanju,
naro&ito kod Zena.*' Ipak, &injeni¢no je stanje da postoji veliki broj formalno postojanih
brakova, koji su emotivno naruSeni i u kojima partneri Zive zajedno samo iz ekonomskih

razloga ili zajednickog odgoja djece.

Opcenito, najznacajnije promjene u bracnim odnosima kojima svjedo¢imo posljednjih godina
su sve veci broj zaposlenih i ekonomski nezavisnih Zena, sve kasnija dob samog ulaska u
brak, sve veci broj parova bez djece te sve veci broj razvoda i1 porodica koju ¢ini samohrani
roditelj 1 dijete/djeca. Uprkos brojnim promjenama, socijalnim i ekonomskim, koje su
zahvatile sve segmente drustva, €ini se da su osnovne funkcionalne karakteristike braka ostale
nepromijenjene i mogu se definisati kao uzajamno zadovoljenje emocionalnih i fizickih
potreba uz osiguranje socio-ekonomskih uslova neophodnih za normalno odvijanje svih

zivotnih funkcija i procesa.

4.5. Ekonomski predikatori kvalitete i stabilnosti braka

Nalazi razli¢itih studija ukazuju na znacajnu povezanost finansijske nestabilnosti sa
nestabilno$¢u bra¢nog odnosa i razvodom, a autori tih studija ekonomsku stabilnost smatraju i
klju¢nim faktorom kvaliteta bra¢nih odnosa. "Brojni izvjestaji pokazuju da su niska primanja,

finansijska nestabilnost i ekonomski problemi povezani sa nizim nivoima bracnog kvaliteta

4 Canary, Daniel & Dainton, Mariane 2006, Maintaining relationships, The Cambridge handbook of personal
relationships, Cambridge University, str 735
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(visine mjesecnih prihoda i posjedovanja razlicitih materijalnih dobara, finansijska

zaduZenost, odnos prihoda i rashoda.”"

4.5.1. Ekonomska nestabilnost i siromastvo kao predikator kvalitete i stabilnosti braka

Jedan od najvecih problema danasnjice jeste ekonomsko siromastvo, koje uti¢e na nesigurnost
svih ¢lanova porodice, a ista se pored toga intezivira uslijed odsustva bliskosti, njeznosti,
iskrenosti, sigurnosti. "Siromastvo i teska materijalna situacija cest uzrok bracne i porodicne
nervoze, koja rezultira Cestim svadama, razvodima, agresivnim ponasanjem usmjerenim
prema slabijim (Zena, djeca, stari). Veliki broj gradana nije u mogucnosti zadovoljiti
najosnovnije potrebe i Zivi na ivici siromastva, ili cak u krajnjoj bijedi. Sama porodica na
direktnom je udaru, nailazi na izazove, kojima se ponekad ne uspijeva oduprijeti i ispuniti
obaveze i ocekivanja koja joj se namecu, Sto bitno remeti njenu funkcionalnu zadaéu."”
Navedenim se nastojao prikazati znacaj, odnosno razorni uticaj loSe ekonomske situacije na
porodi¢ne odnose 1 stepen zadovoljstva u braku. Uslijed nedostatka osnovnih potrepstina,
novCanih sredstava vrlo ¢esto dolazi do pogorSanja odnosa izmedu brac¢nih partnera, Sto za

posljedicu ima zahladenje intimnih i drugih kontakata i nazalost kulminira bracnim

nezadovoljstvom.

Ovo se dodatno nastoji potkrijepiti jednim od najvecih egzistencijalnih problema danasnjice
uz isticanje Cinjenice da je danas najveci broj porodica izloZen siromastvu i da Zivi u bijedi:
"ova cinjenica glavna je prepreka ostvarivanju najveceg broja socijalnih prava, dovodeci u
pitanje egzistenciju cjelokupne porodice, a posebno djece. Nezaposlenost i nemilosrdna
pravila trZisne ekonomije, neuredenost radnih odnosa, sistem socijalne zastite koji pruza
malu ili skoro nikakvu pomo¢, ima slozene i teske posljedice u ekonomskom, socijalnom, ali i
psihickom smislu svih clanova porodice. Nesigurnost radnog mjesta reflektira opcu

. . . .. . .. ) Vo . 44
deprimiranost ljudi, izazivajuci stresove u porodici i u bracnim odnosima.""

* Kurbalija-Sakoti¢, Jelena; Trifunovi¢, Biljana & Kurbalija, Dragan 2017, Efekti ekonomskog stresa na kvalitet
i stabilnost bracnog odnosa, Primenjena psihologija, Vol. 10(2), Novi Sad, str 264

# Sadi¢, Sanela 2005, Porodica kao izvor (ne)sigurnosti za ostvarivanje prava/potreba djeteta, Problemi djece i
omladine u kontekstu ljudskih prava Bosne i Hercegovine, Sarajevo, str 134

* Sadi¢, Sanela 2005, Porodica kao izvor (ne)sigurnosti za ostvarivanje prava/potreba djeteta, Problemi djece i
omladine u kontekstu ljudskih prava Bosne i Hercegovine, Sarajevo, str 136
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4.5.2. Nezaposlenost mladih kao faktor kasnog stupanja u brak

Socijalni i drusStveni polozaj mladih u Bosni i Hercegovini ve¢ decenijama unazad je
nezavidan. Ponovljena studija o mladima u nasoj drzavi, koja je provedena u periodu od
februara do marta 2018. godine za rezultat ima jo$ negativnije stavove mladih u odnosu na

protekla istrazivanja iz 2014. godine.

Tada je provedeno empirijsko istrazivanje uz primjenu analitickog pristupa prilagodenog
stvarnim misljenjima mladih u zemlji, poc¢evsi od uvida u njihov drustveno-ekonomski status,
ali i u njihove obrazovne i kulturoloske potrebe, preko stope nezaposlenosti i prilika za
zaposljavanje, sistema vrijednosti, do stavova o demokratiji 1 politicCkom djelovanju,
evropskim integracijama, migracijama, porodici 1 druStvenim mrezama, nacinu utroSka
slobodnog vremena i o Zivotu uopée. Pomenuto istrazivanje je ukljucivalo viSe od hiljadu

osoba izmedu 15 i 27 godina starosti iz cijele Bosne i Hercegovine.*®

Prema posljednjem istrazivanju, objavljenom u Studiji o mladima Bosne i Hercegovine
2018/2019, podaci su dodatno deprimiraju¢i u odnosu na gore spomenuto, a ukratko u
Uvodnom dijelu Studije, jedan od koautora navodi sljedece: "ne samo da su 60 % mladih
nezaposleni, ve¢ jedan od pet ispitanika uzaludno trazi posao duze od pet godina, a vise od
polovine njih to rade duze od dvije godine. Preko 50 % djece sa zavrSenim osnovnim
obrazovanjem iz siromasnih porodica ne nastavljaju svoje skolovanje, dok 10 % njih nemaju
zdravstveno osiguranje, bez obzira na cinjenicu da drustvo pogadaju mnogobrojne somatske i
dusevne bolesti kako prolazi izuzetno tezak period poslijeratne tranzicije. Pored
nezaposlenosti, neadekvatnost obrazovnog sistema, deprimirajuca politicka situacija u zemlji,
osjecaj nemanja perspektive za buducnost, itd., uzrokovali su nastavak trenda masovnog
odlaska mladih ljudi u druge zemlje. S njihovim odlaskom, smanjuje se i kljucni potencijal

drustva, §to moZe imati pogubne posljedice po njegov buduci razvoj."°

U vezi sa gore navedenim, jasno se namece stav da se bosansko-hercegovacki mladi ljudi
suoCavaju sa nizom problema, koji naposlijetku uti¢u na formiranje porodice i u konacnici na
natalitet, uslijed ¢ega naSe drustvo ima sve manje novorodenih, a sve viSe starog stanovniStva.

.....

u vanbracnoj zajednici; kada ¢u se vjencati; hocu li imati djecu, na koji nacin, da li ¢e to biti

* Ziga, Jusuf 2019, Mladi u Bosni i Hercegovini - Opste napomene, Studija o mladima Bosna i Hercegovina
2018/2019, Friedrich-Ebert-Stiftung (FES), Sarajevo, str 11
46 Ziga, Jusuf 2019, Mladi u Bosni i Hercegovini - Opste napomene, Studija o mladima Bosna i Hercegovina
2018/2019, Friedrich-Ebert-Stiftung (FES), Sarajevo, str 11
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medicinski potpomognuto; koliko djece ¢u imati; kome ¢u prepustiti brigu o djeci; treba li da
se razvedem ili Zivim u nesretnom braku- su odluke koje se naizgled donose autonomno, ali

ipak ovise i rezultat su licnih iskustava, porodicne tradicije i drustvenih diskursa."’

Slika 3. Ukupan broj ljudi koji su napustili Bosnu i Hercegovinu u periodu od 2013.-2017. godine

Ukupan broj ljudi koji su napustili
Bosnu i Hercegovinu u periodu 2013 - 2017.

BRCKO DISTRIKT
14. 755 OSOBA

REPUBLIKA SRPSKA
68. 278 OSOBA

A Bugojno

BOSNAI HERCEGVOVINA

151. 101 OSOBA
— X

Mostar [

I FEDERACIJA BIH
68. 068 OSOBA

I ZEMLJE U KOJE SU SE ISELILI GRADANI BIH
- Njematka, Austrija, Svedska, Norvegka, Holandija, SAD, Australija \sl

Izvor: Unija za odrZivi povratak i integracije u Bosni i Hercegovini

Izvor: hitps://'www.slobodnaevropa.org/a/odlazak-balkan-eu/29986945. html.

Tako je 1 sve ve¢i broj mladih, koji nakon zavrSetka Skolovanja ne mogu da pronadu
odgovarajuc¢e zaposlenje, te su primorani da svoj zivot grade u roditeljskom domu, gdje
njihova samostalnost i sloboda ostaju nerealizovani: "u zavisnickom polozaju i produzenom
skolovanju mladi u Bosni i Hercegovini se sporije i teze odlucuju na brak, eksperimentisu sa
razlicitim praksama u vezi sa zajednickim Zivotom, imaju drugacije poglede na brak i
seksualno ponasanje, za razliku od onih koje su imale prethodne generacije."” Moze se
zakljuciti da: "mladi u bosanskohercegovackom drustvu razvijaju osjecaj za autonomni
generacijski identitet, ali razdoblje njihove finansijske ovisnosti i segregacije od roditelja se

produzava. Pri tom, mladi racunaju na podrsku i pomo¢ od bliskih osoba iz svoje socijalne

7 Dudi¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 26
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mreze, roditelji ili rodbina pokrivaju osnovne potrebe vecine mladih u Bosni i Hercegovini,
iza kojih se kriju Zelje za okoncanjem Skolovanja, zaposljavanjem, potpunim

. . . . . . . 48
osamostaljivanjem i osnivanjem vlastite porodice."

Kako u savremenim razvijenim drustvima opada vaznost institucije braka, novije generacije
mladih tendiraju kasnijem sklapanju braka. Na narednom grafikonu su prikazani rezultati
istrazivanja Studije o mladima Bosne i Hercegovine 2018/2019, a na postavljeno pitanje o

stavu mladih o najboljim godinama za stupanje u brak:

Grafikon 1. Najbolje godine za stupanje u brak prema istraZivanju Studije mladih Bosne i Hercegovine

2018/2019

28

27,5 -
27 -

26,5 - B MuSkarci
26 - B Zene

25,5
25
24,5

24 < T T
Muskarci Zene

Izvor: Studija mladih Bosna i Hercegovina 2018/2019.

Tako prema rezultatima istrazivanja Studije o mladima Bosne i Hercegovine navodi se
sljedece: "mladi procijenjuju da su najbolje godine za sklapanje braka godine kasnije
mladosti, za Zene je to 25. godina Zivota, a za muskarce razdoblje od 25-te do 29.5 godine
(prosjek 27.7). Uzrok odgadanja braka do kasnih dvadesetih godina treba traZiti u otezanom
socioekonomskom osamostaljivanju. Tako mladi vaznost pridaju zavrsenom obrazovnom

procesu koji omogucava licnu sigurnost i materijalne uslove koji su kljucni preduslov za

brak."™

* Dudi¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 27
¥ Dudi¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 29
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4.5.3. Kasno roditeljstvo kao posljedica ekonomske nestabilnosti

Ekonomska situacija, pozitivna ili negativna za sobom povlaci brojna deSavanja i1 nerijetko
ima najznacajniju ulogu u savremenom druStvu. Pored prethodno navedenih faktora i
indikatora, a koji imaju svoju ulogu u braku, ekonomska nestabilnost ima za posljedicu 1
dugotrajno planiranje roditeljstva, Sto vremenom prerasta u pravu kalkulaciju bra¢nih partnera
i Cesto se definiSe kao planirana trudnoca, kasno roditeljstvo i sl. S tim u vezi, brakovi i
partneri koji podlijezu ekonomskoj nestabilnosti vrlo ¢esto se odluce na samo jedno dijete i

sve svoje aktivnosti usmjeravaju na njega/nju.

"Danas, mladi u sve vecem broju nastavljaju obrazovanje, kasnije stupaju u brak, kasnije se
odlucuju za roditeljstvo najcesce da bi poboljsali svoje profesionalne Sanse, te u vecem broju
ulaze na trziste rada. Pored toga Sto produzeno obrazovanje i otezano zaposljavanje
rezultivaju usporenim socioekonomskim osamostaljivanjem, donose brojne promjene u
strukturi i dinamici porodice, zbog cega mladi promisljeno odgadaju sklapanje braka i
stvaranje vlastitog potomstva. Tako vecina mladih dijeli misljenje da su kasne dvadesete

(period od 25 do 30 godine) najbolje godine za radanje prvog djeteta.”’

Kao §to je 1 navedeno u prethodnom citatu sve promjene koje se deSavaju imaju teze
posljedice, kada je u pitanju konkretno promjena strukture, kako porodice, tako i1 cijele
drustvene zajednice uzrokovano smanjenjem broja djece. Nazalost, postajemo druStvo osoba
starije Zivotne dobi, smanjuje se broj novorodenih, natalitet je u padu, a i uprkos smanjenom
broju djece ne otvaraju se nove mogucnosti, dok situacija na trziStu rada postaje sve
neizvjesnija. Navedeno je moguce potkrijepiti nalazima brojnih autora, a izdvaja se sljedece:
"neizbjezno, kada govorimo o sve kasnijem ulasku u brak i niskom fertilitetu, sa stambenim
problemom povezani su i uvjeti na trzistu rada, tj. radi li mladi covjek koji je na pragu
zasnivanja vlastite obitelji na odredeno ili na neodredeno vrijeme i kolika je stopa
nezaposlenosti u zemlji, te jesu li place dovoljne za podmirivanje troskova kada se ude u brak

i dobije dijete. Problem produzenog ostajanja u roditeljskom domu uslijed nemogucnosti

% Dudi¢, Anida 2019, Porodica i prijatelji, Studija o0 mladima Bosna i Hercegovina 2018/2019, Friedrich-Ebert-
Stiftung (FES), Sarajevo, str 28
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kupnje/najma vlastitog doprinosi povecanju broja neozZenjenih i neudanih u dobnim

skupinama koje su u najvitalnijoj dobi za ulazak u brak i imanje djece.”’

Prethodno navedenim se jo$ jednom nastojalo ukazati na problematiku koja se tice mladih
ljudi, njihov nezavidan polozaj u druStvenom poretku uprkos potencijalima koji su svojstveni
mladim ljudima. Visoko obrazovano drustvo, sa znafajnim kapacitetima kako na polju
privatnog, tako i strunog usavrSavanja jo$ uvijek nije prepoznato od strane vladajucih
institucija zbog Cega se 1 javljaju problemi kasnog stupanja u brak i kasnog roditeljstva,
uslijed Cega postajemo nesretno drustvo, gdje razlicite poteskoce i neizvjesne, negativne

pojave uticu na kvalitet bracnog odnosa, koji je predikator stabilnosti braka i porodice.

3! Akrap, Andelko & Cipin, Ivan 2008, Stambeni problemi, produZeni Zivot s roditeljima i odgoda ulaska u brak
u Hrvatskoj, Rev. soc. polit., god. 15, br. 3, Zagreb str 417
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4.6. Statisticki i demografski pokazatelji kao indikatori kvalitete i stabilnosti
braka

Apsolutni broj rastavljenih bra¢nih parova u mnogim je zemljama izrazito velik, no, ako
promatramo odnos izmedu broja rastavljenih i novo vjenCanih parova, taj je odnos jo$
nepovoljniji. Primjera radi "u nekim je zemljama, kao sto su Rusija i SAD, odnos rastavljenih

52
"¢ Prema

i novo vjencanih parova priblizno 50 rastavljenih na 100 novo sklopljenih brakova.
Statistickom ljetopisu Republike Hrvatske u 2014. godini je prosjeCno zabiljezeno 31
rastavljenih na 100 novosklopljenih brakova. U isto vrijeme, zastraSuju¢i podatak predstavlja
cifra od 336,9 razvedenih brakova na 1000 sklopljenih, dok je npr. u 2010. godini taj broj

iznosio 237,5, §to predstavlja veliku promjenu u demografskoj statistici susjedne Hrvatske.”

Bosna i Hercegovina je uslijed snaznih demografskih, ekonomskih, druStvenih, politickih 1
drugih promjena zahvacena brojnim negativnim trendovima. Sve navedene promjene imaju za
posljedicu nezadovoljno i1 nesigurno stanovnistvo, Sto se odrazava na sve redovne zivotne faze
covjeka, naroc€ito u fazi kreiranja uslova za zasnivanje porodice i planiranja bra¢nog zivota.
Brojne oscilacije i promjene u drustvu su uzrokovale odlazak mladog stanovnisStva iz svih
dijelova Bosne i Hercegovine, uslijed ¢ega dolazi do smanjenja broja zakljucenih brakova.
Nazalost, ono $to jeste realna slika socio-ekonomske situacije kako u Bosni i Hercegovini,
tako 1 u drugim nerazvijenim ili zemljama u razvoju jeste da je porast broja razvedenih

brakova sve izrazeniji.

StatistiCko istrazivanje je zasnovano na administrativnim evidencijama o stanjima gradana.
Provodenje ovog statistickog istrazivanja obuhvata sve slucajeve zakljucenih brakova
registrovanih u evidencijama u mati¢énim knjigama u Federaciji BiH, a odnose se na
referentnu godinu. Kako je to prikazano u narednoj tabeli, u Federaciji Bosne 1 Hercegovini je
u 2015. godini zakljuc¢eno ukupno 12.972 braka, odnosno stopa od 5,9 na 1000 stanovnika. U
2016. godini bilo je ukupno 12.790 zakljucenih brakova, odnosno stopa od 5,8 na 1000
stanovnika, gdje se vidi blagi pad u odnosu na prethodnu godinu. Stopa zakljucenih brakova
na 1000 stanovnika u 2017. godini je iznosila 5,9, odnosno ukupan broj sklopljenih brakova je

iznosio 12.994.

>2 Svilar, Dubravka; Lukinac, Damir & Obradovi¢, Josip 2017, Sto razlikuje zadovoljne bracne parove od
parova koji traze strucnu pomoc?, Ljetopis socijalnog rada 24 (3), 509-537.

3 Drzavni zavod za statistiku Republike Hrvatske 2015, Statisticki ljetopis Republike Hrvatske, str 120.
<https://www.dzs.hr/Hrv_Eng/ljetopis/2015/s1jh2015.pdf.>
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U istom periodu 2015. godine, evidentirana su ¢ak 1.502 razvedena braka, tj. 115,8 na 1000
zakljucenih brakova. U 2016. godini broj razvedenih brakova je iznosio 1.445, odnosno 113,0
na 1000 zakljucenih brakova, te u 2017. godini srazmjerno povecanju broja zakljuc¢enih
brakova, porastao je u broj razvoda 1 isti je iznosio 1.725, sa stopom od 132,8 razvedenih

brakova na 1000 zakljucenih brakova.

Tabela 1.: Broj zaklju¢enih/razvedenih brakova u Federaciji Bosne i Hercegovine u periodu 2015.-2017.

godine
Godina 2015 2016 2017

Broj zakljucenih brakova 12972 12 790 12 994
Na 1000 stanovnika 5,9 5,8 5,9

Broj razvedenih brakova 1502 1 445 1725

Na 1000 zakljucenih brakova 115,8 113,0 132,8

Izvor: Federalni zavod za statistiku.

U tabeli koja slijedi u nastavku rada prikazani su statisti¢ki pokazatelji koji se odnose na broj
zakljuCenih 1 razvedenih brakova u Federaciji Bosne i Hercegovine u periodu od septembra
2018. godine do avgusta 2019. godine. Statisticko istrazivanje je zasnovano na administrativnim
evidencijama o stanjima gradana. Provodenje ovog statistickog istrazivanja obuhvata sve
slucajeve razvedenih brakova registrovanih u evidencijama op¢inskih sudova i odnose se na
referentne godine. U ovom vremenskom periodu ukupno je zakljuceno 12.304 braka, dok je u
istom periodu razvedeno 1.390 brakova, §to iznosi 112,97 razvedenih na 1000 zakljucenih

brakova.

Tabela 2.: Statistika zakljucenih i razvedenih brakova u Federaciji Bosne i Hercegovine za period
septembar 2018./avgust 2019. godine

Zakljuceni Razvedeni
brakovi brakovi
1X/2018 1.302 112
X/2018 1.055 125
X1/2018 806 141
XI112018 1.171 118
1/2019 555 81
11/2019 570 121
111/2019 724 109
1v/2019 1.267 131
V/2019 658 130
V1/2019 975 109
VI1/2019 1.223 102
VIII/2019 1.998 111
Ukupno 12.304 1.390

Izvor: Federalni zavod za statistiku.
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Grafikon 2.: Zakljuceni i razvedeni brakovi u Federaciji Bosne i Hercegovine u periodu IX/2018. do
VII1/2019. godine
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Izvor: Obrada autora.

Sudovi u RS-0j su u 2018. godini razveli 963 para, a u prva tri kvartala 2019. godine 687
brakova. Banja Luka prednjac¢i prema statistici razvoda na niovu Bosne 1 Hercegovine. Prema
posljednjem popisu stanovnisStva, u Banja Luci zivi oko 7.240 razvedenih, a prosjecni brak u

RS-0j traje 13,5 godina, a kriza se javlja u petoj godini braka.

Prema najnovijim podacima iz 2019. godine u Federaciji Bosne i Hercegovine, zakljuceno je
12.190 brakova, dok je u istom periodu razvedeno 1.436 brakova. * Navedeni podaci
prikazuju stvarnu sliku trenutne situacije u Bosni i Hercegovini, koja je upravo demonstrirana
u broju razvedenih, odnosno sklopljenih brakova §to se izvjesno povezuje sa cjelokupnom
ekonomskom, politickom 1 egzistencijalnom situacijom. Visok stepen nezadovoljstva mladih i
drugih bracnih partnera uzrokovan je nezaposlenos$¢u, neuskladenim trziStem rada sa
stepenom obrazovanja, manjkom sredstava za planiranje proSirenja porodice, drustvenim
promjenama, $to za rezultantu ima brojne konfliktne situacije, neslaganja, stres i isto se

manifestuje nepovoljno na brac¢ni odnos.

*Socioekonomski pokazatelji po opéinama u FBIH za 2019. godinu, Federalni zavod za programiranje razvoja,
Sarajevo, str 28.
<http://fzzpr.gov.ba/download/doc/Socioekonomski+pokazatelji+2019.pdf/da3c08f87c0a67dac00fca69al4clba2
-pdf>
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Nazalost, trenutni negativni pokazatelji nemaju rok trajanja i nije moguce predvidjeti do kada
¢e se trend kasnog ulaska u brak, smanjenog nataliteta, broj razvoda i slicni problemi nase
danasnjice nastaviti. Neizvjesnost je trenutno jedina 'izvjesna' odrednica bosansko-
hercegovackog drustva, a nazalost proglaseno stanje pandemije u kojem je pisan ovaj rad ne
doprinosi poboljSanju situcije 1 opéenito socio-ekonomskih uslova za razvoj bra¢ne zajednice

1 Zivota opcenito u Bosni i Hercegovini.

Visok stepen netolerancije i nerazumijevanja za posljedicu ima sve navedene negativne
trendove, zbog Cega najosjetljivije kategorije drustva trpe brojne posljedice 1 suocavaju se se

najvecim izazovima danasnjice.
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5.REZULTATI ISTRAZIVANJA

Za potrebe istrazivanja pored primjene brojnih drugih metoda, primijenjena i metoda ankete.
S obzirom na to da je istrazivanje vrSeno u periodu pandemije COVID 19 uslijed brojnih
poteskoca i ograni¢enja, bilo je neophodno kreirati online anketu i prikupljati sve podatke
isklju¢ivo na taj nacin. U realizaciji ankete je uCestvovalo ukupno 145 ispitanika, koji su
odgovarali na 10 postavljenih pitanja. Anketa je bila prilagodena svim kategorijama
stanovni$tva, namijenjena iskljucivo onima koji su u braku, vanbra¢noj zajednici, razvedeni
ili udovci/udovice. Anketna pitanja su jasno definisana i usmjerena direktno na temu, ¢ime se

nastojalo prikupiti dovoljno informacija od znacaja za rezultate istraZivanja.

U nastavku ovog poglavlja slijedi prikaz kvantitativnih pokazatelja dobijenih obim
istrazivanjem, kao i analiza istih. Nac¢inom prikazivanja rezultata istrazivanja htjela se posti¢i
preglednost i konceptualnost, zbog ¢ega su svi rezultati istrazivanja prikazani graficki uz
oznaku broja ispitanih, te procentualnog odnosa za svaki odgovor dobijen primjenom metode
ankete. Na sljede¢em grafikonu je prikazano procentualno ucesce ispitanika u anketi prema

spolu:

Grafikon 3. Prikaz broja ispitanika/ca prema spolu

111

120

100

76,6

80

B MusSkarac
60

B /Zena

40

20

Broj %

Izvor: obrada Autora.
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Kao $to je prethodno navedeno, istrazivanje je obuhvatilo ciljnu grupu ispitanika, njih 145,
odnosno 34 muskarca (23,4 %) 1 111 Zena (76,6 %). Na narednom grafikonu su prikazane

starosne kategorije ispitanika, te broj i procentualni odnos svake od njih:

Grafikon 4. Prikaz broja ispitanika/ca prema starosnoj dobi
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Izvor: obrada Autora.

Kao $to je to graficki i prikazano, najveéi broj ispitanika/ca se odnosi na starosnu kategoriju
26-35 godina, odnosno njih 85 (58,6 %) od ukupnog broja ispitanika/ca. Starosnoj kategoriji
od 36-45 godina pripada 30, odnosno 20,7 % ispitanika/ca. Najmanji broj ispitanika/ca
pripada starosnoj kategoriji >65 i to samo jedan ispitanik/ca (0,7 %). Preostali ispitanici su
starosti od 46-55 godina, njih 18 (12,4 %), zatim 18-25 godina sa 7 ispitanika/ca (4,8 %) 1
naposlijetku osobe starosne dobi od 56-65 godina, njih 4 ili 2,8 %.

Na narednom grafikonu su prikazani podaci o bratnom statusu ispitanika/ca koji su

ucestvovali u istrazivanju primjenom metoda ankete:



Grafikon 5. Bra¢ni status ispitanika/ca
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Izvor: obrada Autora.

Iz prilozenog grafickog prikaza evidentno je da je vecina ispitanika/ca u bra¢noj zajednici,
njih 113 (77,9 %) se izjasnilo da su ozenjeni, odnosno udate. Od ukupno 145 ispitanika/ca
njih 16 (11 %) se izjasnilo da su u vanbracnoj zajednici, dok je 12 (8,3 %) ispitanika/ca kao
odgovor navelo da su razvedeni/e. Najmanji broj ispitanika/ca, odnosno njih 4 (2,8 %) navodi

da su udovci, odnosno udovice.

Nakon uvodnih pitanja, koja su doprinijela jasnijoj demografskoj slici ovog istrazivanja,
uslijedila su konkretizovana pitanja usmjerena na pojedinatna miSljenja 1 stavove
ispitanika/ca, obuhvacenih istim. Navedena pitanja su postavljena s ciljem dobijanja
misljenja, steCenih bracnim ili iskustvom ste€enim u vanbra¢noj zajednici, a ¢iji bi odgovori u
velikoj mjeri posluzili za dokazivanje pretpostavki sa pocetka ovog rada, a navedenih i u
opisnom/uvodnom dijelu ovog poglavlja. Na sljede¢em grafikonu je prikazan odnos broja
ispitanika/ca koji su iznijeli stav o vaznosti bra¢ne zajednice za funkcionalnost drustva u

cjelini:
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Grafikon 6. Prikaz odgovora ispitanika/ca na anketno pitanje '"'Smatrate li da je bra¢na zajednica

neophodna za funkcionisanje drustva u cjelini?""
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Izvor: obrada Autora.

Na postavljeno pitanje, ukupno 115 ispitanika/ca, odnosno njih 79,3 % smatra da je bra¢na
zajednica neophodna za funkcionisanje drustva u njegovoj cjelini, dok je preostalih 30

ispitanika/ca ili 20,7 % odgovorilo sa negacijom.

S obzirom na izrazene razlike u funkcionalnosti bracnog odnosa iz ranijeg perioda, koji se
nerijetko u literaturi, ali i druStvenom poimanju braka karakteriSe kao tradicionalan i
konzervativan, te danaSnjeg, savremenog braka, ispitanicima je ponudena mogucnost
iznoSenja stava po pitanju ove problematike. Na sljedecem grafikonu je prikazan odnos broja
ispitnika/ca koji smatraju da se savremeno shvatanje braka uglavnom razlikuje, odnosno ne

razlikuje od nekadasnjeg:
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Grafikon 7. Prikaz odgovora ispitanika na postavljeno anketno pitanje ''Da li se prema Vasem misljenju,

savremeno shvatanje braka uglavnom razlikuje od nekadasnjeg?"'
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Izvor: obrada Autora.

Na gore navedeno anketno pitanje, 83 ispitanika/ca, odnosno njih 57,2 % se izjasnilo da se
savremeno shvatanje braka potpuno razlikuje od nekadaSnjeg, dok se njih 53 (36,6 %)
izjasnilo da se isto djelimicno razlikuje. Svega 6 ispitanika/ca (4,1 %) se izjasnilo da ne
primjecuje te razlike, dok je troje ispitanika/ca ili 2,1 % odgovorilo sa nisam siguran/na. 1z
priloZzenog se da zakljuciti da je na ovo pitanje Cak 136 ispitanika (93,8 %) ipak iznijelo

potvrdan stav po pitanju razlika u shvatanju braka nekad i sad.

S obzirom na brojne faktore koji zaista uti¢u na mlade i druge partnere u smislu donosenja
odluke da zele formirati bratnu zajednicu, u nastavku rada je tabelarni i graficki prikaz
iznesenih stavova od strane 145 ispitanika po pitanju faktora, a koji prema njihovom misljenju

imaju kljucan uticaj na formiranje bracne zajednice.

U prikazanoj Tabeli 3., ispitanici su imali ponudenih osam opcionalnih odgovora, odnosno
4 kljucna pitanja, a isti se odnose na zaposlenost, materijalnu obezbijedenost, psiholosku i
emocionalnu spremnost na brak, te rijeSeno stambeno pitanje. Ispitanici su imali moguénost

da odaberu vise odgovora.
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Tabela 3. Brojcéani udio iznesenih stavova ispitanika na postavljeno anketno pitanje '""Prema Vasem

miSljenju, koji od navedenih faktora imaju kljuéan uticaj na formiranje bra¢ne zajednice?"

Zaposlenost muskarca 132 11 2

Zaposlenost Zene 90 50 5

Materijalna obezbijedenost muskarca 100 30 15

Materijalna obezbijedenost Zene 59 64 22

Psiholoska i emocli:l):;li:?csapremnost na brak 138 5 5

Psiholoska i emocionialna spremnost na brak 137 5 5
Zene

Rijeseno stambeno pitanje muskarca 85 44 16

RijeSeno stambeno pitanje Zene 37 86 22

Izvor: obrada Autora.

Analizom dobijenih odgovora, moguce je prikazati nekoliko klju¢nih stavova, koji prikazuju

vecinu misljenja ispitanika/ca obuhvacenih ovim istrazivanjem:

1) Vecina ispitanika smatra da su psiholoSka i emocionalna spremnost muskarca i Zene
faktor koji ima kljucan uticaj na formiranje bracne zajednice (245);

2) Vecina ispitanika (njih 132/145) smatra da je zaposlenost muskarca faktor koji ima
kljucan uticaj, dok ukupno 90 ispitanika/ca to tvrdi i za Zene. Cak 50 ispitanika ima
stav da zaposlenost Zene nije faktor koji ima kljucan uticaj na formiranje bracne
zajednice.

3) Od 145 ispitanika, njih 100 kao znacajan faktor navodi materijalnu obezbijedenost
musSkarca, a u isto vrijeme njih 59 to tvrdi za Zene. Takoder, 30 ispitanika/ca negira
ovaj stav kada su u pitanju muskarci, a 64 ispitanika/ce kada su u pitanju Zene.

4) Kada je u pitanju stambena obezbijedenost muskarca/zene, 85 ispitanika smatra da je
ista kod muskaraca faktor koji ima kljucan uticaj na formiranje bracne zajednice,
odnosno njih 37 to isto tvrdi za Zene. S druge strane, 44 ispitanika/ce negira ovaj stav
kada su u pitanju muskarci, dok cak 86 ispitanika/ca smatra da stambena
obezbijedenost Zene nije faktor koji ima presudan uticaj na formiranje bracne

zajednice.
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Grafikon 8. Prikaz broja iznesenih stavova ispitanika na postavljeno anketno pitanje '"Prema VaSem

misljenju, koji od navedenih faktora imaju kljuc¢an uticaj na formiranje bracne zajednice?"
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Izvor: obrada Autora.

S obzirom na karakter ispitanika, bracno iskustvo, kao i na hipoteze sa pocetka ovog rada,
kreirano je sveobuhvatno pitanje s ciljem dobijanja povratnih, iskustvenih informacija od
ukupno 145 osoba. Pitanje je koncipirano na nacin da od ispitanika trazi iznoSenje stava po
pitanju razli¢itih socio-ekonomskih predikatora kvalitete 1 stabilnosti braka, odnosno njihovo

pozitivnog ili negativnog uticaja.

Ispitanicima/ama je u samom pitanju pojasnjeno da se od njih ocekuje ocjena razlicitih
predikatora, poput: promjenjive ekonomske situacije (nezaposlenost), nesigurna ekonomska
situacija 1 materijalna obezbijedenost kod mladih bracnih parova, eventualne zdravstvene
poteSko¢e kod bracnih partnera (sterilnost, invalidnost 1 dr.), kulturoloske razlike,

demografske promjene i druge faktore koji su neminovno dijelom svakog bracnog odnosa.
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Izneseni stavovi na postavljeno pitanje su vidljivi na grafikonu koji slijedi, gdje je prikazano
da vedina ispitanika/ca, ¢ak njih 116 ili 80 % smatra da navedeni socio-ekonomski predikatori
imaju izrazeniji negativan uticaj na kvalitet 1 stabilnost braka. Od ukupno 145 ispitanih, njih
svega 15 ili 10,3 % smatra isti imaju pozitivan uticaj, dok je 13 ispitanika ili 9 % odgovorilo

sa nisam siguran/na.

Grafikon 9. Prikaz iznesenih stavova ispitanika u odnosu na postavljeno pitanje ''Da li razli¢iti socio-

ekonomski predikatori kvalitete i stabilnosti braka imaju izraZeniji pozitivan ili negativan uticaj?"

116

120 A
100 -

80 -

® Broj
60 -
=%

40 -
20 -

1 0,7
—./

Negativan uticaj Pozitivan uticaj  Nisam siguran/na Ostalo

Izvor: obrada Autora.

U kategoriji ostalih odgovora evidentiran je svega jedan (0, 7 %), gdje u opisnom dijelu stoji
da sve navedeno uglavnom ima negativniju konotaciju, naro€ito u zemljama koje su
ekonomski 1 sigurnosno (u svakom pogledu) nestabilne, uslijed ¢ega se brojne posljedice
upravo ogledaju u porodi¢nom odnosu, te kulminiraju bra¢nim nezadovoljstvom i na kraju
razvodom. Takoder, ispitanik/ca obrazlaze i1 stav da navedeni predikatori mogu imati
pozitivan uticaj ukoliko se postigne njihova ujednacenost, bez izrazene dominacije, a uz
ispravno rezonovanje svih pogodnih i nepogodnih situacija, kao normalne pojave u zivotu

svakog Covjeka, pa tako i bracnih partnera.

Nakon §to je u prethodnom pitanju prikazan stav ispitanika/ca o uticaju razlicitih faktora na
kvalitet 1 stabilnost braka, a u odnosnu na glavnu hipotezu, gdje se pored socio-ekonomskih
predikatora vrsi poveznica sa savremenim druStvom i trendovima, naredno pitanje se odnosi

na korelaciju savremenih trendova i njihovog uticaja na kvalitet i stabilnost bracnih odnosa.
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Na grafickom prikazu u nastavku teksta se nalaze stavovi ispitanika po pitanju vec

spomenutih savremenih trendova i obima njihovog uticaja na brak:

Grafikon 10. Uticaj savremenih trendova na brak
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Izvor: obrada Autora.

Na osnovu dobijenih rezultata, vidljivo je da 74 ispitanika/ca, odnosno 51 % podrzava
tvrdnju da savremeni trendovi imaju ogroman uticaj na kvalitet bracnih odnosa. Veliki broj
ispitanika, tacnije njih 58 (40 %) smatra da isti imaju djelimican uticaj. Svega 9 ispitanika/ca
(6,2 %) smatra da savremeni trendovi nemaju presudan uticaj, a preostala 4 odgovora (2,8 %)
se odnose na neutralan stav, odnosno odgovor nisam siguran/na. Ukoliko zbirno posmatramo
ovaj dio anketiranja, evidentno je da 91 % ispitanih (132) ima uglavnom potvrdan stav i
iskustveno podrzava tvrdnju da savremeni trendovi ipak imaju svoje dejstvo na kvalitet 1

stabilnost braka.

U pretposljednjem anketnom pitanju, ispitanicima je postavljena mogucénost da od ponudenih
stavova odaberu maksimalno 4 opcije koje odgovaraju na pitanje "Sta od navedenog smatrate
kljuénim za opstanak braka?". Pri tome su ponudene razli¢ite varijante socijalnih,
demografskih te ekonomskih faktora koji su sastavni dio svakog odnosa, te nikako ne mogu
biti izostavljeni prilikom vrednovanja brac¢nih kvaliteta. Na grafikonu koji slijedi u
nastavku, prikazan je broj i1 procentualni odnos odgovora od ukupno 145 ispitanih
ucesnika/ca, kao i medusoban odnos veceg ili manjeg uticaja neke od ponudenih
mogucnosti, a na osnovu iznesenih stavova. Od mogucih 580 odgovora, na koliko su
ispitanici bili ogranieni u ovom pitanju, dobijeno je ukupno 471 odgovora prikazanih u

nastavku:
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Grafikon 11. Prikaz iznesenih stavova na osnovu anketnog pitanja ""Sta od navedenog smatrate kljuénim

za opstanak braka?"
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Izvor: obrada Autora.

Iz prilozenog grafikona je moguce izvesti nekoliko klju¢nih zakljucaka:

1)

2)

3)

4)

5)

Najveci broj ispitanika/ca, njih 112 (77, 2 %) smatra uzajamno poStovanje partnera
kljucnim faktorom za opstanak braka.

Kada su u pitanju ljubav 1 emotivna ispunjenost partnera, ukupno 104 ispitanika/ce
(71, 7 %) smatraju ovaj faktor klju¢nim.

Kao znacajan faktor za opstanak braka, ispitanici navode povjerenje medu bra¢nim
partnerima s ukupno 80 odgovora (55, 2 %), dok vjernost medu partnerima kao
kljucan faktor smatra 45 ispitanika (31 %).

Podjednako vaznim i klju¢nim faktorom sa ukupno 43 odgovora (29, 7 %) ispitanici
navode ekonomsku stabilnost porodice, te ravnopravnost partnera u donoSenju
zajednickih odluka.

Ukupno 20 ispitanika/ca (13, 8 %) smatra roditeljstvo (moguénost/nemoguénost
partnera da se ostvare kao roditelji) kljuénim za opstanak braka. Dodatno, ukupno 15
ucesnika ankete (10, 3 %) kljuénim faktorom navodi kvalitet porodi¢nih odnosa

(porodice oba bracna partnera).
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6) Kao faktore s neznatnim uticajem, ispitanici navode drustveni zivot partnera (druzenje
sa prijateljima, izlasci) sa ukupno 5 odgovora (3,4 %), te druStveni

standard/ocekivanja sredine sa svega 4 odgovora (2, 8 %).

Na samom kraju ankete, ispitanicima je ostavljena mogucnost izjasnjavanja po pitanju uticaja
strucne osobe, Cije posredstvo prema njihovom misljenju moze, odnosno ne moze doprinijeti
ocuvanju bra¢ne zajednice. Na narednom grafikonu je prikazan broj¢ani i procentualni odnos

1znesenth stavova:

Grafikon 12. Prikaz odgovora i stavova ispitanika/ca na osnovu anketnog pitanja ''Smatrate li da

posredstvo stru¢ne osobe moZe doprinijeti o¢uvanju bra¢ne zajednice?"
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Izvor: obrada Autora.

Ukupno 82 ispitanika/ca, odnosno 56,6 % smatra da posredstvo strune osobe moze
doprinijeti oCuvanju bracne zajednice, dok su se 23 ispitanika/ce izjasnili sa suprotnim
stavom. Preostali broj ispitanika/ca, njih 40 (27,6 %) je odabralo opciju Ne znam, uz

pretpostavku da nemaju odredeno predznanje u tom pogledu ili iskustvo sa istim.

5.3. Sinteza rezultata provedene ankete

U realizaciji ankete je ucestvovalo ukupno 145 ispitanika, koji su odgovarali na 10
postavljenih pitanja. Sintezom dobijenih rezultata istrazivanja moze se zakljuciti da su
ispunjeni zacrtani ciljevi, na osnovu kojih su kreirana pitanja i usmjerena ka relevantnom

uzorku.
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Cinjenica da gotovo 80 % ulesnika/ca smatra da je brak nezaobilazan faktor druitvenog
postojanja navodi na zakljucak da je vecina ispitanika tradicionalnih shvatanja, te da isti
podrzavaju bracnu zajednicu naspram vanbracne. Na osnovu ovih rezultata i niske stope
razvoda medu anketiranima, donekle se moze zakljuciti da je bosansko-hercegovacko drustvo
jos$ uvijek stabilno u pogledu odrzavanja bracnih veza, te da se savremene poteSkoce nastoje
minimizirati s ciljem ocuvanja porodice i svih njenih vrijednosti. Ono $to takoder navodi na
¢injenicu da se joS§ uvijek drzimo tradicionalizma jeste izraZen stav ispitanika/ca po pitanju

kljucnih faktora koji uti¢u na partnere da stupe u brak.

S tim u vezi, na pitanje o zaposlenosti, materijalnoj obezbijedenosti, psiholoskoj i
emocionalnoj spremnosti na brak, te rijeSenom stambenom pitanjeu, gdje su ispitanici imali
mogucnost da procjene ove parametre za muskarce i1 zene, vecina odgovora (vise od 2/3) se
odnosila na muskarce. Dakle jo§ uvijek, uprkos visokoj stopi obrazovanih, zaposlenih i
situiranih djevojaka/zena postoji uvrijeZen stav da muskarac treba biti stabilan u pogledu
gore navedenih predikatora kako bi se zasnovao bra¢ni odnos. S druge strane,
ispitanicima/ama je podjednako vazna stavka psiholoske 1 emotivne stabilnosti i muskarca i
zene kao klju¢nog faktora za stupanje u brak. Podsjecanja radi, istraZivanje je obuhvatilo

111 Zena 1 34 muskarca.

Na kraju, vazno je i napomenuti da su ispitanici iznosili stav po pitanju efekata koji razliciti
socio-ekonomski predikatori imaju na brak i porodicu u cjelini, gdje ve¢ina njih smatra da
promjenjiva ekonomska situacije (nezaposlenost), nesigurna ekonomska situacija i materijalna
obezbijedenost kod mladih bra¢nih parova, eventualne zdravstvene poteSkoce kod brac¢nih
partnera (sterilnost, invalidnost i dr.), kulturoloske razlike, demografske promjene i sl. imaju
uglavnom negativne posljedice prvenstveno na kvalitet bra¢nog odnosa, §to zatim uti¢e na
stabilnost 1 nezadovoljstvo brakom. Takoder, znacajan je podatak da su ispitanici/ce prili¢no
uniformni kada je u pitanju stav o savremenim promjenama kojima podlijezu kako drustvo,
tako 1 brak, porodica uslijed ¢ega sve te promjene i savremene faktore njih 80 % tretira kao

nepovoljne.
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ZAKLJUCAK

Istrazivanje koje je posluzilo kao osnova ovog rada za cilj je imala ispitivanje svih faktora,
bilo interne ili eksterne prirode u odnosu na porodicu koji mogu imati uticaj na kvalitetu i
stabilnost braka, a glavna hipoteza koja se nastojala dokazati uradenim 1 prikazanim u radu
jeste da su brojni socio-ekonomski predikatori prisutni u savremenom drustvu ustvari u
direktnoj vezi sa kvalitetom i stabilnosti braka. Podruc¢je Bosne i Hercegovine je pored
primjera iz okruZenja i svijeta posmatrano kao predmetna lokacija, te se na osnovu prikazanih
tekstualnih, grafickih 1 kvantitativnih pokazatelja vidjelo koliko je sve nestabilnija
ekonomska, politicka, sigurnosna i opéenito druStvena situacija imala negativne posljedice po
kvalitet bra¢nog odnosa.

Znacajan je parametar da 79,3 % smatra da je bracna zajednica neophodna za funkcionisanje
druStva u njegovoj cjelini, dok je preostalih 30 ispitanika/ca ili 20,7 % odgovorilo sa
negacijom. To na s navodi na zakljuc¢ak da jo$ uvijek mladi daju veliku vrijednost braku kao
zajednici.

Analizom dobivenih odgovora kroz ostrazivanje uociula sam nekoliko klju¢nih stavova, koji
prikazuju ve¢inu misljenja ispitanika/ca, te na osnovu njega zapazamo da : vecina ispitanika
smatra da su psiholoSka i emocionalna spremnost muskarca i zene faktor koji ima kljuan
uticaj na formiranje bracne zajednice, te da je zaposlenost muskarca faktor koji ima klju¢an
uticaj. Takoder, ukupno 90 ispitanika/ca to tvrdi i je zaposlenost bitna i za Zenu. Na osnovu
rezultata istrazivanja kada je u pitanju stambena obezbijedenost muskarca/zene, 85 ispitanika

smatra da je ista kod muskaraca faktor koji ima kljucan uticaj na formiranje bracne zajednice..

Time se Zeli kazati da je veliki broj nezaposlenih, neuskladenost trziSta rada i stepena
obrazovanja naSeg stanovniStva, visok druStveni standard uticao na povecan broj razvoda u
nasoj zemlji, Sto se izrazito razlikuje o prijasSnjih trendova i statistickih pokazatelja kada je u
pitanju brak i broj razvedenih brakova. U vezi sa navedenim moze se zakljuciti da zaista
nepovoljno drustveno i ekonomsko okruzenje u kojem se brak razvija predstavlja znacajan

faktor za nezadovoljstvo u braku, $to je takoder jedna od postavljenih pomo¢nih hipoteza.

Pored negativnog uticaja na kvalitet i stabilnost, odnosno nestabilnost braka, svi navedeni
faktori imaju 1 takoreci uticaj na partnere, kada je u pitanju donosenje odluke o stupanju u
brak. Neizvjesnost koje je jedna od najznacajnijih karakteristika naSe drzave, a u pogledu

zaposljivosti, zdravstvene zasStite i opcenito zadovoljstva trenutnom situacijom predstavljaju
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jedan od kljucnih negativnih predikatora za sve mlade ljude da zasnivanje porodice 1
planiranje proSirenja porodice, rodenjem djeteta prolongiraju ¢ak za nekoliko godina.
Nazalost, to naposlijetku ¢esto znaci i odluku da porodica ostane na samo jednom djetetu, a
sve druge nepovoljne okolnosti imaju uticaj 1 na visoku stopu iseljavanja i gubitak mladog,
perspektivnog i Sto je najvaznije kvalitetnog stanovniStva. Odlazak mladih uzrokuje starenje

bh. drustva, smanjenje nataliteta i negativan prirodni prirasta;.

Ovim se nastojalo dokazati da zaista nestabilna ekonomska situacija bra¢nih partnera ima
negativan uticaj na planiranje i proSirenje porodice, kao jednog od klju¢nih problema ne samo
u Bosni i Hercegovini nego i Sire. U vezi sa navedenim, nastojalo se i dokazati kako
nestabilna ekonomska situacija para/bracnih partnera doprinosi nastavku tenzija i nesuglasica
u braku §to se donekle smatra i realnim problemom. Odsustvo bilo ¢ega u bracnom odnosu u
savremeno doba se smatra jakim faktorom za pojavu netrepeljivosti i odsustvo bracne

harmonije i razumijevanja.

Nekadasnja tradicionalna shvatanja braka su sa sobom nosile neke druge vrijednosti, gdje se
nastojalo uz razumijevanje, ljubav 1 poStivanje bratnog partnera prevazi¢i eventualne
poteskoce i nedostatake. Ipak, danasSnje promjene i sve ono $to sa sobom nose izazovi
savremenog doba i XXI stolje¢a ne mogu biti predmetom usporedbe sa situacijom unazad 50 i
viSe godina. Globalne promjene, razmjena informacija i dostupnost istih samo jednim klikom
doprinijele su postepenom potiskivanju nekih tradicionalnih obi¢aja, normativa i parametara.

Evidentno je da 91 % ispitanih ima uglavnom potvrdan stav i iskustveno podrzava tvrdnju da

savremeni trendovi ipak imaju svoje dejstvo na kvalitet i stabilnost braka.

Utvrdeno je da postoji niz razlicitih socio-ekonomskih predikatora kvalitete i1 stabilnosti
braka, a kao najvaznije mogucée je izdvojiti interne karakteristike partnera (stepen
obrazovanja, zaposlenost, karakterne osobine i sl.), drustveni standard i oc¢ekivanja sredine,
zatim uticaj savremenih promjena na dozivljaj i percepciju braka, sto se takoder namece kao
znacajan predikator. Pored navedenog znaCajno je istaknuti i proSirenje porodice, zatim
ekonomsku stabilnost porodice kao jednog od najvaznijih faktora za diktiranje kvalitete i
stabilnosti braka, zatim kasno roditeljstvo 1 brojni drugi. Sve navedeno ima svoje efekte na
bra¢ne partnere, na njihov odnos prema braku i porodici, te moZze imati dva razvojna smjera,
od kojih jedan podlijeze negativnim faktorima, a drugi pozitivnim faktorima kvalitete i

stabilnosti braka. U vezi sa navedenim, brak u zavisnosti od podloznosti nekom od faktora u

54



nekoj od Zivotnih faza bracnog ciklusa moze izgubiti na kvalitetu i stabilnosti, sa fatalnim
posljedicama ili prevazi¢i poteskoce i uz eventualnu stru¢nu ili drugu pomo¢ dobiti odlike

uspjesSnog bracnog odnosa sa zadovoljavajué¢im kvalitetom i stabilnoscu.

Uprkos svim navedenim poteskocama, te faktorima koji zaista imaju visok udio u kvaliteti 1
stabilnosti braka, nemoguce je negirati ¢injenicu da funkcionisanje bra¢nog podsistema u
porodici, kao najviSem obliku zajedniStva predstavlja temelj porodice i vazan faktor za

kvalitet porodi¢nog zivot u cjelini.
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Prilog I — Anketni list
Spol ispitanika

Muskarac
Zena

Starosna dob ispitanika

18-25
26-35
36-45
46-55
56-65
>65

Bracni status ispitanika:

Ozenjen/Udata
Razveden/Razvedena

Vanbrac¢na zajednica
Udovac/Udovica

Smatrate li da je bra¢na zajednica neophodna za funkcionisanje drustva u cjelini? *

DA
NE

Da li se prema VaSem miSljenju savremeno shvatanje braka uglavnom razlikuje od

nekadasSnjeg? *

Da, potpuno je drugacije.

Ne, ne primijecujem te razlike.

Djelimicno se razlikuje.
Nisam siguran/na.

Prema VaSem misljenju, koji od navedenih faktora uglavnom imaju klju¢an uticaj na

formiranje brac¢ne zajednice? (Da, Ne, Ne znam)

Materijalna obezbijedenost muskarca

Materijalna obezbijedenost Zene

Psiholoska i emocionalna spremnost na brak muskarca
Psiholoska i emocionalna spremnost na brak zene
Rijesena stambena situacija musSkarca

Rijesena stambena situacija zZene

Ostalo:
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Da li razliciti socio-ekonomski predikatori kvalitete i stabilnosti braka imaju izrazZeniji
pozitivan ili negativan uticaj? Pod navedenim se misli na promjenjivu ekonomsku
situaciju (nezaposlenost), nesigurna ekonomska situacija i materijalna obezbijedenost
kod mladih bracnih parova, kulturoloske razlike, demografske promjene, roditeljstvo i

druge faktore koji su dijelom bra¢nog odnosa.

Negativan uticaj
Pozitivan uticaj
Nisam siguran/na
Ostalo:

——

Da li prema VaSem miSljenju savremeni drustveni trendovi uti¢u na olako shvatanje
braka i bra¢nih obaveza? *

Da, imaju ogroman uticaj.

Djelimi¢no imaju uticaj.

Nisam siguran/na.

Ne, smatram da nemaju presudan uticaj na brak.

Sta od navedenog smatrate kljuénim za opstanak braka? *

Ljubav, emotivna ispunjenost partnera

Uzajamno poStovanje

Povjerenje

Vjernost partnera

Ekonomska stabilnost porodice

Drustveni standard/Oc¢ekivanja sredine

Ravnopravnost partnera u donosenju zajednickih odluka
Roditeljstvo (odnosno moguénost/nemoguénost partnera da se ostvare kao roditelji)
Drustveni zivot brac¢nih partnera (druzenje sa prijateljima, izlasci)
Kvalitet porodi¢nih odnosa (misli se na porodice oba partnera)
Ostalo:

e

Smatrate li da posredstvo stru¢ne osobe moZe doprinijeti ocuvanju brac¢ne zajednice?

DA
NE
NE ZNAM
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IZJAVA O AUTENTICNOSTI RADOVA

Naziv odsjeka i/ili katedre: Socijalni rad

Predmet: Zavr$ni magistarski rad

Ime i prezime: Belma Habul
Naslov rada: Socio-ekonomski predikatori kvalitete i stabilnosti braka
Vrsta rada: Zavr$ni magistarski rad

Broj stranica:

Potvrdujem:

da sam procitao/la dokumente koji se odnose na plagijarizam, kako je to definirano Statutom
Univerziteta u Sarajevu, Etickim kodeksom Univerziteta u Sarajevu 1 pravilima studiranja koja
se odnose na [ i II ciklus studija, integrirani studijski program I i II ciklusa i III ciklus studija na
Univerzitetu u Sarajevu, kao i uputama o plagijarizmu navedenim na web stranici Univerziteta
u Sarajevu;

da sam svjestan/na univerzitetskih disciplinskih pravila koja se ticu plagijarizma;

da je rad koji predajem potpuno moj, samostalni rad, osim u dijelovima gdje je to naznaceno;
da rad nije predat, u cjelini ili djelimi¢no, za stjecanje zvanja na Univerzitetu u Sarajevu ili
nekoj drugoj visokoskolskoj ustanovi;

da sam jasno naznacio/la prisustvo citiranog ili parafraziranog materijala i da sam se
referirao/la na sve izvore;

da sam dosljedno naveo/la koriStene i citirane izvore ili bibliografiju po nekom od
preporucenih stilova citiranja, sa navodenjem potpune reference koja obuhvata potpuni
bibliografski opis koristenog i citiranog izvora;

da sam odgovarajuce naznacio/la svaku pomo¢ koju sam dobio/la pored pomoc¢i mentora/ice i
akademskih tutora/ica.

Mjesto, datum Potpis
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