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1. Uvod

U radu koji slijedi obraduje se tema “Kontrakultura, psihodelija i racunala”. U uvodu ¢u kratko
objasniti pojam kontrakulture, a u razradi ¢e taj pojam biti obimno objasnjen popracen rije¢ima iz
knjige “Smrt transhumanizmu, sloboda narodu”, Kresimira MiSaka te nakon procitanog poglavlja,
razrada Ce prikazati i moj dojam o kontrakulturi. Pod pojmom kontrakulture se podrazumijeva
kultura koja je korijenito udaljena od glavnih tokova drustva. Po svojoj prirodi ona je
predstavljala reakciju na vladaju¢u kulturu. Kontrakultura je predstavljala otpor i
protest roditeljskoj i dominantnoj vladajuc¢oj kulturi, a njen prodor u kulturu je zapoceo
muzikom  koja je postala muzikom veéine, na¢inom oblacenja koji je postao nacinom
oblacenja vecine, neformalno$¢u u govoru i ponaSanju i prodorom tog jezika u medije i
svakodnevni zivot. Tako bi se moglo re¢i da je kontrakultura zapravo i potkultura.
Kontrakultura je predstavljala svojevrstan zaetak novih druStvenih pokreta, onih koji se
razlikuju od prethodnih politickih, partijskih, sindikalnih i  drugih pokreta koji su
snazno insistirali 1 ucestvovali U nekim liberalno orijentisanim drustvenim i politickim
promjenama. I kako je postepeno prestajalo djelovanje, utjecaj i mo¢ onih ranijih “hot” pokreta,
a radni¢kog narocCito, pojavili su se s kraja 60 - tih neki novi ,,cool” pokreti, oni koji
hoce, anece, znaju, a ne znaju, mogu, a ne mogu da promijene svijet u kojem Zive. Rad objaSnjava
1 pojmove psihodelika, za koje mnogi autori objasnjavaju da nije u pitanju droga ve¢ iskljucivo
lijekovi koji snaznije utjecu na nas i naSu svijest. Jedan od autora ¢ak kaze da bi prije kafu, odnosno
kofein poistovjetio sa drogom, nego psihodelike. Kroz rad ¢u navesti subjektivni stav po pitanju
psihodelika. I na kraju rada sam objasnila utjecaj tehnologije i napredak iste, kojoj svi svjedo¢imo

u 21. stoljecu.

Kljuéne rijeci: kontrakultura, psihodelici, ra¢unala, tehnologija



2. Razrada

2.1. Kontrakultura

“Takozvana ‘kontrakultura’ razvila se na zapadnoj obali SAD-a, posebno na podrucju zaljeva San
Francisca. Krajem 1950-ih i tijekom ¢itavih 1960-ih to je podrucje bilo generator novih ideja koje
su za ono vrijeme bile i previse revolucionarne, zbog ¢ega su ve¢ krajem 1960-1h i pocetkom 1970-
ih bile zabranjene, medijski ignorirane ili ismijavane. I dok je pri¢a o kontrakulturi, rocku,
umjetnosti 1 drustvenom angazmanu (primjerice proturatnom) dosta poznata, manje je poznata
veza kontrakulture i racunala. No, na nju ukazuje ¢injenica da se bas u Kaliforniji, jednim od

glavnih izvorista kontrakulture nalazi i Silicijska dolina.” (Misak, 2019:205)

Kontrakultura predstavlja nacin zivota manjeg dijela omladine koja se suprostavljala
dominantnoj  kulturi  kao kulturi odraslih, po svojoj sustini ona je predstavljala reakciju

na vladajuéu kulturu.

“Pod pojmom kontrakulture misli se na ve¢inu onoga $to se nekada smatralo kontrakulturom,
danas je postalo popularna kultura i dio je korporacija (primjerice, pop glazba). Kontrakultura u
60-im bila je izrazito buntovnicka, u vrijeme baby boom generacije nakon Drugog svjetskog rata.
SAD je u to doba bio izuzetno konzervativan. Nastala je ideja ameri¢kog sna. Kuca u predgradu,
muskarac zaraduje 1 donosi novac ku¢i, vrt je lijepo ureden, a Zena je kod kuce 1 pazi na djecu, vrt
je lijepo ureden. Zaceci kontrakulture se mogu vidjeti ve¢ u 50-im godinama kod beat generacije.
60-ih godina protagonisiti beat generacije bili su Jack Kerouac, Allen Ginsberg i Ken Kesey. Oni
su bili roll model onoga vremena, odnosno uzor ostalima. Ljudi koji su Zivjeli na nacin koji je
postao iznimno privlac¢an. U pozadini svega bio je bunt. Bilo je viSe ¢imbenika koji su utjecali na
tu generaciju, prvu generaciju koja je odrasla nakon Drugog svjetskog rata. Dio te kontrakulture
bila je i seksualna revolucija. SAD je u 50-im godinama bio konzervativan, 60-ih su napravljene
kontracepcijske pilule za Zene, ¢ime je spolni odnos postao manje problemati¢an, $to Se zatim

odrazavalo na svakodnevni zZivot. Druga stvar koja je postala vrlo bitna jeste umjetnost, prije svega
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glazbena umjetnost. Protagonisti umjetnicke scene tog vremena htjeli su izvesti kulturu iz
kulturnih institucija na ulicu i unijeti je u svakodnevni zivot. Bili su protiv postojanja stroge granice
izmedu vremena konzumiranja umjetnosti i svakodnevnog zivota. Htjeli su da se to dvoje ponovno
ispreplete u neki kreativniji oblik svakodnevnog zivota. Sljedeéi faktor koji je snazno utjecao na
kontrakulturu bilo je otkri¢e psihodelika. Treba spomenuti i vrlo radikalne politi¢ke pokrete s

inovativnim idejama i kritikom tadasnjeg drustvenog poretka.” (...)

Ono §to je obiljezilo kontrakulturu jeste i krilatica DIY.? DIY u biti znagi uraditi ili napraviti nesto
vlastitim rukama, voden vlastitom mislju, idejama... Svjedoci smo da danas djeca od malena se
uce na koriStenje telefona, tableta, laptopa... Takoder, u tom ¢inu, oni kroz odredeno vrijeme
uspijevaju iz dosade napraviti mnoga toga zanimljivog. Zivimo u vremenu savremene tehnologije,
kada nam je sve dostupno, takoreci, na dohvat ruke. Uspijevamo komunicirati sa ljudima koji su
hiljadama kilometara udaljeni od nas, tehnologija nam pomaZe da se sa njima osje¢amo
povezanim, ¢ak iako fizicki nismo jedni pored drugih. Pored toga tehnologija je “iznjedrila”
mnosStvo samoukih pojedinaca koji su spremni na mnoga odricanja, kako bi ono nesto svoje
prosirili i uspjeli u svojoj nakani. A jedina nakana toga je biti uspjesan u onome Sto radis. Buduci
da je u knjizi “Smrt transhumanizmu, sloboda narodu”, Kresimir MiSak u jedanaestom poglavlju
koji je dio moga zadatka, spomenuo DIY kao jednu od bitnih odrednica kontrakulture, shvatila
sam koliko smo zapravo utonuli u svijet tehnologije. Danas, rijetko koga moZzete sresti u tramvaju
ili bilo kojem prijevoznom sredstvu bez telefona i slusalica u usima. Svako slusa ono $to mu
odgovora vjerovatno iz prostog razloga kako ne bi slusali okolne priée, ali nije to srz. SrZ je u tome
Sto nekolicina ljudi (onih koji se mogu prebrojati na prste jedne ruke) u tom prijevoznom sredstvu
Cita knjige, isto tako kako ne bi slusali okolne price jer u tim trenucima stvaramo vlastiti svijet.
Knjige koje oplemenjuju nasu dusu, kako je rekla uvazena profesorica doktorica Fahira Fejzi¢ —
Cengié. Mozda upravo u takvim trenucima osame, uplovljavanja u neki drugadiji univerzum,

pojedincima naide misao koju bi zeljeli pretvoriti u djelo, u DIY ili uradi sam/a.

1 https://www.youtube.com/watch?v=Y AG9NoHjk_M
2 Engl. DIY —do it yourself (uradi sam/a)


https://www.youtube.com/watch?v=YAG9NoHjk_M

Kontrakulturni mediji koji su imali znacajnu ulogu u njenom Sirenju bili su literatura, novine,
alternativno pozoriste, ,,revolucionarni festivali”, ,revolucionarni karnevali”, ,,revolucionarna
igralista”, a mjesta okupljanja mladih koji su pripadali kontrakulturi su rok koncerti i antiratni
protesti. U Sirenju kontrakulture svakako treba spomenuti ulogu kafi¢a, radnji i restorana,
koncerata, priredbi i festivala, proslava i provodana c¢ijim se proslavama igralo i pjevalo,

Citala poezija i “ozbiljna literatura”, propagirao psihodeli¢ni pokret i acids tests (probanje droge)

2.2. Psihodelici

“Od samog pocetka kontrakultura i psihodelici, a kasnije raCunalna industrija, usko su vezani uz
sveucilista. U SAD-u su na isto¢noj obali to bila sveucilista u New Yorku, a na zapadnoj obali San
Francisco i sveuciliste Stanford pokraj grada Palo Alto, koje je ve¢ tada bilo vrlo aktivno. U
podrucju gdje je danas 1 Silicijska dolina pojavili su se 1 prvi ljudi iz akademskog okruZja koji su

se susreli sa LSD-om, ali i drugim psihodeli¢nim supstancama.” (Misak, 2019:208)

Kres$imir MiSak je u svojoj ve¢ spomenutoj knjizi o psihodelicima dao vrlo korisne informacije.

Medu “najpoznatijim” psihodelicima, kako MiSak navodi, jeste svakako LSD.

“Pri tome jos svakako treba spomenuti poznatog Svicarskog kemicara Alberta Hofmanna koji je
1938. godine slucajno sintetizirao LSD, a njegovih ucinaka je postao svjestan tek pet godina
kasnije kada je nehotice LSD-om kontaminirao ruke i na taj nacin, voze¢i se kuci s posla, dozivio
prvi LSD — trip. Tada je tvrtka Sandoz sintetizirala malo vecu koli¢inu LSD — a i poslala uzorke
na razli¢ita sveuciliSta diljem svijeta. Naveli su kako ta supstanca ima vrlo neobi¢ne ucinke, da ne
znaju koja bi joj bila praktina upotreba te su sve pozvali da istraZze njegovu primjenu. PoSiljke
LSD — a se docepala CIA i pokrenula program MK — Ultra koji je trajao do pocetka 1970 — ih
godina, a usmjeren je bio na istrazivanje mogu li se te supstance koje mijenjaju svijest upotrijebiti
za to da se nekog uvjeri da govori istinu ili pak da mu se u potpunosti programira um. Nekoliko
pionira psihodeli¢ne revolucije bili su dobrovoljci u program MK — Ultra, niti ne znajuéi da u
pozadini stoji CIA. Jedan od poznatih protagonosita bio je Ken Kesey, koji je napisao Let iznad
kukavicjeg gnijezda, a kasnije kumovao slavnim ‘acid — testovima’ koje su provodili vozeci se

autobusom po SAD-u. Kesey je honorarno sudjelovao u tim testovima na poziv prijatelja. U to
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vrijeme je radio kao Cuvar u jednoj psihijatrijskoj ustanovi, a nakon iskustva s LSD — om poceo je
razmiSljati o tim ljudima, psihoti¢nim bolesnicima. Odjednom je bolje razumio njihove price i
poceo se pitati nisu li ti ljudi mozda normalniji od cijelog drustva koje ih je zatvorilo zbog toga jer
s njima nesto nije u redu. Poznati bitnicki pjesnik Allen Ginsberg upoznao se s Kenom Keseyem

upravo u tom istrazivackom programu. Obojica su bili dobrovoljci, odnosno pokusni kuni¢i za

LSD.” (Misak, 2019:208)

Onoga trenutka kada pocnete konzumirati bilo kakvu psihoaktivnu biljku ili supstancu i kada njeno
djelovanje zapocne, vjerovatno Cete ostati u nevjerici sa koli¢inom gluposti kojima se opterecujete
na dnevnoj bazi. Od politike, ideologije, prepirki, nebitnih vijesti - sve §to vam ne ¢ini zabavu i
ugodu postaje vam gotovo komi¢no i ne mozete vjerovati da ste uopée podlozni takvim
banalnostima. Ukoliko ste nauceni da je smisao vaSeg Zivota odlazak u raj ili nirvanu, nema nista
lose u tome - ukoliko djelujete po nekim od moralnih postulata koji bi tamo po literaturi trebali
voditi. No, iskustvo na psihoaktivnim supstancama govori da je smisao zZivota zapravo subjektivan
i interferira s vlastitim poimanjem puta duSe. Nekome je smisao iskustvo, drugome ljubav, tre¢emu
sreca, a kada se sve hijerarhijski postavi - sve od navedenoga ima i smisla. Tako bi covjecanstvo
trebalo dozivjeti vrhunac onoga trenutka kada svaki pojedinac dozivi svoj liéni klimaks. Jer se
niSta ne treba generalizirati, banalizirati niti izjednacavati - svemir oko nas mozda ima objektivne

zakonitosti, no na koncu - sve je rezultat nase osobne percepcije videnog i poimanog.

U trenucima pomnog istraZivanja teme, naiSla sam na jedno od iskustva ratnog veterana Koji je
godinama patio od posttraumatskog stresnog poremecaja (PTSP-a) otpornog na druge vrste
terapija, ukljucujuci i terapiju razli¢itim lijekovima.

“Lezao sam u krevetu, a kraj mene su cijelo vrijeme bila dva terapeuta. Droga mi je pomogla

ukloniti strah od suocavanja s traumatskim sjecanjima. Kad je strah nestao, nisam mogao prestati

pricati o svim svojim iskustvima i spoznajama.” — Nicolas

2.3. Na koji nacin psihodelici dovode do pozitivnih ishoda?



“Ako se porezes, tijelo ¢e samo iscijeliti ranu. Tako i um, samo treba maknuti blokade.(...) U vojsci
te uce da na civile gledas s gadenjem i da izgradis zidove prema drugim ljudima. (...) Osjetio sam
da su se cak i najgroznije stvari dogodile s razlogom. Tesko mi je to objasniti, ali vidio sam i

osjetio.” — Nicolas

“Cini se da psihodelici sSmanjuju aktivnost tzv. mreze temeljnog nadina rada u mozgu, koja je
najaktivnija kada razmiSljamo o sebi, svojoj proslosti i buduénosti, ili kada nam misli lutaju.
Smanjena aktivnost ove mreze omogucuje komunikaciju izmedu razliitih dijelova mozga. Ako
bismo zamislili ovu mrezu kao skladatelja koji upravlja orkestrom, to bi bilo kao da privremeno
‘isklju¢imo’ skladatelja, Sto dovodi da ¢lanovi orkestra po¢nu svirati $to oni zele. Psihodelici nam
time daju priliku da se odmaknemo od nas samih i osje¢amo se kao dio neceg puno veceg. Neki
psihodelici povecavaju neuroplasti¢nost, $to zna¢i da mogu promijeniti strukturu i funkciju
mozga. Stvaraju se nove veze izmedu razli¢itih dijelova mozga, posebno u prefrontalnom korteksu
(PFC), dijelu mozga vaznom za naSu li¢nost, planiranje, donoSenje odluka, kontrolu ponasanja 1
ostale vazne funkcije. Obzirom da smanjena aktivnost ovog dijela mozga ima vaznu ulogu kod
depresije i sli¢nih poremecaja, nije iznenadujuée da psihodelike neki znanstvenici nazivaju i

antidepresivima s brzim djelovanjem.” (Nichols, 2016:264-265)

"Nije pretjerano reci da bi psihodelici, odgovorno i pazljivo koristeni, za psihijatriju mogli biti
ono Sto je mikroskop za biologiju ili teleskop za astronomiju. Ovi alati omogucuju uvid u vazne
procese koji u normalnim okolnostima nisu dostupni direktnom opazanju.” — Stanislav Grof,

vodeci istrazivac psihodelika, 1980.

2.4. Zakljucak o psihodelicima

Ratko Martinovi¢, nekadasnji novinar, a danas pisac 1 autor knjige “Psihodelici” navodi da
psihodelici nisu za svakoga i da je Zivot sam po sebi psihodeli¢no iskustvo. Kako kaze “Zivot je

jedno iskustvo koje prosiruje svijest, a samim tim je 1 psihodeli¢no.”

Dosla sam do zakljuc¢ka da nam psihodelici zapravo omogucavaju da ostanemo u istoj poziciji, tu
gdje se 1 nalazimo sve vrijeme, ali da imamo Sire vidike na ono $to smo radili, na ono $to radimo
ili §to ¢emo raditi u buduénosti. Utjecu na nasu svijest. Primjera radi, ako radimo nesto loSe, mi
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¢emo konstantno misliti o tome. Uvijek ¢e se to nalazi negdje u naSoj svijesti 1 stajati na nasem
ramenu, da nas podsjec¢a na to. Slicno je i sa onim S$to radimo, a odnosi se na dobro. Ali, ono $to
je zasigurno mnogo bitnije naglasiti jeste da se smisao Zivota moze prona¢i u brojnim drugim
stvarima, da se problemi koji nam se trenutno ¢ine nerjesivi ipak jesu rjesivi ako ih odlu¢imo
sagledati sa razlicitih tacki glediSta, da nam je Zivot dat da se borimo sa brojnim iskusenjima kako
bismo ispitali vlastitu snagu, a ne odali se brojnim porocima. Sta je onda Zivot, ako se ne borimo,
ako posustanemo pri prvoj prepreci? Ako se predamo opijatima koji ¢e uciniti da samo na nekoliko
sati zaboravimo ono $to nam stvara problem, a ve¢ sutra da zargonski re¢eno “razbijamo” glavu i
tragamo za rjeSenjem koje nam se ne Cini tako blizu? Takav zivot je propast. Tome nas ne uci
nijedna vjera. Svaka vjera nas uci jednome, a to je da Bog na naSa leda nikada nece spustiti nesto,
$to mi ne mozemo podnijeti. Zato, klju¢na je borba sa samim sobom, sa negativnim mislima koje
misle da mogu vladati nama, borba sa onim ne¢im $to nas okupira na trenutak i zeli usmjeriti ka
logim stvarima. Zivot je ¢ovjekova vlastita borba. I kada to shvatimo, neée biti potrebe da se

okre¢emo  bilo kakvim opijatima ili ¢ak oblicima devijantnog ponaSanja.

3. Racunala

“Kontrakultura povezana s psihodelicima utjecala je na suvremenu ra¢unalnu revoluciju, ve¢ 1
samom cinjenicom da su se Steve Jobs i mnogi pioniri tog podrucja inspirirali kalifornijskim
okruzjem gdje se na istom podrucju nalaze Silicijska dolina i utoc€iste hipija. Sve je bilo na jednom
mjestu i sve se ispreplitalo. Vecina pionira ra¢unalne revolucije — odnosno revolucije osobnih
racunala — proizasli sui z te kontrakulture, njene kreativnosti, slobodumlja te liSenosti predrasuda.
U skladu s filozofijom uradi — sam radili su u garazi sa onim $to su imali — i tako, od racunala
koja su zauzimala ¢itavu sobu dosli do kutije koju mozemo staviti na stol. To ne bi bilo moguce
bez raCunalne grafike. Prije nje, za koriStenje racunala bilo je potrebno znati programski jezik. Tek
je nastank grafickog sucelja — onoga §to danas poznajemo kao Windowse, na kojima klika§ na

sli¢ice — priblizilo racunalo Sirokim masama i u¢inilo ga neizostavnim dijelom nasih zivota. (...)

Racunarstvo se razvijalo u nekom lineranom smjeru i nitko nije niti pomisljao da bi ra¢unalo moglo

postati PC tj. osobno racunalo. To je bila zamisao generacijee Sezdesetih. (...) Ako svaki ¢ovjek
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kod kuce ima racunalo, a sva racunala su medusobno povezana, time ¢e se dobiti neka vrsta
kolektivne svijesti koja ¢e promijeniti pogled na svijet. Bila je to pionirska ideja koja nije nastala
u vojnim laboratorijama ve¢ u krili kontrakulture. Timothy Leary je negdje oko 1995. Godine
rekao da je PC zapravo LSD 1990-ih. Zanimljivo je da je cijeloga zivota, pa sve do smrti prenosio
stream na internet. To su prapoceci virtualne stvarnosti, a sam Leary je rekao da ¢e se preseliti
unutar racunala. Cijeli stan je opremio kamerama, a sve svoje ideje 1 svakodnevni Zivot, sve §to je
napisao i sto je svaki dan prozivljavao pretocio je u multimedijalni projekt na internet koji je i dan
danas dostupan. Danas je internet ve¢ razvijen, a virtualna stvarnost ¢e dozivjeti ubrzani razvoj
uvodenjem mogucénosti 5SG mreza. SvjedoCimo i razvoju umjetne inteligencije koja je ustvari tek

na pocetku, ali 1 to je dovoljno da se pocelo raspravljati o konceptu transhumanizma.” (MiSak,

2019:209-210)

Razvoj tehnologije je promijenio svijet oko nas, ali i svijet u nama. Internet je poceo oblikovati
nas razvoj, ponasanje i drustvene norme. Internet je potpuno promijenio svijet oko nas, oblikovao
nasu percepciju svijeta, usmjerio nasu paznju u odredenom smjeru i potaknuo odredena ponasSanja.
Umjesto odlazaka u ducan, ljudi se sve ¢eS¢e odluc¢uju na kupovinu preko interneta iz udobnosti
vlastitog doma. Nakon nekog vremena, covjek shvati da mu vrijeme sve brze ide, da ve¢ mjesecima
nije vidio prijatelja s kojim je prije iSao svake sedmice na kafu, da ve¢ sedmicama nije progovorio
rije¢ s kolegom koji sjedi u uredu pored njega 1 da ve¢ danima nije primijetio novi park pored svoje
zgrade. Svako normalan bi mogao pronac¢i uzrok tim brigama, a on je upravo u robovanju
tehnologiji i zamkama virtualnog svijeta. Da morate pronaci ¢ovjeka koji danas ne drzi u ruci
mobitel dok hoda, vozi, tréi ili Seta, vjerovatno biste trebali dosta vremena da ga pronadete. Nas
mozak je postao preopterecen tehnoloSkim izumima i sve se teze nosi s izazovima virtualnog
svijeta. Jos jedan od problema tehnologije i njezinog utjecaja na osobu je stvaranje nerealne slike
0 sebi. Osoba stvara idealnu sliku o sebi posmatraju¢i druge i usporedujuci se s njima. Najéesce
su u pitanju adolescenti koji stvaraju virtualni svijet u kojem se nadaju da ¢e preko noci postati
svjetske zvijezde 1 ostvariti sve svoje snove tipkaju¢i po mobitelu iz kreveta. Zbog toga se medu
takvim pojedincima sve CeS¢e prepoznaje narcisoidni poremecaj licnosti. Posmatraju¢i mlade
ljude samo jedno popodne u bilo kojem parku ili kafi¢u, mozete vrlo jednostavno shvatiti kako se

oni danas druZze. Nakon $to sjednu, prvo uzmu mobitel, otvore svoje profile na druStvenim
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mrezama i ulaze u svijet iz kojega viSe ni sami ne znaju iza¢i. Zastrasujuca je Cinjenica da je danas
tesko vidjeti mlade ljude koji tokom Setnje gradom ne tipkaju po mobitelu ugrozavajuéi tako svoju
sigurnost, ne gledajuéi na cestu kojom hodaju, sudaraju¢i se s drugim ljudima itd. Svako malo
mozete uociti i one koji zastaju nakon svakih pet metara i slikaju selfije®. Danas bio pravi izazov
sjesti s nekim na kafu i ugasiti mobilni telefon. Nazalost, tehnologija nam je usla u svaki trenutak
u danu, a malo ko ¢e to priznati jer nam je i samima teSko priznati da ne mozemo kontrolisati svoje
ponasanje u nekim situacijama pa stalno pregledavamo imamo li kakvu novu obavijest, poruku ili
poziv. No, tehnologija nam moze biti korisna samo onda kada mi nau¢imo upravljati njom, a ne
ona nama. Placanje racuna bez ¢ekanja u redovima i visokih naknada, rezervisanje hotela samo
jednim klikom bez silnih nazivanja i provjera te uc¢enje raznih vjestina putem korisnih videozapisa

je samo nekoliko stvari koje mogu biti izrazito korisne u svakodnevnom zivotu.

3 Engl. selfie — slika samoga sebe, foto-auto-portet



4, Zakljuéak

Na kraju radu, odnosno u samome zaklju¢ku dolazi se do bitnih odrednica istoga. Razvoju
kontakulture doprinijeli su ponajprije tehnicki proizvodi industrijalizovanog potrosackog drustva
kao S$to su automobili, televizor, radio, gramofonske plocCe. Tako se kontrakultura naSla u
ambivalentnoj poziciji, s jedna strane je to bilo “veliko odbijanje”, a sa druge strane, koriStenje
njegovih proizvoda. Kontrakultura je pokusala da unese prosvijetljenje u tamu svakodnevnog
zivota. Sa druge strane, psihodelicka revolucija se svodila na silogizam, odnosno jednostavnije
reCeno — treba promijeniti oblik svijesti 1 promijenit ¢e se svijet. Prvo treba promijeniti sebe
(change yourself first). Svijet kontrakulture je i socijalno — patoloski i psihopataloski svijet droge,
agresije i nasilja, sadizma i mazohizma, te prostitucije. Budué¢i da sam u uvodu rada navela
misljenje autora koji smatra da se psihodelici ne mogu poistovjetiti sa drogom, bitno je reéi da ja
ne dijelim njegovo misljenje. Zapravo, smatram da postoji mnogo drugih stvari koji ¢e zaokupirati
nase misli 1 odvratiti ih od onoga Sto nam stvara problem, bez da koristimo psihodelike.
Jednostavnije receno, ako imamo problem trebamo se truditi da pronademo najprikladnije rjeSenje
Za njega, a to rjeSenje sa sigurnoS¢u receno nije okretanje ka psihodelicima. PokuSajmo biti
najbolja verzija sebe. Ako nam nesto tisti dusu, pricajmo o tome sa nekim kome vjerujemo, ako
smatramo da su nasi problemi najvec¢i na svijetu, budimo sigurni da ¢e osvanuti dan u kojem ¢e
oni biti rijeSeni. Mozda se to nece desiti odmah, ali ¢e se desiti §to je u sustini i najbitnije. Na kraju
tunela ¢emo ugledati svjetlo i1 biti ponosni na sebe §to smo iz tadasnjih naizgled bezizlaznih
situacija, uspjeli izaé¢i uz vlastitu pomoé¢, nadvladanja uma i negativnih misli. ~ Sto se tide
tehnologije, svijet je danas potpuno nezamisliv bez tehnologije. Malo je ljudi koji mogu obavljati
svoje poslove u potpunosti off-line, a kamoli bez racunara ili ikakvog mobilnog uredaja. Nasi su
preci mozda mogli Zivjeti uz samo jedan radio, mozda crno - bijeli televizor i fiksni telefon, ali mi
danas teSko mozemo zamisliti bogat druStven Zivot u potpunosti liSen tehnologije. lako je postala
svojevrsna potreba, ociti su i negativni utjecaji tehnologije. Oni su znacajno vidljivi i kroz Sirenje
laznih vijesti, propagandu, programiranje uma, nametanje stvarnosti i ideja, manipulacije, utjecaj
na na$ negativni unutarSnji govor i sli¢no. S godinama se ubrzao protok informacija, vise ih je

dostupno, kako onih dobrih tako i onih laznih. Treba to sve mo¢i pratiti i pri tome ostati svoj 1
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normalan. Pored toga, svakako da postoje i oni pozitivni utjecaji poput toga da nas motivisu, uce,

informisu i razvijaju. Sve u svemu, kada se sumira tehnologija je prijeka potreba danasnjice.
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