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SAZETAK

DZudo sport u Bosni i Hercegovini je najtrofejniji sport ikada, Sto se malo zna. Preko 20
evropskih, 10 svjetskih, 2 olimpijske medalje za mlade, ogroman broj balkanskih prvaka, su
rezultati kojima se ovaj savez moze pohvaliti. Pored gigantskih uspjeha koje nasi takmicari
postiZzu na strunjaci, nas savez se pokazao i kao fenomenalan organizator najvecih sportskih
takmiéenja. Organizovano je 10 evropskih prvenstava, 1 svjetsko prvenstvo i svake godine
smo domacdini seniorskom i juniorskom evropskom kupu koji se boduju sa evropsku i svjetsku
rang listu. Medutim, bitna stvar i poprilican problem nasem savezu stvaraju finansije.
Nepostojanje sistema finansiranja sporta u nasoj drzavi je prepreka s kojim se svi mi, svih
ovih godina borimo. Neophodno je mladim sportistima omoguciti dobre uslove za trening, ali

i pogodnosti i razumijevanje u Skolama i fakultetima koje pohadaju.
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SUMMARY

Judo sport in Bosnia and Herzegovina is the most successful sport ever, which is little known.
More than 20 european, 10 world, 2 youth olympic medals, huge amount of Balkan
champions, are the results that this federation can brag about. Besides gigant success that
our competitors are achieving on judo mat, our federation proved to be an amazing
organizer of the biggest competitons in this sport. They have organized 10 European
championships, 1 World championship and every year we are hosts to senior and junior
european cup where competitors can collect points for world and european ranking lists.
However, important thing and quite problem in our federation are finances. Non-existence
of financing system in our country is an obstacle that all of us all this years struggle with. It is
necessary to provide good training conditions to our young athletes, but also to provide

some benefits and understanding at their schools and universities.
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uvoD

Vjestine borenja, koje su uslovile nastanak dzudoa poticu iz davne proslosti Dalekog Istoka.
Osniva¢ ove borilacke vjestine je Jigoro Kano. On je bio djecak sitne grade i u mnogim
sportovima nije mogao parirati dosta jacim i krupnijim suparnicima. Tako je doSao na ideju
da osnuje borilacku vjestinu u kojoj ¢e tehnika nadvladati snagu i u kojoj ¢e slabiji moci da
pobijedi jadeg. Jedan od osnovnih principa dZzudoa jeste iskoristiti protivnikovu snagu protiv

njega samoga. Jedna od osnovnih krilatica ovoga sporta glasi: ,,Popusti da bi pobijedio.”

Prvi dio ovoga rada ¢e govoriti o velikim imenima i velikim rezultatma koji su ovom sportu
napravljeni u poslijeratnom periodu u nasoj drzavi. Dio rada cu posvetiti i ruznijoj strani ove
medalje, loSim uslovima za rad i izostanku podrSke nadleznih onima koji su je i viSe nego

zasluzili.



PRVI REZULTATI

U poslijeratnom periodu u nasoj drzavi bilo je jako teSko voditi normalan Zivot i svakodnevne
aktivnosti, a narocito je bilo teSko baviti se vrhunskim sportskim stvaralastvom. Medutim, ni
za vrijeme rata, kao ni u prvim godinama nakon 3$to je zavrSen, treneri i takmicari naseg judo
saveza nisu propustali niti trening, niti takmicenje na koje je bilo mogude otici. Centar

desavanja, najjaci klub i najbolji rezutati su dolazili iz sarajevskog judo kluba ,Bosna“.

,Bosna“ je i za vrijeme Jugoslavije vazZila za jedan od najjacih klubova na podrucju tadasnje
drzave. Uz nekoliko titula seniorskog prvaka drzave, te uz velike rezultate kako na domacoj

tako i na medunarodnoj sceni, ovaj klub je spadao u sami drzavni vrh.

Rad, red i disciplina su se zadrzali u redovima ovoga kluba, pa je samo godinu dana nakon
zavrSetka rata ostvaren jedan od, i dan danas, najvedih rezultata, ne samo dZzudoa, nego i
sporta uopSteno u Bosni i Hecegovini. Tadasnji reprezentativac BiH Davor Vlaskovac, osvojio
je veliku bronzanu medalju na evropskom prvenstvu 1995. godine u Birmingemu. Vlaskovca
je na tom takmicenju, kao i kroz cijelu karijeru, predvodio najtrofejniji trener u istoriji BiH,

Branislav Crnogorac.

Prof. dr. Branislav Crnogorac Davor Vlaskovac

To je bio prvi veliki medunarodni rezultat za nasu drZzavu. Nakon toga, zainteresovanost za
dZudo sport u nasoj drzavi znadajno raste, te se pojavljuje veliki broj djece i omladine koja su

predstavljala veliki potencijal za razultate svjetskih razmjera.

Prva djevojka koja se ozbiljno posvetila dZzudou i koja je kréila put svima nama koji smo dosli

nakon, jeste Arijana Jaha. Arijana, koja je trenutno generalni sekretar judo saveza Bosne i



Hercegovine, prva je i ucesnica Olimpijskih Igara ispred naseg nacionalnog judo saveza.
Predstavljala je naSu drZavu u Sidneju 2000. godine. Bila je viSetruka drzavna i balkanska
prvakinja i definitivho neko ko je pokazao da i djevojke mogu biti podjednako uspjesne, samo
ukoliko im se pruZi prilika i ulaZze u njih. Danas je Arijana alfa i omega JSBiH, vodi treninge u
svom mati¢énom klubu ,Bosna“, generalni je sekretar JSBiH i veliki oslonac svakom takmicaru

u klubu i savezu.

EUROPEAN

Arijana Jaha

NAJUSPJESNIJA IMENA

Veliko, mozda i najveée, ime dZzudoa u BiH jeste trostruki olimpijac i prvak Evrope, Amel
Meki¢. Mekié je takode, karijeru zapoceo u ratno vrijeme. LoSi uslovi i skoro nikakva ulaganja
u nas sport, nisu ga omeli da ostvari rezultate kojih se ne bi postidjele velike sportske nacije
poput Rusije i Brazila. Prvi put nastupa na Olimpijskim Igrama 2004.godine u Atini.
Zapazenim nastupom je skrenuo paznju na sebe i pokazao da moZe daleko dogurati. U
narednim godima je to samo potvrdivao. Mnogo osvojenih medalja sa evropskih i svjetskih
kupova su samo nagovjesStavale da ¢e jednoga dana dodi i kruna karijere, neka velika i jako

znacajna medalja.

To se desilo u Istanbulu 2011.godine, kada je postao prvi sportista ikada iz BiH koji je osvoji
titulu prvaka Evrope. TezZinu i znacaj tog rezultata tesko je rijeCima docarati. 1z uslova u

kakvim su tada radili Amel i njegov tim, uopste parirati i biti konkurentan velikim evropskim



dZudo silama na tako jakom takmicenju, ogroman je uspjeh, a izaci iz svake borbe kao

pobjednik i na kraju prvak Evrope gotovo da zvuci kao bajka.

Nakon ovog istorijskog uspjeha, Amel je imao jo$ nekoliko zapaZenih nastupa na svjetskim
prvnstvima i Mediteranskim Igrama, ali evropska titula ostaje kao najveci uspjeh jednog od
najboljih sportista koje je nasa drZava ikada imala. Amel se povukao iz aktivnog treniranja i
takmicéenja 2013.godine, a trenutno uspjesno vodi svoj dZzudo klub i akademiju ,Student”. Uz
Amela, znacdajna imena i njegove kolege iz ovog perioda su lbro Miladin i braca Lukac,

viSestruki drzavni i balkanski prvaci.

Jedno od imena koje ¢e sigurno ostati upisano u istoriji BiH sporta jeste Larisa Ceric. Larisa je
vec kao juniorka 2009.godine postala prvakinja svijeta na svjetskom prvenstvu odrzanom u

Parizu i tu ve¢ nagovijestila velike rezultate koje ¢e u kasnijim godinama i napraviti.

Od njenih rezultata, najbitnije je istaci 4 odli¢ja sa seniorskih prvenstava Evrope, kao i dvije
medalje sa prvenstava svijeta u istom uzrastu. Ucesée je uzela na olimpijskim igrama u Riu
2016.godine. Vise puta je proglasavana za najbolju sportistkinju drzave. Trenutno trenira u

dzudo klubu ,,Bosna“ i priprema se za svoje druge olimpijske igre, ovoga ljeta u Tokiu.

Nakon trofejnih takmicara koje sam ve¢ pomenula, dosla je jedna jako uspjesna i talentovana
generacija mladih dZudista, od kojih je veéina i dan danas aktivna i nastupa na velikim

medunarodnim takmicenjima u ¢ijem sam sastavu i ja sama.

Moje kolege, drugovi, trening partneri i ja smo se probijali na evropskoj i svjetskoj sceni od
2012.godine. Od svojih rezultata bih izdvojila 12 evropskih medalja u uzrastima kadeta,
juniora i seniora do 23 godine. Postala sam juniorska viceprvakinja svijeta u Zagrebu
2017.godine, a nositeljica sam i olimpijske medalje sa olimpijskih igara za mlade iz
Nandzinga, Kina2014.godine. Posebno draga medalja mi je zlatna medalja sa univerzitetskog
prvenstva Evrope (Coimbra, Portugal 2017.), gdje sam prestavljala svoj Univerzitet u Sarajevu
i Fakultet Politi¢ckih Nauka. Trenutno se borim za ostvarenje norme za Olimpijske Igre koje ¢e

se odrzati ovoga ljeta u Tokiu.



Pored mene u ovoj generaciju su stasala imena poput Haruna Sadikovica, Petra Zadra, Tonija
Mileti¢a, moja sestra, Andela Samardzi¢. Svi navedeni su viSestruki prvaci drzave, Balkana,

nosioci brojinih medalja sa evropskih kupova i zvanicnih evropskih i svjetskih prvenstava.

PROBLEMI | POTESKOCE

U sustini, dZzudo sport, ali i sport uopste u nasoj drzavi svoju buduénost treba da vidi upravo
u gore navedenim imenima. Svaki od navedenih rezultata, a bilo ih je mnogo, vrhunskih i
vrijednih paZnje, dosao je iskljucivo iz velike Zelje, rada, truda, zalaganja i odricanja samih
sportista. Jako malo podrske mlade sportske nade dobijaju od nadleznih institucija i svoje
okoline. Li¢no, smatram to najveéim problemom kada je u pitanju prelazak iz mladjih uzrasta
u ozbiljnu seniorsku konkurenciju. Taj prelomni period gdje sportista treba da ima 100%
fokusa na sport i trening, je jako znacajan, a nama to nije omogucéeno. Finansiranje
putovanja, takmicenja i priprema, kao i stipendija koje su neophodne sportistima, kod nas je
na jako loSem nivou. Iz tog razloga veliki broj mladih i talentovanih ljudi izlazi iz sporta, jer
treba zaraditi za Zivot i steéi odredjenu finansijsku stabilnost, kao i kvaliteteno obrazovanje.
Jako je teSko iskombinovati brojna putovanja i poloZene ispite na fakultetu. Stava sam da se
u nasoj drzavi odnos prema sportistima-studentima znacajno treba promijeniti. Pod tim ne
ne smatram da im se trebaju davati ocjene bez zasluge, ali svakao da zasluzuju olaksice u
vidu pomjeranja ispita ukoliko nisu u moguénosti pristupiti istom zbog sportskih obaveza,

kao i pravdanje izostanka.

Biti vrhunski sportista u uslovima kakve nama nasa drzava pruza jako je tesko. Pored brojne
konkurencije, velikog zalaganja na treninzima i velike Zrtve u privatnom Zivotu, nasi sportisti

osjecaju pritisak i sa strana sa kojih to ne bi trebalo da se desava.

Na primjer, neka moja protivnica iz Njemacke ili Italije, kada dodje na takmi¢enje na svom
umu i u svojoj glavi ima samo svoj nastup, a za sve ostalo ¢e se neko drugi pobrinuti. Kod nas
je situacija drugacija. Ja sam Cesto znala sama putovati, bez trenera, bez fizoterapeuta ili
doktora i pored svog primarnog zadatka, bivala sam okupirana stvarima koje ni u kom sluéaju
ne bi trebale da zamaraju vrhunskog sportistu. Misljenja sam da i nisu potrebna neka

ogromna sredstva i novac da se sve to posloZzi onako kako bi trebalo biti. Potrebno je samo



malo viSe razumjevanja od strane vlasti i ljudi koji donose odluke vezane za finansiranje
sporta. Treba napraviti sistem prema kome ¢e se rangirati sportisti i gdje ¢e prioritet imati
oni koji prave vrhunske sportske rezultate i imaju najvece Sanse da Bosnu i Hercegovinu

predstave na najbolji moguci nacin i da donesu velike rezultate i velike medalje.

Jako je razocdaravajuce i tuzno to da nasa drzava nema niti jednu olimpijsku medalju do sada.
Svakako da nije za ocekivati da se mi poredimo sa velikim svjetskim sportskim silama, ali
bismo svakako trebali biti rame uz rame makar sa drZavama iz regiona. Nazalost, mi smo
daleko ispod po uspjeSnosti od Srbije ili Hrvatske, a to je porazavajuée i frustrirajuce, jer

znam da smo bar jednako talentovani i vrijedni kao oni.

Ostaje pitanje zasto su oni toliko ispred nas? Apsolutno smatram da je razlog upravo ono sto
sam vec¢ navela, dobar sistem rada i finansiranja sportista. Moje kolege iz susjednih drzava
imaju mnogo vecu podrsku institucija, bolja primanja i viSe razumijevanja na obrazovnim ili
radnim mjestima i smatram da je to razlog zasto oni postizu vece uspjehe nego mi. U nasoj
drzavi ne postoji ministarstvo sporta na nivou drzave, Sto dodatno komplikuje sistem

finansiranja. Za finansiranje sporta u Bosni i Hercegovini su zaduZeni kantoni.

Kada je u pitanju finansiranje naSeg, judo, saveza, moglo bi se reé¢i da smo mi mozda i
najbolje prosli od svih ,malih “sportova u BiH. Svakako, to ima veze i sa tim da postizemo

ubjedljivo najbolje rezultate od svih sportova.

Otkako sam ja u reprezentaciji, znam da nasS savez ima jako uspjeSnu saradnju sa
kantonalnim ministarstvom kulture i sporta. To su jedina vrata nasih institucija koja su uvijek
bila otvorena meni, mojim kolegama i trenerima. To je sve iskljuivo zahvaljujuci
razumjevanju i podrsci ljudi koji su bili i trenutno su na celu Ministarstva kulture i sporta
Kantona Sarajevo. Najbolja saradnja i najviSe razumjevanja je bilo za vrijeme mandata

gospodina lvice Sari¢a i gospodina Mirvada Kurica.
ZAKUUCAK

Za kraj ovog izlaganja, osvrnula bih se na Covjeka koji je ve¢ dugi niz godina na ¢elu naseg
saveza i zahvaljujuéi kome mi moZemo uopste i da funkcinoniSemo. Radi se o profesoru

doktoru Branislavu Crnogorcu, predsjedniku judo saveza BiH i mom treneru. Branislav je



trener u judo klubu ,Bosna“ veé¢ 40 godina. U svojoj bogatoj karijeri ima pregrst vrijednih
rezultata i medalja, od kojih treba izdvojiti preko 20 evropskih odli¢ja, 10 svjetskih i 2
olimpijske medalja sa olimpijskih igara za mlade. U najtezim i najizazovnijim danima za nasu
drZzavu, Branislav je sa svojim takmicarima trenirao, putovao, takmicio se i pravio izvanredne
rezultate. Nesebicno je prenosio svoje znanje na nas, njegove takmicare i pomagao nam na

putu ka ostvarenju nasih snova i velikih rezultata.

Nadam se da ¢e docekati i krunu svoje karijere i da ée sa nekim od nas, njegovih sportista,

osvojiti prvu olimpijsku medalju za nasu drzavu.

Branislav se viSe puta osvrnuo na uspjehe koji postizu njegovi sportisti, ali i na podrsku
institucija, govoredi: "NajviSe radimo i potpuno smo posveéeni dzudou tako da vjerujem da
Ce epitet najboljeg olimpijskog sporta BiH ostati u nasem vlasnistvu i u narednim godinama.
Ipak, neke druge zemlje bi sigurno na mnogo bolji nacin znale cijeniti nase rezultate.
Govorim ovo iako znam da se nekima neée svidjeti, ali u BiH se na podrsci moZzemo zahvaliti

samo Ministarstvu kulture i sporta Kantona Sarajevo, dok ostali povremeno ucestvuju"
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