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uvobD

Problem nasilja u porodici nije novina, naprotiv reklo bi se da je ono prisutno od
pamtivijeka, od nastanka ljudske civilizacije. Ono se prvenstveno veze za polozaj Zena, a
samim tim 1 djece u drustvu. Tokom starog i srednjeg vijeka, zena nije imala svoj identitet.
Bila je u vlasniStvu svoga oca, a kasnije supruga. Poznato je da je Zenama u ovom periodu
bilo zabranjeno pravo glasa, obrazovanje, ucestvovanje u bilo kom obliku javnog zivota,
odnosno bilo im je zabranjeno sve ono §to se nije ticalo radanja i odgajanja djece, kuhanja i
vodenja domacinstva. S druge strane, muskarcima je pak bilo dozvoljeno kontrolisanje
njihovih Zena, §to je neminovno ukljucivalo i zakonom odredeno pravo muskarcu da svoju
suprugu fizicki kaznjava ukoliko mu se njeno ponasanje ne svidi, ili ukoliko bi zena
»prekrsila®“ odredena pravila. Da 1li je Zena ucinila gresku i1 prekrSila norme ponaSanja,
odlucivali su muskarci individualno. Dakle, Zena je smatrana manje vrijednom, potlacenom i
slugom patrijarhata. Nasilje nad djecom tada se opisivalo kao metoda kojom se odrzavala
poslusnost, disciplina, te su se tako prenosile odgojne vrijednosti (Tomison, 2001; prema
Bili¢, Buljan — Flander i Hrpka, 2012).

Pitanje nasilja u porodici smatralo se iskljuc¢ivo privatnim problemom, bez moguénosti
mijeSanja tre¢ih osoba. Kako se razvijala modernizacija, samim tim mijenjao se i polozaj zena
1 djece u drustvu. Tako se pojam porodi¢nog nasilja sluzbeno pocinje upotrebljavati 1881.
godine na sudu u Alabami i Massacusettsu, ukidanjem prava muskaracima da kaznjavaju zene
1 djecu (Benokraitis, 2002; prema Zlokovi¢, 2009). Danas, prava Zena i djece zagarantovana
su nizom medunarodnih i domac¢ih dokumenata. No, uprkos tome, svjesni smo da je nasilje u
porodici, u vecoj ili manjoj mjeri prisutno 1 danas, 1 ono ¢ini ozbiljan psihosocijalni problem.
Kako je porodica osnovna bioloska jedinica svakog Zivog bica, djetetova prva interakcija sa
svijetom, sredina u kojoj ono stiCe prve spoznaje, saznanja, razvija se i raste, dolazimo do
pitanja kakve posljedice porodi¢no nasilje ima po dijete?

Upravo iz tog razloga, u ovom radu ¢emo prikazati problematiku porodi¢nog nasilja,
kao i posljedice izlozenosti nasilju u porodici na razvojne karakteristike djece i mladih. Djeca
koja su prisustvovala nasilju medu svom roditeljima s pravom se mogu nazvati ,,nevidljive
zrtve. lako nisu bila direktno izloZena nasilju, mozemo ih smatrati direktnim ucesnici
incidenta koji se dogodio. Zbog opseznosti i specifi¢nosti teme, istrazivanje ¢e se ograniciti na

podrucje grada Bihaca.
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I. TEORIJSKE OSNOVE RADA

1.1. NASILJE U PORODICI

Nasilje u porodici predstavlja slozen obrazac ponasanja koji ukljucuje razli¢ite oblike
nasilnog ponasanja, psihicko, fizicko, seksualno, ekonomsko. Pogada sve ljude, bez obzira na
obrazovnu, drustvenu, geografsku ili rasnu pripadnost, te se u novije vrijeme prepoznaje kao

ozbiljan socioloski problem.

1.1.1. ODREDENJE POJMA ,,NASILJE U PORODICI“

Nasilje kao drustvena pojava poSmatra se i tumaci s razlicitih aspekata, $to dovodi i do
razli¢itih teorija, pa samim tim i do njenih razli¢itih definicija. Coloroso (2004:32) nasilje
definise kao “svjesnu, zeljenu i namjernu neprijateljsku aktivnost Cija je svrha povrijediti,
izazvati strah kroz prijetnje ili daljnju agresiju i stvoriti zastraSenost”. Ono oduvijek postoji i
uvijek je, kao §to je to i danas, bilo izrazito rasireno u drustvu. Adler (prema Zili¢ i Jankovié,
2016:69) definise nasilje “kao svako ponaSanje kojem je cilj nanoSenje Stete drugoj osobi”, pa
tako navodi i na njegovu etimologiju, kao “manifestaciju “volje za moc¢i” urodene svakom
pripadniku ljudske vrste”. Na nasilje ukazuje kao na obrazac ponasanja svojstven mnogim
ljudima, prisutno kod vecine inteligentnih bi¢a koja se u odredenoj situaciji trude steci
dominaciju nad drugim bi¢em.

Svjetska zdravstvena organizacija (engl. World Health Organization, skr. WHO)
(2021.) definise nasilje kao “namjernu upotrebu fizicke sile ili mo¢i, prijetnje ili stvarnosti,
protiv sebe, druge osobe ili grupe ili zajednice, koja rezultira ili ima visoku vjerovatnost da ¢e
rezultirati povredom, smrcu, psihiCkom ozljedom, nerazvijenoscu ili liSavanjem”. Definicijom
se ukazuje na kontekst u kojem se nasilje dogada, manifestaciju nasilja, zrtve nasilja te
posljedice nasilja. Zastupljeno je i stajaliste kako je nasilje jedno od vaznijih naslijeda ljudske
kulture, koje je tokom historije razvilo razli¢ite pojavne oblike, a reprodukuje se razli¢itim
mehanizmima socijalizacije (oponaSanje, identifikacija, tradicionalni mehanizmi socijalizacije
1 dr.) (Cifri¢, 2000.). Nasilje se shvaca kao socijalna pojava koja je povezana s brojnim
sociopatoloSskim pojavama (Stasevi¢, Derk i Poda, 2019.). Definicija nasilja WHO-a (2021)
upucuje na tri podvrste nasilja: nasilje prema samom sebi, interpersonalno nasilje i kolektivno

nasilje. Unutar interpersonalnog nasilja identifikovane su dvije kategorije nasilja, jedna
6
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ukljucuje nasilje u porodici i nasilje intimnog partnera, dok druga ukljucuje nasilje u
zajednici. Nasilje u porodici, o kojem je rije¢ u ovom radu, nije pojava novijeg datuma. Ono
je zasigurno staro koliko i samo CovjeCanstvo, a u mnogim kulturama je i socijalno
prihvatljivo. Tokom historije muski c¢lanovi porodice su polagali pravo na kontrolu i
postavljanje pravila ponaSanja Zenama i djeci, a Cesto su odlucivali i o njihovim zivotima i
smrti. U starom Rimu, na primjer, 753. godine prije nove ere, za vrijeme Romula,
premlacivanje zene bilo je prihvac¢eno i dopusteno prema Zakonu o kaznjavanju. Suprug je
imao pravo fizi¢ki disciplinovati svoju suprugu, jer je odgovarao za zlo¢ine koje je pocinila
njegova supruga. Bilo mu je dopusteno tuéi svoju suprugu Stapom ¢iji opseg nije smio biti
veci od opsega baze muskog palca desne ruke (“Pravilo palca”). Ta je tradicija viSe od jednog
vijeka ovjekovjeCena u engleskom obi¢ajnom pravu i u vecini Evrope. Muskarci su u
srednjem vijeku imali pravo i obavezu fizicki kaznjavati suprugu, a Zene i djeca su se smatrali
bi¢ima nize vrijednosti. Katolicka Crkva je u 15. vijeku “Pravilima vjencanja” potaknula
supruga da sudi svojoj supruzi. Trebao ju je po po¢injenom prekr$aju tuéi Stapom. Prema
“Pravilima”, premladivanjem je pokazivao brigu za zeninu dusu. Rani britanski zakoni o
silovanju odredivali su da se, kad je Zena silovana, muzu isplati odsteta. U slu¢ajevima kada
Zzena nije bila udata, povrat je trebao biti pla¢en ocu (Siegel, 1989., prema Koodoruth,
2014:2). Obicajno pravo u Engleskoj davalo je muSkarcu pravo fizickog kaznjavanja supruge
u interesu odrzavanja porodi¢ne discipline. U 17. vijeku, za vrijeme vladavine kralja Stuarta,
Zena se smatrala fizicki, intelektualno, moralno, pa ¢ak i duhovno inferiornijom od muskarca,
S§to znac¢i da je muskarac imao pravo dominirati nad njom (Fraser 1997, prema Brabcova,
2006:1). U pojedinim kulturama i na pocetku 21. vijeka postoje isti obrasci ponasanja.

Nasilje u porodici kao drustveni problem postaje predmet javnog diskursa tek u novije
vrijeme. Zenski pokret sredinom 1800. godine u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama skrenuo
je paznju na podredenost Zena, a pracen sufragistickim pokretom ranih 1900-ih i
feministickim pokretom od sredine do kraja 1900-ih godina, bio je vazna prekretnica u otkri¢u
bracnog nasilja. U 1870-im godinama u SAD-u su prestali priznavati opéepravno nacelo da
suprug ima pravo fizicki kaZznjavati suprugu (Calvert, 1974, prema Alokan, 2013:101). Pojam
porodi¢nog nasilja (engl. domestic/family violence) prvi put se sluzbeno upotrebljava 1881.
godine kada se na sudu u Alabami i Massachusettsu ukida pravo supruga, definisano
zakonom, da kaznjava suprugu i djecu. U Velikoj Britaniji je tradicionalno pravo supruga da
svo0joj supruzi nanese umjerenu tjelesnu kaznu kako bi je zadrzao U “granicama duznosti”

ukinuto 1891. godine (Koodoruth, 2014:1). U drugoj polovini 20. vijeka, nau¢na saznanja 0
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efektima nasilja u porodici postaju dio javnog diskursa i izazov savremenog drustva
(Ajdukovi¢ i Ajdukovi¢, 2010:292). Nasilje u porodici izlazi iz okvira privatnosti porodice i
postaje drustveno relevantnim. Pocetkom 1960-ih godina prepoznaje se problem zlostavljenog
djeteta u porodici te se pocinje preispitivati fizicko kaznjavanje djeteta, kao i zdravstvene
posljedice fizickog nasilja nad djecom. U 1970-im godinama ozbiljnije se istrazuje nasilje nad
zenama u porodici, kao i nasilje u partnerskim odnosima, a u 1980-im godinama prepoznaje
se problem seksualnog zlostavljanja djece, dok se 1990-ih godina javnost izvjeStava o nasilju
nad starijim ¢lanovima porodice (Ajdukovié¢ i Ajdukovi¢, 2010:292).

Slika 1. Utjecaj porodicnog nasilja na rast i razvoj djece.
Izvor: https://www.rand.hr/templates/yootheme/cache/vrste-nasilja-8ffa5840.webp

lako se porodi¢no nasilje Cesto poistovjecuje s nasiljem intimnog partnera, ono ima
znatno $iri kontekst. Konvencija Vije¢a Evrope o spreCavanju i borbi protiv nasilja nad
Zzenama i nasilja u porodici (2011), nasilje u porodici definise kao “sva djela fizi¢kog,
seksualnog, psihi¢kog ili ekonomskog nasilja koja se dogadaju u porodici ili domacinstvu ili
izmedu bivsih ili sadasnjih brac¢nih drugova ili partnera, nezavisno od toga dijeli li poCinitel;
ili je dijelio isto prebivaliste sa zrtvom” (Cl. 3.). Definicija jasno sugeriSe da svaki ¢lan
porodice moze biti zrtva i nasilnik. Konvencija Vije¢a Evrope posebno definise nasilje nad
Zenama, s obzirom da je nasilje u najve¢em broju slucajeva vezano uz nasilje nad Zenama u

porodici, medutim, prepoznaje i da muskarci mogu biti Zrtve nasilja kao i djeca. Uz ,,klasi¢ne*
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slucajevi nasilja djece nad roditeljima, Zena nad muskarcima, nasilja nad starijim ¢lanovima
porodice (Radi¢ i Radina, 2014:724). Ucestalost nasilja u porodici s porastom nasilja koji nisu
povezani uz nasilje nad Zenama i djecom razlogom je $to se razliCiti oblici nasilja u porodici
prepoznaju kao drustveni problem.

Ajdukovi¢ i Ajdukovi¢ (2010:293) daju Siroku definiciju porodi¢nog nasilja kao
“skupa ponaSanja Ciji je cilj kontrola nad ¢lanovima porodi¢ne zajednice upotrebom sile,
zastraSivanjem i manipulacijom”. Definicija ukazuje na kompleksnost pojavnosti porodi¢nog
nasilja, prepoznaje da svaki ¢lan porodice moze biti ujedno i nasilnik i zrtva, te istice cilj i
mehanizme kojim se taj cilj postize. Porodi¢no nasilje se moze dogoditi svakome bez obzira
na rasu, dob, seksualnu orijentaciju, vjeru ili pol. U Zakonu o zastiti od nasilja u porodici
FBiH (2021) u ¢lanu 7 navodi se da su “radnje nasilja u porodici ili prijetnje tim radnjama:

1) svaka primjena fizicke sile na fizicki ili psihicki integritet ¢lana porodice,

2) svako postupanje jednog ¢lana porodice koje moze prouzrokovati ili izazvati opasnost
da ¢e prouzrokovati fizicku ili psihi¢ku bol ili patnju,

3) prouzrokovanje straha ili osobne ugrozenosti ili povrede dostojanstva ¢lana porodice
ucjenom ili drugom prinudom,

4) fizicki napad ¢lana porodice na drugog ¢lana porodice, bez obzira na to da li je
nastupila fizicka povreda ili nije,

5) verbalni napad, vrijedanje, psovanje, nazivanje pogrdnim imenima, te drugi nacini
grubog uznemiravanja ¢lana porodice od drugog ¢lana porodice,

6) seksualno uznemiravanje,

7) uhodenje i svi drugi sli¢ni oblici uznemiravanja drugog ¢lana porodice,

8) ostecenje ili uniStenje zajedni¢ke imovine ili imovine u posjedu,

9) upotreba fizickog nasilja ili prouzrokovanje straha sa ciljem oduzimanja prava na
ekonomsku nezavisnost zabranom rada ili drzanjem c¢lana porodice u odnosu
zavisnosti ili podredenosti,

10) upotreba fizickog i psihickog nasilja prema djeci i zanemarivanje u njihovom odgoju,

11) fizicko i psihicko nasilje prema starim, iznemoglim osobama i zanemarivanje u
njihovom njegovanju i lijecenju,

12) nasilna izolacija ili ogranicenje slobode kretanja ¢lana porodice i

13) propustanje duzne paznje i nepruzanje pomoci i zastite ¢lanu porodice i pored obaveze

prema zakonu.*
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Drustvo nastoji posmatrati porodicu kao osnovnu ¢eliju drustva, relativno sigurnim
mjestom, sigurnim uto¢iStem za nesmetani razvoj svih ¢lanova porodice. To je mjesto gdje se
¢lanovi porodice vole i medusobno podrzavaju. Medutim, ovakav pogled na porodicu je
idealizovan, a s ucestalosti porodi¢nog nasilja prisutnog u savremenom drustvu na globalnom
nivou jasno je vidljivo ozbiljno narufavanje takvog pogleda na porodicu. Cesto upravo
porodica postaje izvor zlostavljanja i nasilja. U razli¢itim kulturama i dijelovima svijeta
nasilje nad Zenama i djecom u porodici jo$ uvijek je drustveno prihvatljivo.

Porodi¢no nasilje nije ograni¢eno geografskim, etickim, socijalnim i drugim faktorima.
Ono je globalni problem c¢ije je posljedice teSko procijeniti jer Cesto ostaje skriveno iza
zatvorenih vrata porodi¢nog doma, nezapazeno i zanemareno. Zbog toga Cesto ne ulazi u
sluzbenu statistiku i sluzbenu procjenu. Ipak, drustvo sve vise saosjeca sa zrtvama porodi¢nog

nasilja, a nasilnicko ponaSanje unutar porodice postaje drustveno neprihvatljivo.

1.1.2. UZROCI NASILJA U PORODICI

Nasilje u porodici se ¢esto posmatra kao jedinstvena pojava i obi¢no se smatra kako su
patrijarhalne vrijednosti uzrok zaSto muskarci provode nasilje nad Zenama. Americki
nacionalni komitet za uzroke i prevenciju kriminala i nasilja otkrio je u velikim
reprezentativnim uzorcima da je izmedu jedne Cetvrtine i1 jedne petine ispitanika smatralo
prihvatljivim da supruznici medusobno primjenjuju fizicku silu pod odredenim okolnostima.

SloZenost nasilja u porodici kao drustvene pojave ukazuje na veliki broj uzro¢nika
njegove pojavnosti. Socioloski pristup uzrocima porodi¢nog nasilja posmatra drustvo kao
uzro¢nika nastanka nasilja u porodici. Prema Radi¢ i Radina (2014:727) “slozene strukture
moderne porodice, stres, ekonomska i moralna kriza drustva najbolje se ispoljavaju upravo u
poremecenim porodi¢nim odnosima”.

Odgovornost za nasilje u porodici, socioloski model vidi u nezaposlenosti, siromastvu,
prenaseljenosti, izolaciji, nepovoljnim radnim uslovima i dr., odnosno u socioekonomskim i
strukturalnim elementima odgovornim za razvoj nasilja. Psiholoski pristup objasnjava nasilje
u porodici kroz psiholoske karakteristike ucesnika u nasilju, kako pocinioca nasilja tako i
zrtve nasilja, posmatraju¢i kroz dinamiku uzrocno-posljedi¢nih odnosa.

Fokus je na psiholoskim karakteristikama zrtve i zlostavljaca, njihove osobine li¢nosti
1 psihopatoloskih tendencija. Istrazivanja pokazuju kako vece Sanse za “pojavu zlostavljanja

imaju porodice u kojima Zzive:
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1) socijalno izolovani roditelji,

2) roditelji s niskim primanjima, niskim obrazovanjem i lo§im zaposlenjem,

3) roditelji koji smatraju da muskarac treba biti dominantna osoba u braku,

4) roditelji kojima brak nije vrijedan niti vazan,

5) roditelji koji smatraju da je fizicko kaznjavanje i udaranje supruznika odgovarajuce
ponasanje,

6) roditelji ¢iji su ocevi koristili fizicko kaznjavanje i koji su gledali njihove o¢eve kako
tuku njihove majke uceci tako da je nasilje odgovor na stres,

7) roditelji koji se medusobno fizi¢ki obradunavaju” (Straus, 1980, prema Zganec, 2002).

Kompleksnost nasilja u porodici isklju¢uje pojasnjenje ovog fenomena jednom
teorijom. Postoje razliCite teorije zaSto ljudi zlostavljaju druge. Vecina tih teorija je
usredsredena na muskarca kao zlostavljaca u porodici, s obzirom da kao zlostavlja¢i u
porodici prevladavaju muskarci. Medutim, istrazivanja pokazuju da su i muskarci i Zene
pocinioci nasilja, a nasilje postoji u istopolnim parovima i heteroseksualnim parovima
(Koodoruth, 2014). Teorije koje pojasnjavaju nasilje u porodici zastupljene u literaturi su:
teorija porodi¢nih sistema, feministi¢ka teorija, teorija moci, teorija socijalnog ucenja, teorije
individualnih razlika i dr.

Teorija porodi¢nih sistema se bazira se na nekoliko osnovnih pretpostavki o procesima
odnosa unutar porodice (Murray, 2006:235). Prvo, teorija porodi¢nih sistema smatra da su
pojedinci unutar porodice zamrSeno povezani jedni s drugima i da iskustva u jednom dijelu
sistema, takoder, utjeCu na sve ostale dijelove sistema. Teoreticari porodi¢nih sistema
posebnu paznju posvecuju uzajamnim utjecajima na ponasanje pojedinca. Kruzna uzro¢nost,
vazan konstrukt u teoriji porodi¢nih sistema, smatra da su svi efekti posljedica vise uzroka, a
dalje utjecu na pojavu uzroka. Dodatne vazne teorijske pretpostavke ukljucuju vaznost
medugeneracijskih porodi¢nih procesa, znacaj svih oblika komunikacije unutar porodice te
regulaciju porodi¢nih struktura putem eksplicitnih i implicitnih pravila, informacija i
povratnih informacija. Osim toga, teorija porodi¢nih sistema izbjegava oznaCavanje ponasanja
kao dobrog ili loSeg, ve¢ se usredsreduje na ispitivanje funkcije koju ponasanje ima u sistemu.

Ova teorija je izazvala brojne kritike, narocito feministkinja. Feministicka kritika
teorije porodi¢nih sistema isti¢e nekoliko vaznih razmatranja, ukljucujuéi vaznost dinamike
moci unutar porodice i posljedice zauzimanja nenametljivog, neutralnog stava prema nasilju

kao obliku ponasanja. Kritike su usmjerene na to da neuspjeh u rjeSavanju dinamike moci
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doprinosi pretpostavci da svaki pojedinac u nasilnom porodi¢nom sistemu ima jednake udjele
odgovornosti 1 moc¢i. Osim toga, kritika naglasava kako fokus na interakcijske procese u
nasilnim porodicama implicitno krivi zlostavljanu osobu za nasilnicko ponasanje zlostavljaca.
Feministi¢ka kritika, takoder, smatra kako pristup lijeCenju pocinioca porodi¢nog nasilja na
temelju uzajamnih odnosa u porodici (poput teorije porodi¢nih sistema) moze dovesti do
daljnjeg izgovora za nasilno ponasanje i moze pociniocu pruziti dodatne informacije za
manipulisanje zrtvom.

Feministi¢ka teorija pojavu nasilnog ponaSanja u porodici pripisuje drustvenim
faktorima, i to rodnim ulogama, kao i polnoj nejednakosti, mo¢i i kontroli (Woodin, 2009.,
prema Dodaj, Sesar i Simi¢, 2017:96). O&ekivanja druitva vezano uz ponaSanje muskaraca i
zena usko su povezana s rodnim ulogama. Rodna uloga muskaraca u tradicionalnim drustvima
povezana je s agresivno$cu, vodstvom i nezavisno$cu. Istrazivanja pokazuju kako su muskarci
koji se ponasaju u skladu sa svojom rodno stereotipnom ulogom sklonija zlostavljanju svojih
supruga, te imaju usvojene socijalne norme koje Zene stavljaju u nizu poziciju socijalne moci
u odnosu na muskarce (Dodaj, Sesar i Simi¢, 2017:96).

Feministi¢ka teorija, nadalje, nasilni¢ko ponaSanje u porodici tumaci potrebom za
kontrolom i moc¢i. FeministiCka teorija se temelji na nacelu da je nasilje u partnerskim
odnosima rezultat ugnjetavanja zena u patrijarhalnom sistemu u kojem su muskarci primarni
pocinioCi nasilja, a Zene primarne Zrtve. Musko nasilje u intimnim odnosima proizlazi iz
historijskih i sada$njih razlika u moc¢i koje zadrzavaju Zene podredenima, prvenstveno
koristenjem kontrole, ukljucujuéi fizicko, seksualno, ekonomsko i psihicko zlostavljanje, koje
obuhvata taktiku zastrasivanja i izolacije. Gubitkom resursa (na primjer, obrazovanje, prihodi
1 dr.) ili percipiranom mo¢i u braku, muskarci pribjegavaju nasilnom ponasanju kako bi vratili
izgubljenu moc¢ 1 vrijednosti.

Feministi¢ka teorija nasilno ponasanje kod Zena Cesto tumaci oblikom samoodbrane.
Zbog toga nailazi na kritike. IstraZivanja, naime, pokazuju kako su i muSkarci i Zene
motivisani zeljom za odbranom odnosno potrebom za kontrolom, ljubomorom, ljutnjom, a
nasilno ponaSanje je svojstveno svima bez obzira na pol.

Prema teorijama mod¢i, korijeni nasilja ne poti¢u samo iz kulture, ve¢ i iz porodi¢ne
strukture (Straus, 1997, prema Bell i Naugle, 2008:1099). Pretpostavlja se da porodi¢ni
sukob, drustveno prihvacanje nasilja i rodna neravnopravnost medusobno djeluju i dovode do
intervencije u slucajevima zlostavljanja partnera, $Sto moze rezultirati nastavkom nasilja u

porodici. Vjeruje se da se upotreba nasilja u rjeSavanju porodi¢nih sukoba uéi u djetinjstvu
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svjedoCenjem ili dozivljavanjem fizickog zlostavljanja. Smatra se da psihosocijalni stresori,
ukljucujuéi ekonomske teSkoce, povecavaju porodi¢nu napetost i stavljaju porodicu u veci
rizik od fizickog nasilja. TeoretiCari mo¢i takoder sugeriSu da neravnoteza moc¢i izmedu
muzeva i Zena moze povecati koli¢inu napetosti u porodici, ¢ime se povecava rizik od agresije
intimnog partnera. IstraZivanja otkrivaju veéi rizik od nasilja u porodicama s ve¢im nivoom
stresa 1 iz nizih socioekonomskih statusa (Bell 1 Naugle, 2008:1098). Studije koje su ispitivale
utjecaj strukture mocéi na stope porodi¢nog nasilja, takoder su otkrile najnizi nivo fizicke
agresije u ravnopravnijih parova, podrzavajuci ideju da neravnoteza moéi moze povecati rizik
od porodi¢nog nasilja.

Prema teoriji socijalnog ucenja, nasilje u porodici je ponasanje nau¢eno posmatranjem
i imitacijom ponasanja drugih ljudi u razdoblju djetinjstva (Dodaj, Sesar i Simi¢, 2017:98).
Sva ljudska socijalna ponaSanja naucena su licnim iskustvom ili izlozeno§¢u. Nasilje u
porodici rezultat je toga §to neki pojedinci nauce da je prihvatljivo biti nasilan ili koristiti
nasilje u svrhu ostvarenja nekog cilja u odredenom okruzenju, dok drugi pojedinci uce
prihvatiti nasilje ili ga tolerisati. To ucenje prvenstveno se odvija u porodici, $to rezultira
transgeneracijskim ciklusom nasilja. Kod djece koja su svjedocila nasilju u porodici veca je
vjerovatno¢a da ¢e i sama biti po¢inioci, ali i Zrtve nasilja u porodici. Transgeneracijski
prenos nasilja se odvija jer djeca razvijaju toleranciju prema nasilju, odnosno postaje im
prihvatljiv agresivan oblik ponaSanja, kao nacin rjeSavanja problema te ih unose u porodi¢no
okruzenje. (Dodaj, Sesar i Simi¢, 2017:99). Temeljna premisa teorija o transgeneracijskom
prenosu zlostavljanja je da Zrtva fizickog zlostavljanja ili svjedoCenje zlostavljanja drugih
¢lanova porodice uéi djecu (ve¢inom djecake) da postanu nasilni.

Vecina istrazivanja o nasilju u porodici temelji se na teoriji socijalnog ucenja.
Istrazivanja se usmjeravaju na ulogu djecjih iskustava koja djecake izlazu nasilnim uzorcima i
povezanom povecanom riziku od pocinjenja nasilja u porodici u odrasloj dobi. Medutim,
jedna od rijetkih studija koja se bavi tim pitanjem, Andrews i Brown (1988, prema Bevan i
Higgins, 2002:223) otkrila je da ni direktno iskustvo nasilja u djetinjstvu, kao ni svjedocenje
nasilju nisu povezani s kasnijim nasiljem. Umjesto toga, otkrili su da je nasilje povezano sa
zanemarivanjem u djetinjstvu, bez obzira na to jesu li u djetinjstvu bili fizi¢ki zlostavljani.

Uzrocima nasilja u porodici bave se i teorije individualnih razlika, kao §to su teorije
licnosti i teorije tipologije. Teorija li¢nosti poSmatra nasilno ponasanje u porodici kroz li¢ne
osobine. Najc¢esce koristeni modeli istrazivanja nasilja u intimnim vezama su Duttonov model

graniéne organizacije licnosti (engl. Dutton's Borderline Personality Organization) i
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Holtzworth-Munroeov i Stuartov razvojni model podtipova zlostavljaca (engl. Muntroe and
Stuart's Developmental Model of Batterer Subtypes). Zajednicko ovim teorijama je teza
prema kojoj “su neodgovarajuéi stil privrzenosti, iskustva nasilja u ranom djetinjstvu i
impulzivnost u osnovi poc€injenja nasilja u intimnim vezama” (Bell i Naugle, 2008:1099).
Sklonost poc¢injenu nasilja u porodici proizlazi iz nesigurne privrzenosti i sramote koja nastaje
tokom ranog djetinjstva/ adolescencije. Pojedince s ovim stilom privrzenosti karakterise zelja
za intimnim druStvenim kontaktom, ali i strah od odbacivanja i nepovjerenja prema drugima,
Sto rezultira ¢estim nezadovoljstvom intimnim odnosima. Ovaj stil privrzenosti, uzet zajedno
sa sklonos¢u tih pojedinaca prema dozZivljavanju intenzivnih napada bijesa, smatra se da
dovodi do slu€ajeva pocinjenja nasilja u porodici kada pojedinac osjeca prijetnju od strane
partnera ili vjeruje da je odnos na neki nacin brak propao.

Teorija tipologije pocinioca nasilja moze se shvatiti kao prosirenje teorije li¢nosti. Ona
podrzava pretpostavku o povezanosti stilova privrzenosti, iskustva nasilja u djetinjstvu 1 crta
licnosti s nasilnim ponasanjem, medutim Hotzworth-Munroe i Stuard uzimaju u obzir
situacijske i individualne odrednice nasilja te kategorisu pocinioce nasilja u okviru tih
odrednica, te pocinioce nasilja svrstava u jednu od tri tipa pocinioca nasilja: porodi¢ni,
disfori¢ni/grani¢ni i nasilni/antisocijalni podtip pocinioca nasilja (Dodaj, Sesar i Simi¢,
2017:100).

Ovaj kratak pregled teorija nasilja u porodici, pri ¢emu se naglasak stavlja na nasilje

medu supruznicima, objasnjava svu sloZenost ovog fenomena.

1.1.3. OBLICI NASILJA U PORODICI

Nasilje u porodici moze imati mnogo oblika. Definicija nasilja u porodici u Zakonu o
zastiti od nasilja u porodici FBiH ukazuje na sljedece oblike nasilja: ,,U smislu ovog zakona
smatrat ¢e se da postoji nasilje u porodici ukoliko postoje osnove sumnje da su ucinjene
radnje kojim ¢lan porodice nanosi fizi¢ku, psihicku ili seksualnu bol ili patnju i/ili ekonomsku
Stetu, kao 1 prijetnje koje izazivaju strah od fizickog, psihickog ili seksualnog nasilja 1/ili
ekonomske Stete kod drugog ¢lana porodice.“ S obzirom na prirodu nasilnog ¢ina WHO
(2021) nasilje dijeli “na:

e fizicko — primjena sile bez obzira je li ili nije nastupila tjelesna ozljeda (guranje,
udaranje, pritiskivanje, fizicko sprecavanje kretanja, gadanje predmetima, unistavanje

stvari po kuéi i sl.),
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e seksualno — bilo koji seksualni ¢in, pokusaj ostvarivanja seksualnog ¢ina, nezeljeni
seksualni komentar i sl.,

e psihicko nasilje — primjena psihicke sile koja je uzrokovala osjeéaj straha, ugrozenosti,
povrede dostojanstva, verbalno nasilje, psovanje, zanemarivanje svojim sredstvima
komunikacije i sl.

e ekonomsko nasilje — svako oSte¢enje ili uniStenje li¢ne i zajedni¢ke imovine, zabrana
ili onemogucéavanje koriStenja licne i1 zajedniCke imovine, oduzimanje prava ili
zabrana raspolaganja licnim prihodima ili imovinom ste¢enom li¢nim radom ili
nasljedivanjem, onemogucéavanje zaposljavanja, uskrac¢ivanje sredstava za odrzavanje
zajednickog domacdinstva 1 brige o djeci ili drugim izdrZzavanim c¢lanovima
zajedni¢kog domacinstva.

e zanemarivanje djece — svaki slu¢aj propustanja da se djetetu obezbijede uslovi za
pravilan rast i razvoj u svim oblastima, §to dovodi do ugrozavanja djetetovog zdravlja,

fizickog, mentalnog, duhovnog, moralnog i socijalnog razvoja.

1.1.3.1. Fizicko nasilje u porodici i njegove posljedice na razvoj djece

Fizicko nasilje definise se i1 kao “bilo koji namjerni fizicki napad ili fizicki kontakt
kojim se drugu osobu fizi¢ki ugrozava, ozljeduje, izlaze tjelesnoj boli ili smrti koja se mogla
izbje¢i” (Zlokovi¢, 2009:55). Najces¢i oblik fizickog nasilja nad zenama je naguravanje na
zid ili druge predmete, Samaranje, udarac Sakom i nogom, nanoSenje lakih i tezih fizickih
povreda, pokuSaj ubistva i ranjavanje oruzjem, nanoSenje opekotina (Mamula i Plas¢,
2014:118). “Fizicko nasilje nad djecom u porodici obuhvata takve odnose i ponasanja od
strane roditelja kojima se primjenom fizicke sile, uz upotrebu drugih sredstava ili bez nje,
nanose povrede ili rane koje ugrozavaju zdravlje i zivot maloljetnika ili izazivaju njegovu
smrt” (Bulatovi¢, 2012:214).

Fizicko 1 psihic¢ko nasilje nad djecom najcesce se zajedno pojavljuju. Fizicko nasilje se
manifestuje u vidu udaranja, uskraivanja hrane, izlaganje djeteta razliCitim fiziCkim
povredama, zatvaranje djeteta, vezivanje i bacanje, paljenje i gusenje. Uobicajeno pravilo kod
fizickog zlostavljanja djeteta predstavlja iniciranje nasilja od strane jednog roditelja, dok je
drugi roditelj pasivan ucesnik tako $to nasilje podrzava ili ga dopusta. Fizi¢ko nasilje nad
starijim osobama naj¢esce se manifestuje udaranjem, spaljivanjem, guranjem i naguravanjem,

Samaranjem, pljuvanjem, podmetanjem noge, prisiljavanjem starijih osoba da ostanu u
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krevetu ili na stolici, zakljuavanje u sobu, uskrac¢ivanje lijekova, ogranicavanje slobode 1 dr.
(Rusac, 2006, prema Zili¢ i Jankovi¢, 2016:79).

Istrazivanje koje su proveli Straus i saradnici (1997; prema Grogan-Kaylor, 2004)
pokazuje da fizicko kaznjavanje ima suprotan i nepozeljan efekat na zrtvu, njegova primjena
uci djecu da je koristenje fiziCke sile prihvatljivo i da ono predstavlja jednu od metoda za
rjeSavanje sukoba. Kao posljedica roditeljskog kaznjavanja djece javlja se narusen kvalitet
odnosa s roditeljima, dolazi do gubitka povjerenja i postovanja, ¢ime se narusava psihicki i
fizicki integritet djeteta. Nadalje, kao posljedica javljaju se i emocionalne reakcije djeteta na
kaznjavanje, kao $to su strah, krivica, ljutnja, osjecaj nemoci, srama i poniZzenja (Vidovi¢,
2008).

Slika 2. Fizicko nasilje ima kratkorocne i dugorocne posljedice na rast i razvoj djece.
Izvor: https://www.zenasamja.me/images/0992/nasilje-u-porodici-v.jpg

Efekti fizickog zlostavljanja mogu biti kratkoro¢ni i dugoro¢ni, a manifestuju se na
razli¢itim podrucjima, kao Sto je neuroloski i intelektualni razvoj, skolski uspjeh, Zivotna
oc¢ekivanja, socioemocionalni razvoj, socijalni odnosi te ponasanje i mentalno zdravlje djeteta.
Kao posljedica fizickog zlostavljanja Ceste su povrede glave, prsa i trbuha te lomovi i
modrice, ali i neuroloSka oSte¢enja koja utjecu na intelektualni razvoj djeteta. Nadalje, djeca
Cesto imaju oslabljene verbalne sposobnosti, slabije pamcenje, vjestine Citanja i raCunanja
(Pe¢nik, 2006). Dolazi do smanjenja motivacije i teSkoca u daljem Skolovanju, pri ¢emu

veéina struénjaka smatra da kod zlostavljane djece ne postoji snizen koeficijent inteligencije,
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ve¢ njihovi losiji Skolski rezultati proizlaze iz navedenih teSkoc¢a vezanih uz Citanje, raCunanje
i govor (Kocijan-Hercigonja i Hercigonja-Novkovié, 2009).

Kod djece se takoder javljaju problemi u ponasanju, skloniji su agresiji, a teSko¢e na
koje nailaze rjeSavaju kako ih se ucilo — agresijom. Djeca pokazuju manje empatije i
asocijalnog ponasanja u odnosima s drugima, Sto dovodi do vecih Sansi da ¢e biti odbacena od
vrS$njaka. Osim navedenog, djeca koja su fizic¢ki zlostavljanja pod ve¢im su rizikom da budu
zrtve nasilja zbog smanjenja samopostovanja, depresije i straha, zbog kojeg se udaljavaju i
izoliraju od vr$njaka i1 time se povecavaju Sanse da postanu zrtve nasilja (Velki, 2012).
Razlozi izbjegavanja interakcija s vr$njacima proizlaze iz straha djece od novih odnosa koje
vide prijete¢ima ili izbjegavaju druZzenja kako se ne bi otkrila njihova tajna. Fizicki
zlostavljana djeca su sklonija maloljetni¢koj delinkvenciji i kriminalnom ponasanju, a kada se
posmatraju u odnosu na djecu koja nisu zlostavljana, imaju 53% veéi rizik za pocinjenje
Krivicnih djela (Bili¢ i sar., 2012). Uz navedeno, Cesto se okrec¢u zavisnostima kao nacinu
noSenja s depresijom, stresom i niskim samopouzdanjem.

U odrasloj dobi, uz kriminalno ponasanje, javljaju se zdravstveni problemi i problemi
nezaposlenosti zbog napustanja Skolovanja 1 vefeg postotka hapSenja zbog ukljucenosti u
kriminal (Bili¢ i sar., 2012). Istrazivanja pokazuju da osobe koje su u djetinjstvu bile fizi¢ki
zlostavljanje u odrasloj dobi ceS¢e Cine 1 doZivljavaju nasilje u predbracnim i bra¢nim
vezama, pri ¢emu je takoder veci rizik da ¢e u odrasloj dobi 1 sami biti nasilni prema vlastitoj

djeci (Peénik, 2006).

1.1.3.2. Psihic¢ko (emocionalno) nasilje u porodici i njegove posljedice

Psihicko (i emocionalno) nasilje ili primjena psihi¢ke prisile manifestuje se kroz
izazivanje straha, ugroZenosti, osjeaja poniZenja, smanjenja ili potpunog ruSenja
samopostovanja, licnog digniteta i identiteta, verbalno nasilje i napade, vrijedanje, nazivanje
pogrdnim imenima, uhodenje, uznemiravanje pomocu razli¢itih sredstava komunikacije,
protivpravnu izolaciju ili ugrozavanje slobode kretanja, okrivljavanje zZrtve za vlastito nasilno
ponasanje i dr. Istrazivanja pokazuju (Mamula, Plagé¢, 2014:116) da se psihicko nasilje
naj¢eS¢e manifestuje kroz: omalovazavanje, ponizavanje, obezvredivanje, proglasavanje
ludim, zatim, prijetnje silom, prijetnje oduzimanjem djeteta, uhodenje, ubistvo kucnog
ljubimca, oduzimanje i uniStavanje licnih dokumenata, prijetnje oruzjem (noz, pistolj 1 sl.) i

dr. Prisutno je i psihicko nasilje kroz izolaciju, koja se manifestuje zabranom odrzavanja
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kontakata s rodbinom i prijateljima, te rjede potpunom zabranom izlaska iz kuce. Psihicko
nasilje nad djecom u porodici podrazumijeva “takav odnos ili ponasanje roditelja kojim se
zapostavlja, ugrozava, podcjenjuje, vrijeda i verbalno napada maloljetnik i1 izrazavaju
negativni osjec¢aji ili mu se uskraduje podrska” (Milosavljevi¢, 1998:43, prema Bulatovié,
2012:215). Ono se pojavljuje kao samostalni oblik nasilja, ali moze biti poprac¢eno fizickim i
seksualnim nasiljem. Prisutni su razli¢iti oblici psihickog nasilja nad djecom, kao §to je
emocionalna hladno¢a, uskraéivanje ljubavi i paznje, odsustvo komunikacije s djetetom,
nazivanje djeteta pogrdnim imenima, psovanje, vrijedanje, podrugivanje, podsmjehivanje,
zabrana druzenja djece s vrSnjacima, svjedocenje djeteta nasilju medu roditeljima 1 sl.
Psihi¢ko nasilje starijih osoba obuhvata razli¢ite manifestacije, kao $to su verbalno i
neverbalno postupanje kojima se smanjuje samoposStovanje i dignitet starijih osoba.
Manifestuje se kroz prijetnje o upotrebi nasilja, prijetnji o napusStanju i ostavljanju samih,
namjerno zastraSivanje, na primjer, da neé¢e dobiti hranu ili potrebnu njegu, zatim ruganje,
laganje, nazivanje pogrdnim imenima i dr.

Kada se govori 0 zdravom emocionalnom razvoju djeteta, on podrazumijeva da dijete
tokom odrastanja ima Sansu nauciti nositi se s frustracijama, imati pozitivne emocije prema
sebi 1 pokazivati osjecaje na socijalno prihvatljiv nacin. S druge strane, emocionalno nasilje
utjeCe na mogucnost djeteta da kontroliSe vlastite emocije 1 prepozna emocije drugih, Sto
kasnije negativno utjeCe na razvoj djetetove li¢nosti, 0dnos prema samom sebi i na interakcije
s drugima (Mathews 1 Benvenuti, 2014). Kod emocionalno zlostavljane djece postoje razliciti
znakovi koji upucuju na potrebu pruzanja odgovaraju¢e pomoci, pri cemu se djeca Cesto Zale
na fizicke probleme ili se povlace u sebe i tako iskazuju potrebu za pomo¢i (Bili¢ 1 sar.,
2012). Djeca koja su u ranijoj dobi emocionalno zlostavljana imaju teze posljedice po
emocionalni i mentalni razvoj. Usled nedostatka ljubavi 1 podrSke od strane roditelja, koji su
preoptereceni zadovoljenjem vlastitih potreba te dijete vide kao teret, dolazi do agresivnog i
destruktivnog ponaSanja zlostavljanog djeteta (Bulatovi¢, 2012). U zavisnosti od odnosa s
roditeljem koji je emocionalno nasilan prema djetetu, razvijaju se razlicite destruktivne i
autodestruktivne radnje. Kod djevojCica se autodestruktivho ponaSanje ceS¢e vidi kroz
povlacenje, teskoCe u ostvarivanju kontakta i preuzimanje pretjerane odgovornosti, dok se
autodestruktivno ponaSanje kod djecaka ¢eS¢e prepoznaje upotrebom alkohola ili opojnih
sredstava, a destruktivno nasilnim ponasanjem prema drugima (Urbanc, 2000).

Djeca se ne radaju s niskim samopostovanjem, ve¢ do toga dolazi usled izostanka brige

o njihovim potrebama, osjec¢ajima i1 Zeljama. Djeca od prvih mjeseci zivota kroz odnose s
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okolinom grade vlastito samopostovanje te prikladan odnos roditelja prema djetetu, briznost i
toplina utjeCu na njegov razvoj. Prema Glaser (2002; prema Zdero, 2005.) kod djece Zrtava
emocionalnog nasilja uocene su poteskoCe u emocionalnom razvoju kroz snizeno
samopostovanje, uplaSenost, uznemirenost i anksioznost, teSko¢e u ponasanju poput
suprotstavljanja i traZzenja paznje, tokom obrazovanja javlja se slabiji uspjeh, kaSnjenja i
izostanci iz Skole, u odnosu s vrSnjacima djeca su agresivna, povlace se 1 izoliraju, ¢esto su
fizicki zanemarena i neuredna. Djeca prema kojoj roditelji postupaju sa odbacivanjem i
terorisanjem, osjecaju se nevoljenima i bijesnima, uz smanjeno samopostovanje i agresivnost,
a u doba adolescencije javlja se i napadac¢ko ponaSanje. Isto tako, roditeljsko odbacivanje i
nedostatak nadzora nad djecom jedan je od najvecih rizi¢nih faktora za javljanje maloljetnicke
delinkvencije (Zdero, 2005). Neprijateljsko ponasanje roditelja, odbacivanje djeteta,
nedostatak podrske i topline u odnosima dovode do problema sa usvajanjem socijalnih normi
1 standarda ponasanja. Kod ovakve djece se mnogo ceS¢e kao mentalni problem javlja
depresivnost. Navedena neadekvatna ponaSanja roditelja kod djece dovode do stvaranja
negativne slike o sebi, dolazi do ranog razvoja depresije koja nastaje slanjem negativnih
poruka djetetu, Sto dovodi do osjecaja bespomocnosti 1 bezvrijednosti. Emocionalno
zlostavljanje oteZzava suoCavanje sa stresom te dolazi do povecanog rizika od suicida, javlja se
osjecaj otudenja od drugih 1 nedostatak podrSke, a istraZivanja pokazuju da su osobe koje su
viSe puta pokuSale pociniti suicid u djetinjstvu bile teSko emocionalno zlostavljane (Bili¢ 1
sar. 2012). Nadalje, kao posljedica popustljive discipline, odbacivanja, okrutnog i
zanemarujuceg roditeljstva kod djece tokom odrastanja moze do¢i do kriminalnog ponasanja,

emocionalne nestabilnosti i sklonosti koritenju sredstava zavisnosti (Zdero, 2005).

1.1.3.3. Seksualno nasilje u porodici i njegove posljedice na razvoj djece

Seksualno nasilje “obuhvata razlicite oblike seksualnog ponasSanja, iskoriStavanja i
uznemiravanja (seksualno maltretiranje, napadanje i sramocenje) bez volje i pristanka druge
osobe” (Zili¢ i Jankovi¢, 2016:79). U seksualno nasilje nad Zenama ubrajaju se razli¢iti oblici
prisiljavanja na ucestovanje u seksualnim aktivnostima koje kod Zene izazivaju nelagodu ili
poniZenje, prisiljavanje gledanja pornografije i silovanje. Prema odredenim istrazivanjima,
naj¢eséi oblici seksualnog nasilja su nezeljene seksualne primjedbe i/ili ponude, te silovanje
(Mamula i Plas¢, 2016:116). Djeca u porodici, takoder mogu biti seksualno zlostavljana. Pod

seksualnim nasiljem djeteta podrazumijeva se “uklju¢ivanje djeteta u seksualnu aktivnost koju
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ono ne shvata u potpunosti, s kojom nije saglasno ili za koju nije razvojno doraslo i nije se u
stanju s njom usaglasiti te kojom se krSe zakoni ili socijalni tabui drustva” (Bulatovié,
2012:216). Pri tome seksualno zlostavljanje ukljuuje neprimjereno dodirivanje djeteta,
davanje seksualnih komentara, prisiljavanje djeteta na ucestovanje u seksualnim aktivnostima,
posmatranje seksualnih aktivnosti, te izlaganje djeteta pornografskim sadrzajima. Dijete koje
je dozivjelo seksualno zlostavljanje od ¢lana porodice imace probleme koji nee nestati
samim odrastanjem, te zahtijeva pruzanje odgovaraju¢e pomoci i podrske djetetu. Poslije
seksualnog zlostavljanja, dijete moze razviti osjecaj izdanosti, prevarenosti, prljavosti i
krivice, $to svakako doprinosi ¢itavom nizu posljedica. Medu naj¢es¢im oblicima izlozenosti
starijih osoba seksualnom nasilju identifikovani su: neprimjereno diranje po tijelu protivno
volji starije osobe te prisiljavanje na polne kontakte i odnose.

Seksualno zlostavljanje djeteta u porodici za zrtvu ostavlja dugotrajne posljedice koje
se tokom Zivota javljaju u razli¢itom intenzitetu i na razli¢ite nacine. Ono dugoro¢no utjece na
mentalno zdravlje osobe, tako je kod Zrtava Cesto prisutna anksioznost, depresija, poremecaji
u prehrani, posttraumatski stresni poremecaj, poteSkoce u spavanju i poku$aji suicida
(Ajdukovi¢ i sar., 2013). Same posljedice seksualnog zlostavljanja su brojne te se reakcije
razlikuju od osobe do osobe, pri ¢emu se kao glavna teskoca isti¢e gubitak povjerenja, Sto
nadalje dovodi do teskoca u stupanju u emotivne odnose u odrasloj dobi, brojnih psihofizickih
posljedica 1 teSko¢a u druStvenom zivotu (Bulatovi¢, 2012). Posmatraju¢i pol seksualno
zlostavljane djece, nema razlika vezanih uz tezinu dozivljene traume ili prevladavanje
internaliziranih ili eksternaliziranih simptoma (Bili¢ i sar., 2012). Seksualno zlostavljanje,
naro¢ito ono od strane roditelja, kod djeteta dovodi do stvaranja loSe slike o sebi,
dozivljavanja svijeta kao nesigurnog mjesta. Djeca su sklona pretjeranom reagovanju na
stresne i bolne dogadaje, pri ¢emu Cesto Sebi pripisuju odgovornost za sve negativno §to se
dogada u njihovoj okolini, osjecaju konstantan strah, bezvrijednost te su Ceste fobije 1 no¢ne
more, dok se u odrasloj dobi javljaju teSkoce u seksualnom funkcionisanju (Kocijan-
Hercigonja i Hercigonja-Novkovi¢, 2009).

Na seksualno zlostavljanje u djetinjstvu gleda se kao rizi¢an faktor za velik broj
psiholoskih 1 fizickih problema za citav zivot te, iako neka djeca prevladaju traumatsko
iskustvo, veliki broj zrtava odaje se prostituciji ili rizicnom seksualnom ponasanju i podlijeze
sredstvima zavisnosti. U odrasloj dobi zrtve seksualnog zlostavljanja u djetinjstvu u 80%
slucajeva imaju simptome PTSP-a, prozivljavaju dogadaje kroz noéne more, imaju probleme

spavanja i loSu koncentraciju (Bili¢ 1 sar., 2012). Takoder, utvrdeno je da izmedu 25 i1 87%
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mladih koji su do dvadesete godine bili izlozeni traumatskom dogadaju imaju posttraumatske
simptome (Hawkins i Radcliffe, 2006; prema Profaca i Arambagi¢, 2009). Cesti su
flashbackovi kroz ¢ulna iskustva na vizuelnom, audio, taktilnom i olfaktornom podruéju, koja
dozivljavaju kao sadasnjost, a ne sjecanja na traume iz djetinjstva, a okidaci su seksualni
podrazaji iz okoline (Bili¢ i sar., 2012). Kao i kod emocionalnog zlostavljanja, zrtve polnog
zlostavljanja ¢esto imaju psiholoske probleme, kao Sto je depresija i anksioznost, a javljaju se
emocije poput straha, srama, ljutnje, ponizenja i zelje za samoozljedivanjem. U odnosu na
djecu koja nisu seksualno zlostavljanja imaju pet puta vecu Sansu da im bude dijagnostikovan
anksiozni poremecaj, a osjecaj ljutnje i teSkoce u njenom izrazavanju ¢esto dovode do mrznje
prema sebi ili rezultira zlostavljanjem drugih, pa djeca razvijaju vjerovanje da su sama
zasluzila biti zlostavljana (Buljan-Flander i Kocijan-Hercigonja, 2003).

Kada se govori o fizickim problemima, Cesti su ginekoloski i gastrointestinalni
problemi, tegobe muskulaturnog i neuroloskog sistema, glavobolje, bolovi u stomaku,
urinarne infekcije, ali i hroni¢an umor, astma i problemi sa srcem. Takoder su prisutne
posljedice u seksualnom funkcionisanju i identitetu, javlja se strah od intimnih odnosa,
osjecaji gadenja i nedostatka uZitka te flashbackovi za vrijeme odnosa. Zrtvama incesta ¢esto
je otezan razvoj zdravih emocionalnih odnosa zbog teSkoce u odredivanju granica, dok
socijalno funkcionisanje varira od izrazito uspje$nog do osiromasenog, pri ¢emu se uspjeSnim
funkcionisanjem nastoji prikriti nisko samopos$tovanje i anksioznost (Bili¢ i sar., 2012). Kod
zrtava seksualnog zlostavljanja ¢esto dolazi do pokuSaja izbjegavanja sjecanja na prozivljenu
traumu te se okre¢u zavisnostima, suicidalnosti i drugim disfunkcionalnim aktivnostima kako
bi smanjili vlastitu tjeskobu i kako ne bi u potpunosti doZivljavali patnju uzrokovanu
zlostavljanjem. Medutim, do problema dolazi jer izbjegavanje samo kratkotrajno smanjuje
stres 1 moze dovesti do jaCeg osjecaja krivice i ljutnje te nizeg samopouzdanja (Buljan-

Flander i Kocijan-Hercigonja, 2003).

1.1.3.4. Ekonomsko nasilje u porodici

Ekonomsko nasilje “obuhvata novéane manipulacije ili iskoriitavanje” (Zili¢ i
Jankovi¢, 2016:79), a uklju¢uje oduzimanje finanSijskih prihoda te onemogucavanje osobi
koriStenje finansijskih sredstava, prevare, ucjenu, zloupotrebu i dr. Najces¢i oblici
ekonomskog nasilja nad zenama u porodici su uskra¢ivanje sredstava za Zivot, te oduzimanje i

prodaja vlastite imovine.
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Ekonomsko zlostavljanje u intimnim vezama odnosi se na ekonomsku zavisnost
jednog brac¢nog pratnera od drugog, koja u ovom kontekstu ima dvojaku ulogu. S jedne
strane, ekonomska zavisnost zene o muskarcu posljedica je zlostavljanja i kontrole, dok s
druge strane ekonomska zavisnost moze biti uzrok nemogucnosti Zeninog odlaska i prekida
nasilne veze, bez obzire koje je vrste zlostavljanja zena bila Zrtva. Takoder, ekonomsko
zlostavljanje mozemo posmatrati u uzem i Sirem smislu. U uzem smislu, ekonomsko se
nasilje odnosi na nejednaku kontrolu nad zajedni¢kim resursima, uskracivanje pristupa novcu,
zaposljavanju ili edukaciji. U Sirem smislu ono obuhvata i oste¢enje ili uniStavanje zenine
imovine, kao i kradu ili onemogucavanje raspolaganja vlastitim resursima ili imovinom.
Ekonomsko nasilje oéituje se izmedu ostalog u uskracivanju i/ili oduzimanju finansijskih
sredstava, potpunoj kontroli kuénog budzeta od strane partnera, nedozvoljavanju sudjelovanja
u finansijskim odlukama, zabrani zapos$ljavanja i daljnjeg obrazovanja, oSteCenju i/ili
uniStavanju imovine partnerice, ucjenjivanju finansijskim sredstvima 1 neplacanju

alimentacije.

1.1.3.5. Zanemarivanje i posljedice zanemarivanja na razvoj djece

Uz navedene oblike nasilja potrebno je spomenuti i zanemarivanje kao oblik nasilja u
porodici. Zanemarivanje djece u porodici podrazumijeva “odsustvo ili sku¢ene mogucnosti
zadovoljavanja razvojnih i osnovnih potreba i socijalne sigurnosti djeteta” (Bulatovié,
2012:212). Obicno se javlja sa svim drugim oblicima zlostavljanja djeteta.

Kada je rije¢ o nasilju u porodici, ono ¢esto ne obuhvata zanemarivanje djece jer kod
njegovog definisanja nasilje nije prisutno. Medutim, zanemarivanje kao takvo predstavlja
propustanje roditelja u zadovoljavanju fizickih, zdravstvenih, vaspitnih, obrazovnih i
emocionalnih potreba djeteta, kao 1 propustanje osiguranja nadzora i sigurne okoline u kojoj
dijete boravi, $to utje¢e na psihofizicki razvoj djeteta (Sesar i Sesar, 2008). 1z navedenog se
moze zakljuciti da nezasti¢ivanje djeteta od povreda, opasnosti, neodgovaranja na njegove
potrebe te izolovanje i podsmjehivanje, zbog edukativne, emocionalne ili zdravstvene
zanemarenosti u razli¢itim podru¢jima zivota, predstavlja nasilno postupanje prema djetetu
(Kocijan-Hercigonja i Hercigonja-Novkovié, 2009). Uz navedeno vazno je naglasiti da o
zanemarivanju mozemo govoriti kada ono ugrozava razvoj djeteta i njegovu psihosocijalnu
ravnotezu (Ajdukovi¢ 1 Peénik, 1994). Kao osnovna razlika izmedu zanemarivanja i nasilja

istice se pasivnost osobe, tako da osoba koja je nasilna prema djetetu to Cini aktivno,
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vrijedanjem, ponizavanjem i slicno, dok osoba koja zanemaruje dijete to ¢ini pasivno,
propusStanjem pruzanja djetetu onog Sto mu je potrebno, kao Sto je ljubav i1 paznja, ali i
nezadovoljavanjem osnovnih potreba djeteta (Bili¢ i sar., 2012). U porodicama u kojima je
prisutno nasilje, roditelji obracaju paznju na dijete, iako to iskazuju na neprikladan nacin te
djeca smatraju da im roditelji nasilnim ponasanjem pokazuju ljubav i brigu. U zanemaruju¢im
porodicama, roditelji djetetu ne daju do znanja da ono postoji, zbog Cega se dijete osjeca
napustenim, nevrijednim ljubavi. Tako se u porodicama u kojima dolazi do nasilja, dijete
identifikuje s roditeljima, dok se u zanemaruju¢im nema s kim identifikovati te se od takve
djece Cesto Cuju izjave poput ,,viSe bih volio da me kaznjavao, nego da se pravio kao da ne
postojim®, jer djeca traze bilo koji oblik paznje kako se ne bi osjecali napustenima (Velki,
2012). Roditelji mogu brinuti o fizickim potrebama djeteta, medutim ziveéi pored djeteta, a ne
s njim, ne grleé¢i ga, podrzavajuci i ne vode¢i ratuna o njegovim osjecajima i potrebama
tokom odrastanja zna¢ajno utjecu na njegov daljnji razvoj (Bulatovi¢, 2012).

Zanemarena djeca tokom odrastanja suo¢avaju se s brojnim rizi¢nim faktorima koji
utjeCu na njihov razvoj te se tako siromastvo, nedostatak brige, psihopatologija roditelja,
zloupotreba opojnih sredstava, losa zdravstvena briga o djetetu, beskucni$tvo i raspad
porodice vezu za zanemarivanje, pri ¢emu svaki od navedenih faktora poveéava ranjivost
djeteta (Hildyard i Wolfe, 2002). Kako bi se moglo govoriti o zanemarivanju djeteta, potrebno
je odrediti koje potrebe djeteta moraju biti zadovoljene kako bi mu se omogucio normalan rast
1 razvoj. Prema tome se zakljucuje kako mora do¢i do zadovoljenja odredenih fizickih i
emocionalnih potreba, ¢ije propustanje dovodi do zanemarivanja. Fizi¢kim potrebama smatra
se zadovoljenje potreba prehrane, osiguranje djetetu sigurnih zivotnih uslova, smjestaja te
odjec¢e 1 obuce, ali 1 vodenje brige o zdravstvenom stanju djeteta prije 1 poslije rodenja.
Emocionalne potrebe ukljucuju pohvaljivanje djeteta, poStovanje i uvazavanje njegovog
miSljenja te ohrabrivanje i emocionalnu podrsku, izgradnju emocionalnog odnosa, stabilnost i
strukturu doma i porodice, pri ¢emu je u najranijem djetinjstvu vazan emocionalan dodir,
pogled i govor roditelja (Bili¢ i sar., 2012).

Kada se govori 0 zanemarivanju uglavnom se misli na fizicko zanemarivanje u kojem
roditelji ne brinu o zadovoljenju egzistencijalnih potreba djeteta ili ne brinu 0 njegovom
zdravlju, dok se manje paznje usmjerava na zanemarivanje u emocionalnom i obrazovnom
smislu. Fizicko zanemarivanje kao naj¢eS¢e prepoznat oblik odnosi se na propustanje roditelja
da zastiti dijete od opasnosti 1 zadovolji njegove potrebe za hranom, smjestajem i odje¢om

(Zdero, 2005). Ono ukljutuje napustanje djeteta bez odgovarajuée brige i nadzora, tjeranje
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djeteta iz kuce, neadekvatnu prehranu, nevodenje brige o djetetovoj higijeni, odjeci i obudi, te
brojne druge oblike zanemarivanje djetetove sigurnosti, kao $to je voznja djeteta u automobilu
u alkoholisanom stanju (Sesar i Sesar, 2008).

Zdravstveno zanemarivanje predstavlja propustanje roditelja da djetetu osigura
potrebne medicinske tretmane, kao $to je vakcinisanje, redovno uzimanje lijekova, vodenje na
ljekarske preglede ili na operativne zahvate (Zdero, 2005). Ono moze zapodeti veé prilikom
trudnoce kroz odbijanje savjeta stru¢njaka te konzumiranje alkohola. Takoder, roditelji koji
pripadaju vjerskim sektama cesto odbijaju djetetu pruziti potrebnu zdravstvenu zastitu, kao
Sto je odbijanje vakcinisanje, transfuzije te hirur§kih zahvata (Bili¢ i sar., 2012).

Na slici 2. je prikazan uporedni snimak mozgova kod dva trogodisnja djeteta. Lijevo je
prikazan mozak normalno razvijanog trogodisnjaka, dok desna slika prikazuje mozak djeteta

koje je izlozeno zanemarivanju. Mozak na desnoj slici je znatno manji (Perry, 2002).

Mozak trogodisnjeg djeteta

Normalan Ekstremno zanemarivanje

Slika 3. Poredenje mozga normalno razvijenog i zanemarenog trogodisnjaka.
Izvor: https://www.rand.hr/templates/yootheme/cache/vrste-nasilja-8ffa5840.webp

Obrazovno zanemarivanje podrazumijeva izostanak pomoc¢i 1 podrske tokom
obrazovanja, kroz nedostatak potrebnog Skolskog pribora, izostanak pomoé¢i u uéenju i
nedolazenje na roditeljske sastanke. Do obrazovnog zanemarivanja najces¢e dolazi kod
psihicki bolesnih i neobrazovanih roditelja, roditelja bez zaposlenja ili na nesigurnim radnim
mjestima ili s druge strane kod uspjes$nih roditelja koji smatraju da i njihovo dijete treba biti

kao oni, pri ¢emu se od djeteta ocekuje uspjeh, ne uzimajuci u obzir ima li dijete kapaciteta i
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zeli 1i ono §to mu namecu roditelji (Sesar i Sesar, 2008). Zanemarivanje djece najcesce je
prijavljivan oblik zlostavljanja i pogada gotovo 30 djece od svakih 1 000 u SAD-u, pri cemu
¢ini gotovo 70% prijava nasilja nad djecom (Hildyard i Wolfe, 2002).

Emocionalno zanemarivanje odnosi se na neobaziranje na djetetove potrebe i Zelje te
ne pruzanje pomo¢i u kriznim situacijama, zbog cega se dijete osjeca odbacenim. Roditelji
koji zanemaruju dijete hladni su u odnosu s djecom, nezainteresovani su i ne pokazuju
emocije, zbog Cega se smatra da takvo ponasanje moze biti i Stetnije nego ponaSanje
zlostavljajucih roditelja (Sesar i Sesar, 2008). Navedena propustanja roditelja mogu dovesti
do razvoja bihevioralnih, kognitivnih, emocionalnih i intelektualnih teSko¢a (Hildyard i
Wolfe, 2002).

Ponekad se na zanemarivanje gleda kao “manje zlo“ u odnosu na nasilje, medutim
istrazivanja pokazuju kako ono moze dovesti do jednako teskih posljedica (Velki, 2012). Ono
Cesto traje dugo te se kasno prepoznaje, zbog ¢ega su posljedice dugotrajnije na fizi€¢kom,
kognitivnom, socijalnom i emocionalnom planu, pri ¢emu se medusobno preklapaju. Veé
tokom trudnoc¢e konzumacija alkohola utjeCe na fizicke i zdravstvene teskoce djeteta, kao Sto
je specifican izraz lica (smanjen obim glave, slabije razvijena gornja usna), osSteenja srca,
usporen psihomotorni razvoj, intelektualne teskoce i druge posljedice (Bili¢ i sar., 2012).

Zanemarena djeca Cesto imaju nerazvijene dijelove mozga, $to je u odnosu s njihovim
kognitivnim razvojem. Mozak se razvija od najjednostavnijih do slozenijih podru¢ja, pri cemu
se ta podrucja razvijaju i preuzimaju svoju funkciju tokom odrastanja te, iako se smatra da su
djeca otporna na razli¢ite dogadaje, ona utjeCu na njihov kognitivni i emocionalni razvoj
(Petz, 2005). Zanemarivana djeca nemaju razvijene higijenske navike te boluju od alergija i
raznih infekcija i imaju visok krvni pritisak. Isto tako, na njima se mogu pronaéi oziljci,
opekotine i prelomi, kao posljedica nebrige o djetetu koje nikada nije bilo lijeCeno. Takoder,
zanemarivana djeca su cesto neuhranjena, $to moze dovesti do kognitivnog i motorickog
zastoja u razvoju, a kao najgora posljedica moze se javiti smrt (Bili¢ i sar., 2012).

Posmatraju¢i opéu populaciju, zanemarivana djeca ce$¢e imaju nizi koeficijent
inteligencije, zbog Cega pokazuju slabije sposobnosti pisanja, Citanja, teZe prate nastavu,
imaju slabije razvijene matematiCke vjestine te opcenito slabiji uspjeh u Skoli (Bili¢ 1 sar.,
2008). Djeca su cesto socijalno povucena, samostalno ne zapocinju igru, a ucitelji ih opisuju
kao pasivne ili agresivne, pri cemu zbog Ceste agresije i loSih higijenskih navika odbijaju
vrS$njake. Pri procjeni utjecaja zanemarivanja na djecu uzima se obzir kognitivni 1 socijalni

razvoj djeteta te njegovo fizi¢ko i mentalno zdravlje, pri ¢emu se posmatra funkcionisanje
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djeteta u razli¢itim podrucjima, a kao posebno vazna istiCe se procjena ponasanja i
emocionalnog statusa (Cori¢ i Buljan — Flander, 2008). Kod zanemarivane djece javljaju se
teskoce u uspostavljanju odnosa s drugima, u socijalnim odnosima viSe su povuceni, imaju
negativan pogled na svijet i meduljudske odnose zbog nedostatka interakcije s roditeljima, $to
dovodi i do razvoja negativne slike o sebi i drugima. Neodgovarajuc¢a, neosjetljiva i
traumati¢na nebriga koju dozivljavaju ostavlja utisak da nisu vrijedni ljubavi, te tako Cesto
pokazuju probleme u suofavanju s drugima i razvoju licnosti. Prisutne su teSkoce u
prepoznavanju emocija te su u stresnim situacijama C¢eSée pasivni u odnosu na fizicki
zlostavljanju djecu koja iskazuju agresiju (Hildyard i Wolfe, 2002).

Zanemaruju¢i roditelji djetetu ne Salju poruke da je dobro, pametno i vrijedno, nisu
emocionalno i psiholoski vezani uz dijete, Sto dovodi do nesigurne privrZenosti, a kasnije i do
nepovjerljivosti prema drugima i teskoc¢a u razumijevanju emocija (Bili¢ i sar., 2012). Kada
dijete nema stabilan odnos s roditeljem 1 odgoj koji ¢e mu omogucditi savladavanje strategija
za oslobadanje agresije, ne dolazi do napredovanja te se javlja agresivho i povuceno
ponasanje, manjak motivacije za postignué¢ima i problemi u porodi¢nim, ali i drugim
odnosima (Cori¢ i Buljan Flander, 2008).

Zanemarivanje djeteta moze dovesti 1 do razli¢itih poremecaja pa tako emocionalno
zanemarivanje moze dovesti do antisocijalnog i granicnog poremecaja li¢nosti, PTSP-a,
opsesivno-kompulzivnog poremecaja i depresije (Sesar i Sesar, 2008). Cesto se javljaju i
patoloSka ponasanja poput tikova, uzrujavanja, krade, fizickih prituzbi 1 samokaznjavaju¢ih
ponasanja (Hildyard i Wolfe, 2002).

Roditelji ili osoba koja je preuzela roditeljsku odgovornost (¢ak i u kratkom razdoblju)
treba osigurati djetetov razvoj u zdravstvenom smislu, obrazovnom, emocionalnom, treba mu
osigurati prehranu, smjestaj i sigurne uslove zivota u razumnim okvirima finansijskih
mogucénosti roditelja ili onoga ko je preuzeo roditeljsku odgovornost. Ukoliko se roditelj ili
onaj ko je preuzeo odgovornost roditelja to propusti, govori se 0 zanemarivanju djeteta.
Posljedice zanemarivanja djeteta mogu dovesti do narusavanja djetetovog zdravlja i fizickog,
mentalnog, drustvenog, moralnog, duhovnog razvoja.

Kod starijih osoba zanemarivanje se odnosi na namjeran ili nenamjeran izostanak
pruzanja osnovnih uslova za zivot i njegu starije osobe. Vidljivo je, dakle, da postoje razliciti
oblici porodi¢nog nasilja koje je vazno poznavati kako bi se preventivno djelovalo u smjeru

spreCavanja porodi¢nog nasilja i izloZenosti djece porodi¢nom nasilju.
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1.2. POSLJEDICE PORODICNOG NASILJA NA BUDUCI RAZVOJ DJECE

Porodi¢no nasilje se posmatra kao jedan od rizi¢nih faktora za razvoj djeteta i njegove
buduénosti. Cesta izloZenost djece nasilju u njihovim domovima, ¢esto kroz sukobe izmedu
roditelja, moze ozbiljno utjecati na djetetovu dobrobit, li¢ni razvoj i drustvenu interakciju u
djetinjstvu i u odrasloj dobi, kao i na transgeneracijski prenos nasilja u porodici.

Nasilje u porodici ostavlja najjace negativne posljedice na razvoj djeteta. Djeca budu
pogodena zbog nasilja u porodici isto kao i njihovi roditelji, ponekad ¢ak i vise, ¢ak i kada
nisu direktne zZrtve nasilja. Posljedice su trajne i mnogo vec¢e nego $to pretpostavljamo. Vise
od polovine djece $kolskog uzrasta iz porodica u kojima je na djelu nasilje jako su anksiozna,
teSko uce i teSko uspostavljaju odnose s ljudima. Ako se ne lijeCe na odgovarajuéi nacin,
mogu da skliznu u delinkvenciju i zavisnost od narkotika.

Djeca razli¢ito reaguju na porodi¢no nasilje. Ona najmlada, predskolskog uzrasta,
obi¢no i ne shvataju o ¢emu se radi. Vjeruju da se ,,deSava nesSto loSe®, zabrinuta su,
anksiozna i osjecaju krivicu, ali S obzirom da nisu u stanju da rije¢ima izraze to §to osjecaju i
da se ,,pobune®, svoje emocije izrazavaju ponasanjem. NajceS¢e postaju mirna i Cutljiva,
povlace se u sebe, slabije jedu i1 spavaju. DeSava se da ih ¢ak zaboli i glava.

Za razliku od njih, $kolarci su u stanju da svoja osjecanja opiSu rije¢ima, a kod njih se,
osim anksioznosti 1 poremecaja navika, uo€ava i gubitak interesovanja za Skolske aktivnosti,
sniZena samoprocjena li¢nosti i slabije interesovanje za druZenje s vrinjacima. Cesto imaju
potrebu da se pretjerano brane. Tipi¢no je i da postanu nemirna, svadljiva, da se lako potuku s
vrs$njacima u $koli ili u kraju, s bra¢om i sestrama kod kuce. Nerijetko paznju na sebe skrecu
udaranjem ili gadanjem vr$njaka. Ova djeca su i slabije stimulisana na intelektualni razvoj, pa
imaju siromasniji rje¢nik, manje razvijene intelektualne vjestine u predskolskom uzrastu i
Cesto su losi daci. Takoder, njihova paznja Cesto je slabija nego kod djece iz porodica u
kojima nema nasilja. Cesto sisaju prst, imaju noéne strahove, grickaju nokte.

U periodu adolescencije kod njih je znatno ve¢i rizik od neuspjeha u skoli,
delinkvencije 1 bolesti zavisnosti. Tako je izmedu jedne petine 1 jedne tre¢ine svih mladih koji
su na bilo koji nacin povezani s bolestima zavisnosti bilo izloZeno porodi¢nom nasilju, bilo
verbalnom, bilo emocionalnom, bilo fizickom. Nasilje u porodici se razli¢ito odrazava na
ponasanje djecaka i djevojCica. Tako su djevojcice sklonije neurotiénom reagovanju u kriznim
situacijama, dok su djecaci skloniji konfliktima. Ipak, i jedni i drugi su depresivni, anksiozni,

hipersenzitivni, bespomo¢ni i uplaseni.
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Djeca koja su pretrpjela nasilje bilo kog oblika i sama su ¢e$¢e nasilnici, bilo da vrse
nasilje prema sebi samima, nasilje nad vrSnjacima, nasilje prema intimnim partnerima, i na
kraju, nasilje prema svojoj djeci. Iz ovog proizilazi vaznost prevencije nasilja nad djecom.
Medutim, zbog kompleksnosti problema, malo je promjena ucinjeno prema uspjesnoj
prevenciji nasilja nad djecom, koja se uglavnom svodi na sekundarnu prevenciju. Jedan od
pristupa prevenciji nasilja nad djecom je sprovodenje programa edukacije roditelja o
roditeljstvu i o potrebama djece, kao i o nac¢inima savladavanja poteSkoca iz svakodnevnog
zivota. Rad sa djecom zrtvama porodi¢nog nasilja ima posebnu vaznost ako se uzmu
ozbiljnosti posljedica nasilja po razvoj deteta. Prije svega djeca treba da budu izmjestena iz
sredine u kojoj je vrSeno nasilje nad njim, potom se treba raditi na izgradivanju nove, sigurne
sredine kao i vrac¢anju povjerenja u odrasle ljude. Potrebno je adekvatno preradivanje trauma,

kako bi se njihove posljedice umanjile.

1.2.1. UTJECAJ PORODICNOG NASILJA NA RAZVOJ DJETETA

Utjecaj porodi¢nog nasilja na razvoj djeteta je samo i isklju¢ivo $tetno. Ono je
predmetom velikog broja istrazivanja, a sva istrazivanja ukazuju na negativne efekte
porodi¢nog nasilja na razvoj djeteta. Posljedice porodi¢nog nasilja na razvoj djeteta su
dalekosezne. Manifestuju se, prvenstveno u nemogucnosti pojedinca da u djecjoj, a kasnije u
odrasloj dobi, uspostavi 1 odrzi odnose. Pojedinci koji tokom djetinjstva dozive neki od oblika
zlostavljanja vrlo su ¢esto skloni konfliktnim odnosima i haoti¢cnom nacinu Zivota, pa usled
toga imaju poteSkoce koje ugrozavaju i ometaju bliske odnose. Emocionalno zlostavljanje je
oblik nasilja koji ostavlja najve¢i trag na djetetu. Mentalno zlostavljeno dijete je depresivno,
ne osjeca se dobro u drustvu, nezainteresovano je za igru, a ¢esto je povuceno ili agresivno.
Dugoro¢no fizi€¢ko nasilje ometa svakodnevno odrastanje djece 1 stvara frustracije i
nezadovoljstvo djeteta samim sobom. Istrazivanja pokazuju da izlozenost nasilju u prvih pet
godina zivota djeteta mogu imati trajne efekte na razvoj mozga (Bick i Nelson, 2016, prema
Mueller 1 Tronick, 2019). I pozitivna 1 negativna iskustva podjednako utjecu na socio-
emocionalni 1 kognitivni razvoj djeteta 1 sazrijevanje povezanih mozdanih struktura.

Mueller i Tronick (2019) ukazuju na dva kriticna aspekta interakcije s primarnim
starateljima bitna za razvoj mozga: 1) siguran stalni odnos ili vezanost izmedu roditelja
(odnosno staratelja) i djeteta i 2) osjetljivu koregulaciju s roditeljem (odnosno starateljem) u

prisutnosti stresora kako bi se djetetu pomoglo u razvoju i povecanju sposobnosti za
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nezavisnu regulaciju emocija. Siguran stalni odnos s roditeljem je osnova uspjesnog razvoja
djeteta. Suprotno, nedostatak djetetove sigurnosti dovodi do povecanog rizika od problema u
ponasanju i smanjenog istrazivanja okoline koja ga okruzuje §to kompromituje razvoj
kognitivnih vjestina povezanih sa spremnoséu za Skolu. Dok se ne razvije kod djeteta
samoregulacija emocija, roditelj (ili staratelji) su izvor vanjske regulacije za dijete. 1z tog

razloga, roditelji imaju vitalnu ulogu u razvoju regulacije emotivnog ponasanja.

Slika 4. Negativan utjecaj porodicnog nasilja na ponasanje djece.
Izvor: https://magazinplus.eu/wp-content/uploads/2018/12/porodica-nasije.png

Traume djeteta zbog svjedoCenja prijetnji roditelju od strane partnera povezano je s
najozbiljnijim simptomima i povecanim uzbudenjem i strahom. Uz simptome povecanog
uzbudenja, straha i agresije, smetnje u razvoju najces¢i su oblik simptoma traume kod djece
koja su svjedocila teskim oblicima porodi¢nog nasilja nad partnerom. Na primjer, gubitak ve¢
steCene razvojne vjeStine, poput govora. Studija DeJonghe i sar. (2005) koja je posmatrala
jednogodisnju dojencad u eksperimentalnoj simuliranoj situaciji sukoba odraslih pokazala je
da su djeca koja su prije bila izloZzena sukobu roditelja kod kuc¢e kao dojencad pokazala
povecani poremecaj u ponasanju u odnosu na djecu koja tome nisu bila ranije izloZena.
Rezultati studije ukazali su na povecanu osjetljivost na stres kao posljedicu porodi¢nog nasilja
nad partnerom u prvoj godini Zivota.

IzloZenost djeteta porodi¢nom nasilju, poput nasilja medu partnerima prepoznata je
kao veliki stresor koji proizvodi dugoro¢ne posljedice, ukljucujuéi simptome posttraumatskog

stresnog poremecaja (skr. PTSP) kod djece. Istrazivanja su pokazala kako predSkolska djeca
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izlozena porodi¢nom nasilju roditelja pokazuju vise problema u ponaSanju i znacajno nize
samopouzdanje od starije djece Skolske dobi izlozene porodi¢nom nasilju roditelja (Lakat,
1982., prema Mueller i Tronick, 2019). Dozivljavanje zlostavljackog nasilja u ku¢i ometa
djetetov razvoj osjecaja sigurnosti i vjere u siguran, pravedan svijet i nadilazi djetetovu
sposobnost samoregulacije. IzloZenost zlostavlja¢kom nasilju u porodici poveéava djetetovu
paznju prema prijete¢im podrazajima, obrascu ponasanja za koji se zna da povecava rizik od
razvoja internaliziraju¢ih problema, ukljucujuéi druStvenu i opcéu anksioznost, socijalno
povlacenje 1 depresiju. Istrazivanja, nadalje, pokazuju da djeca koja su bila izloZena
zlostavljanju 1 zanemarivanju u djetinjstvu imaju veci rizik za razvoj psihijatrijskih
poremecaja u odnosu na djecu koja nisu bila izlozena porodi¢nom nasilju. Osim toga, postoji
veca vjerovatnoca da ¢e djeca zrtve zanemarivanja i zlostavljanja pociniti kriviéna djela u
djecjoj ili odrasloj dobi.

O'Hagan (1993., prema Zdero, 2005:152) prepoznaje psihicko zlostavljanje djeteta kao
ponaSanje koje kod djeteta “izaziva oSteenje ili znacajno smanjuje kreativni i razvojni
potencijal vaznih mentalnih sposobnosti 1 procesa u djeteta (inteligenciju, pamcenje,
prepoznavanje, percepciju, paznju, jezik 1 moralni razvoj)”. Posljedice koje dijete ima
uzrokovano nasiljem u porodici direktno utjecu na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj
djeteta, ograni¢avaju¢i ga u njegovom razvoju. lako se ponekad dogada da djeca koja su
prozivjela nasilje u porodici i dalje imaju sretno i produktivno djetinjstvo, i zivot u odrasloj
dobi, ipak su ¢esce situacije u kojima porodi¢no nasilje ima negativne efekte na njihov razvoj
1 Zivot u odrasloj dobi. Postoje studije koje ukazuju da djeca koja su duze bila izloZena nasilju
u porodici bilo koje vrste, razvijaju manjak samopouzdanja, osnazuju osjecaj krivice, imaju
osjecaj neshvacenosti, nesigurnosti, osamljenosti 1 dr. U krajnjem slucaju, postoje brojni

slu¢ajevi suicida djeteta koje je bilo izloZeno porodi¢nom nasilju.

1.2.2. TRANSGENERACIJSKI PRENOS NASILJA U PORODICI

Transgeneracijski prenos nasilja, koji podrazumijeva prenoSenje nasilnickog ponaSanja
na sljede¢u generaciju, postaje prepoznat kao bitan faktor koji djeluje protiv psiholoske
dobrobiti 1 drustvenog funkcionisanja potomka. Iskustveno zlostavljanje u djetinjstvu
pojacava rizik od mentalnih poremecaja, kao i vjerovatno¢u buduc¢ih nasilnih napada i
porodi¢nog nasilja (Riki¢ i sar., 2017:479). Teorije transgeneracijskog prenosa nasilja u

porodici polaze od toga da je nasilno ponaSanje u porodici nauceno, S§to rezultira
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medugeneracijskim ciklusom nasilja. Nasilnik se susre¢e s iskustvom fizickog zlostavljanja
i/ili svjedo¢i nasilju u djetinjstvu te svoje iskustvo prenosi u vlastitu porodicu. Bevan i
Higgins (2002:224) ukazuju na nekoliko medusobno povezanih mehanizama tih teorija:
identifikacija s agresorom, ufenje poSmatranjem i pozitivho pojacanje agresije. Teorija
identifikacije s agresorom tvrdi da oni koji su izlozeni porodi¢noj agresiji kasnije primjenjuju
agresivno ponasanje prema ¢lanovima svoje porodice ako se identifikuju s agresorom. Veca je
vjerovatnoca da ¢e pojedinac djelovati agresivno ako je bio izlozen nasilju u porodici i ako se
identifikovao s agresorom, nego ako se s njim nije identifikovao. Kod uéenja posmatranjem
temeljna je premisa da fizicka agresija medu ¢lanovima porodice pruza vjerovatni model za
uéenje agresivnog ponasanja, kao i za prikladnost takvog ponasanja u porodici. Dakle,
medugeneracijski prenos nasilja prvenstveno proizlazi iz nacela modelovanja. Teorija
pozitivnog pojacanja sugeriSe da nasilni otac moze pozitivno pojacati rane znakove
nasilnickog ponasanja ne samo izlaganjem pojedinca nasilju, ve¢ poducavanjem o upotrebi
nasilja kao neCemu S§to je prihvatljivo 1 poZeljno. Kao rezultat toga, djeca mogu zakljuciti
kako je fizicko nasilje ponekad nuzna i efikasna strategija za postizanje promjene ponasanja u
porodici i intimnim odnosima.

Istrazivanja koja se temelje na teoriji uenja transgeneracijskog prenosa nasilja,
gotovo se iskljuc¢ivo odnose na istraZivanje iskustva fizickog zlostavljanja nasilnih muSkaraca
i svjedoCenje porodi¢nog nasilja. Riki¢ i sar. (2017) su u svom istrazivanju ukljucili i
psiholosko zlostavljanje u djetinjstvu u istrazivacki model. Istrazivanje je pokazalo je da su
djeca izloZena psihickom i/ili fiziCkom zlostavljanju u djetinjstvu od strane roditelja imala
vecu vjerovatnocu slijediti isti obrazac ponasanja prema svojoj djeci. Unutar istraZivackog
modela djeca iz vecih porodica su ¢esce dozivljavala fizicko nasilje i to od roditelja koju su i
sami u svom djetinjstvu pretrpjela fizicko nasilje od svojih o¢eva. Istrazivacki model je,
nadalje pokazao da su djeca ¢esc¢e od drugih pretrpjela psihi¢ko nasilje od roditelja koji su i
sami u djetinjstvu bili izloZeni psihickom nasilju. Otkriveno je, takoder da ve¢i broj ¢lanova
porodice povecava rizik za zlostavljanje djece.

Bevan i Higgins (2002) u svoje istraZivanje transmisijskog prenosa nasilja u porodici
ukljucuju razli¢ite oblike zlostavljanja djece kao i ulogu porodi¢ne disfunkcije u doprinos
nasilju. Istrazivanje je pokazalo odnose izmedu stepena zlostavljanja djece (fizicko
zlostavljanje, psihicko zlostavljanje, seksualno zlostavljanje, zanemarivanje 1 svjedocenje
porodi¢nom nasilju), svojstva porodice iz djetinjstva, trenutnu zloupotrebu alkohola,

simptomatologiju trauma i nivo fizickog i psihi¢kog zlostavljanja supruznika od strane
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muskarca. Rezultati istrazivanja ukazali su na visok stepen preklapanja faktora rizika.
Zlostavljanje djece, niska porodi¢na kohezija i prilagodljivost te zloupotreba alkohola bili su
znacajno povezani s ucestaloséu fizickog zlostavljanja supruznika i simptoma traume, ali ne i
s psihickim zlostavljanjem supruznika. Umjesto fizickog zlostavljanja ili svjedoCenja
porodi¢nom nasilju, zanemarivanje u djetinjstvu bilo je jedno od kljuénih faktora fizickog
zlostavljanja supruznika. Svjedocenje o nasilju u porodici (ali ne i fizickom zlostavljanju) ima
jedinstvenu povezanost s psiholoskim zlostavljanjem supruznika i simptomatologijom traume.
Istrazivanja nedvosmisleno ukazuju da postoji poveéani rizik od generacijskog prenosa

obrasca nasilnickog ponasanja na sljedecu generaciju.

Slika 5. Utjecaj porodicnog nasilja na generacijski prenos nasilja.
Izvor: https://cutt.ly/7TMHnFyN

Medugeneracijski prenos zlostavljanja djece u porodici je pojava da osobe koje su u
djetinjstvu dozivjele zlostavljanje u porodici u odrasloj dobi zlostavljaju vlastitu djecu.
Odmah treba naglasiti da se radi o pojavi koja je prisutna kod nekih, a ne svih Zrtava
zlostavljanja (Pec¢nik, 2006). Medugeneracijski prenos zlostavljanja najpopularnija je hipoteza
za objaSnjenje zlostavljanja (i zanemarivanja) djece (Widom, 1989). Najneposredniju
empirijsku podrSku hipotezi o medugeneracijskom prenosu zlostavljanja daju brojna
istrazivanja koja pokazuju da je znacajan dio roditelja koji zlostavljaju djecu u vlastitom
Straus i saradnici (1980) na nacionalnom uzorku SAD-a proveli jedno od najcitiranijih

istrazivanja nasilja u porodici, u kojem zakljuéuju da se svaka generacija u¢i nasilju
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odrastaju¢i u nasilnoj porodici. Medutim, zaklju¢ci navedenog istrazivanja izlozeni su
brojnim metodoloskim prigovorima (Morley, Mullender, 1994). Neki od metodoloskih
prigovora prevladani su u kasnijim istrazivanjima ¢iji su rezultati ponovo isli u prilog hipotezi
o medugeneracijskom prenosu zlostavljanja. Poredenjem majki koje su zlostavljale dijete i
onih koje nisu, utvrdeno je da je u velikoj grupi prediktorskih varijabli fizicka zlostavljanost u
djetinjstvu od strane majki bila najbolji od svih prediktora fizickog zlostavljanja djece
(Coohey, Braun, 1997).

Nizu istrazivanja pojave medugeneracijskog prenosa zlostavljanja pridruzuju se i
istrazivanja koja upucuju na medugeneracijski prenos fizickog kaznjavanja, odnosno ¢itavog
kontinuuma nasilnog roditeljskog ponasanja. Tako Rodriguez i Southerland (1999) tvrde da je
iskustvo fizickog kaznjavanja u djetinjstvu povezano s roditeljevim koriStenjem tih metoda
prema vlastitoj djeci kao i s procjenjivanjem fizickog kaznjavanja manje teSkim. U
navedenom su istrazivanju iskustvo fizickog kaznjavanja u vlastitom djetinjstvu i prosudbe o
tezini fizickog kaznjavanja bili najbolji prediktori disciplinskih postupaka roditelja. Oni su
utjecali ne samo na procjenu nasilnih disciplinskih postupaka (u smislu da ih smatraju laks$im,
primjerenijim 1 sli¢no), ve¢ 1 na djetetovo samoposStovanje 1 razvoj vjeStina suocavanja, a
poznato je da su nisko samopoStovanje i samoefikasnost povezani s kasnijim zlostavljanjem
vlastitog djeteta (Milner, Dopke, 1997).

Na bazi pregleda rezultata dotadasnjih istrazivanja, Kaufman i Zigler (1987) isticu
procjenu da ¢e 30% fizicki ili seksualno zlostavljanih ili teSko zanemarenih osoba maltretirati
svoju djecu, dok ¢e ostali svojoj djeci pruziti odgovarajuéu njegu. Oni zakljuuju da su
zlostavljana djeca pod Sest puta ve¢im rizikom da ¢e postati roditelji - zlostavljaci od roditelja
iz op¢e populacije. Tako Egeland (1993), Kaufman i Zigler (1987) i Buchanan (1996) takoder
zakljucuju da ¢e vjerovatno 30-40% zlostavljanih roditelja nastaviti zlostavljati svoju djecu.
Prema njihovim procjenama, to je znacajno viSe od 2 do 3% roditelja - zlostavljaca koji
postoje u opcoj populaciji. Stope medugeneracijskog prenosa zlostavljanja djece od
istrazivanja do istrazivanja vrlo su razli¢ite i variraju u rasponu od 1 do 100%. Moze se
primijetiti da su viSe stope dobijene veéinom u retrospektivnim, a nize u prospektivnim
istrazivanjima. Napomenimo da se u retrospektivnim istrazivanjima kre¢e od podataka o
uzorku roditelja - zlostavljaca i ispituju se njihova iskustva zlostavljanosti u djetinjstvu, dok
se u prospektivnom istrazivanju kre¢e od uzorka zlostavljanih u djetinjstvu i ispituje se

njihovo aktuelno ponasanje, narocito zlostavljanje vlastitog djeteta (Pecnik, 2006).
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Medutim, retrospektivni pristup moze, osim do precjenjivanja, dovesti 1 do
podcjenjivanja stope prenosa. Razlozi za podcjenjivanje stope medugeneracijskog prenosa
mogu biti razli¢iti. Egeland (1993) isti¢e da neki roditelji koji su kao djeca bili zlostavljani
vjeruju da su fizicko kaznjavanje i zanemarivanje normalni, ili barem prihvatljivi. Drugi
razlog za podcjenjivanje zlostavljanja u djetinjstvu jeste taj $to neki roditelji na idealizovan
nacin opisuju vlastite roditelje i dozivljaje iz djetinjstva. Egeland (1993) svojim istrazivanjem
zakljuCuje da odrastanjem u emocionalno toplom i podrazavajuéem okruzenju sluzi kao
zaStitni faktor protiv zlostavljanja u sljedecoj generaciji.

Buchanan (1996) smatra da postoje Cetiri kruga koja, neposredno ili posredno,
uzrokuju medugeneracijski prenos zlostavljanja djece. Prvi krug predstavljaju sociopoliticki
mehanizmi u medugeneracijskom prenosu zlostavljanja, drugi kulturalni ¢inioci, a treéi i
Cetvrti krug predstavljaju psiholoski procesi u porodici te bioloski ¢inioci vezani uz pojedinca.

Dok su se ranija istrazivanja medugeneracijskog prenosa bavila ¢iniocima koji vode
do nastavljanja kruga zlostavljanja, novija se istraZzivanja viSe usmjeravaju na razlike izmedu
zlostavljanih roditelja koji ponavljaju obrazac zlostavljanja i onih koji ga prekidaju. Tako je
utvrdeno da roditelji koji prekidaju lanac zlostavljanja imaju nekoliko zajednickih obiljezja
koja ih razlikuju od roditelja koji ga nastavljaju (Pe¢nik, 2006).

U Egelandovom (1993) istraZivanju pokazalo se da su roditelji koji su prekinuli krug
imali Siru socijalnu podrsku, fizicki zdravije bebe 1 manje ambivalentnih osjecaja prema
rodenju svojeg djeteta od onih koji su nastavili krug zlostavljanja.

Zlostavljanost u djetinjstvu mogla bi se nazvati rizicnom linijom za zlostavljanje
vlastitog djeteta. Utjecaji okoline kao ¢inioci rizika odnose se na spoljasnje uslove koji imaju
indirektan i direktan utjecaj na ukupni rizik, posredovan varijablama na porodi¢nom i
individualnom nivou (Fraser, 1997).

Inventar rizicnosti za zlostavljanje djeteta, sluzi za otkrivanje mogucih slucajeva
fizickog zlostavljanja djece. Predmet mjerenja mu je rizi¢nost za fizicko zlostavljanje djeteta
(Milner, 1986). KoriStenje Inventara rizicnosti za zlostavljanje djece u istraZivanju
medugeneracijskog prenosa zlostavljanja temelji se na ocekivanju da ¢e zlostavljanost u
djetinjstvu biti povezana ne samo sa zlostavljanjem vlastite djece u odrasloj dobi, ve¢ i s
rezultatom na Inventaru rizi¢nosti za zlostavljanje djece.

Iz navedenih istrazivanja moze se zakljuciti da zlostavljanost u djetinjstvu znacajno
povecava vjerovatnocu zlostavljanja vlastitog djeteta u buducnosti, ali i to da je ta povezanost

uslovljena brojnim ¢iniocima. Na nivou zrtve zlostavljanja, viSe istrazivanja
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medugeneracijskog prenosa zlostavljanja upucuje na ,,zastitni“ utjecaj dvije grupe varijabli.
Prva varijabla obuhvata odnose s drugim roditeljem te opc¢u socijalnu podrs§ku unutar i izvan
porodice u djetinjstvu, a druga nacine dozivljavanja i reagovanja na zlostavljanje (Pe¢nik,
2006).

1.2.3. SPOSOBNOST DJECE DA SE NOSE S NASILJEM U PORODICI

Studije o sposobnosti djece da se nose s nasiljem u porodici fokusirani su na otpornost
djece, zastitne faktore i procese koji vode od rane izlozenosti riziku do kasnijih ishoda.
Otpornost se odnosi na identifikaciju krajnje tacke da je dijete prevladalo ranu izlozenost
riziku, odnosno da je postiglo pozitivne ishode ili da je izbjeglo negativne ishode. Zastitni
faktori su one osobine pojedinca, iskustvo i aspekti djetetovog drustvenog okruzenja koji
povecavaju vjerovatnocu otpornosti onih koji su izloZeni ranijim rizicima (Herrenkohl i sar.,
2008:92). Istrazivanja pokazuju da faktori poput visoke inteligencije djeteta, unutrasnja
samokontrola, pozitivna slika o sebi ili samopostovanje te odlu¢nost da ¢e biti drugaciji od
roditelja koji ga zlostavljaju, mogu doprinijeti zasStiti djeteta od dugoro¢nih efekata
zlostavljanja u porodici. Istrazivanja, nadalje dokazuju da pozitivan odnos s briznom
odraslom osobom moze smanjiti vjerovatno¢u nekog negativnog ishoda porodi¢nog nasilja na
dijete u buduc¢nosti. Toth, Cicchetti i Kim (2002, prema Herrenkohl i sar., 2008:92) otkrili su
da su zlostavljana djeca koja su zadrzala viSu pozitivnu percepciju svojih majki nasilnika
imala manje internaliziraju¢ih i eksternaliziraju¢ih problema u ponaSanju od maltretirane
djece s manje pozitivne percepcije svojih majki. IstraZivanja pokazuju da ve¢i broj zaStitnih
faktora dostupna djetetu stvaraju kod njega vecu otpornost od negativnih ishoda
prouzrokovanih porodi¢nim nasiljem. Tajima, Herrenkohl i Moylan (2007, prema Herrenkohl
I sar., 2008:92) dosli su do saznanja da povezanost izlozenosti porodicnom nasilju i odredenih
nepovoljnih ishoda mladih moze biti ublazeno karakteristikama roditeljstva i adolescentnom
vr§njackom podrSkom.

U literaturi se navode faktori prekida transgeneracijskog prenosa nasilja (Hunter i
Kilstrom, 1979, prema Peénik 2006:17) koji pokazuju razlikovanje onih roditelja koji su
prekinuli krug transgeneracijskog prenosa nasilja. To se odnosi na Siru socijalnu podrsku koju
su roditelji koji su prekinuli krug imali, bili su otvoreniji ka izraZzavanju ljutnje vezano uz

dozivljenje u djetinjstvu, te su bili sposobni opisati ta iskustva, manje je vjerovatno da su bili
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izlozeni zlostavljanju od oba roditelja, te je veca vjerovatnoca da su s jednim od njih imali
podrzavajuéi odnos.

Na sposobnost djece da se nose s nasiljem u porodici te da prekinu transgeneracijski
prenos nasilja djeluje veliki broj faktora koji se odnose na psihicke sposobnosti djeteta koje je

dozivjelo nasilje u porodici, kao i na podrsku koju ima u okruzenju.

1.3. RASPROSTRANJENOST I ZASTITA OD NASILJA U PORODICI

Imajuéi na umu ¢injenicu da porodi¢no nasilje predstavlja jedan od kljucnih problema
savremenog drustva, od velike vaZnosti je uspostavljanje mjera prevencije na razli¢itim
nivoima, od zakonodavnog regulisanja podrucja nasilja u porodici do preventivnih mjera koje
se trebaju preduzeti u okviru institucija predskolskog i Skolskog obrazovanja u smislu
edukacije djece o druStvenoj neprihvatljivosti nasilja u porodici i opcenito nasilja, kao i
podrske Zrtvama porodi¢nog nasilja. Pri tome je potrebno u druStvu razviti socijalnu empatiju

i senzibilizovati drustvo za porodi¢no nasilje.

1.3.1. STATISTICKI PODACI O NASILJU U PORODICI

Agencija za statistiku Bosne i Hercegovine u kontinuitetu objavljuje publikaciju “Zene
i muskarci u BiH”, koja obuhvata podatke iz razli¢itih statistickih i drugih oblasti razvrstane
po polu. Podaci daju kratak prikaz polozaja Zena 1 muskaraca u bosanskohercegovatkom
drustvu. Kroz ovu publikaciju, Agencija za statistiku BiH nastoji dati svojevrstan doprinos u
postizanju jednakosti 1 ravnopravnosti medu polovima.

Sto se ti¢e podataka o nasilju u porodici na prostoru Bosne i Hercegovine koje je
dostavila Agencije za ravnopravnost spolova BIH, u sigurnim kué¢ama Sirom BiH je u prvih
sedam mjeseci 2019. godine bilo smjesteno 347 zrtava nasilja nad zenama i nasilja u porodici,
dok se za isti period u 2020. godini taj broj povecao na 519 zrtava. Nije bilo prijema Zrtava
nasilja tokom vanrednog stanja. Na prodruc¢ju BiH djeluje 8 sigurnih kuca: “Fondacija lokalne
demokratije” Sarajevo, “Udruzene Zene” Banja Luka, “Zena BiH” Mostar, “Vive zene” Tuzla,
“Buduénost” Modri¢a, “Zene sa Une” Biha¢, “Medica” Zenica i “Lara” Bijeljina.

U BiH su u funkeiji dvije SOS linije koje sluze za prijavljivanje nasilja u porodici -

1264 za Republiku Srpsku i 1265 za Federaciju BiH. Ove linije pozivaju gotovo iskljucivo
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zene. U 2020. godini, za vrijeme pandemije Corona virusa, primljeno je 800 poziva vise nego

u 2019. godini i skoro svi pozivi su dolazili od Zena.

Tabela 1. Broj poziva na SOS telefon za Zrtve nasilja u porodici.

Ukupno Zene % Muskarci %
2019, 4.202 4.103 98 99 2
2020. 5.011 4.910 98 101 2

Izvor: Federalno ministarstvo rada i socijalne politike i Ministarstvo porodice, omladine i sporta Republike

Srpske

Visoko sudsko i tuzilacko vije¢e Bosne i1 Hecegovine je dostavilo podatke o

prijavljenim, optuzenim i osudenim slu¢ajevi nasilja u porodici prema polu i starosnim

grupama pocinioca i zrtve za 2019. i 2020. godinu.

Tabela 2. Prijavljeni, optuzeni i osudeni slucajevi nasilja u porodici u 2019. godini.

Pocinioci Zrtve
Zene | Muskarci | Nema |Zene | Muskarci | Nema
Prijavljeni
Ukupno 152 1.699 27 1.279 306 85
Mladi od 18 godina 2 5 0 92 46 8
18 - 30 61 583 5 486 67 16
31-50 56 663 5 376 57 10
51 - 64 22 307 3 186 75 5
65+ 10 110 1 111 44 3
Nije evidentirano 1 31 13 46 17 43
OptuZeni
Ukupno 31 778 10 625 127 57
Mladi od 18 godina 0 2 0 39 20 9
18 - 30 11 274 2 227 33 10
31-50 13 300 2 194 20 9
51 -64 6 146 3 85 24 3
65+ 1 51 0 58 22 2
Nije evidentirano 0 5 3 22 8 24
Osudeni
Ukupno 36 736 12 559 125 88
Miladi od 18 godina 0 0 0 25 12 13
18 — 30 11 236 0 207 30 17
31-50 15 281 4 184 28 10
51-64 9 178 4 79 30 10
65+ 1 37 2 51 20 6
Nije evidentirano 0 4 2 13 5 32

lzvor: Visoko sudsko i tuzilacko vije¢e BiH
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Tabela 3. Prijavljeni, optuzeni i osudeni slucajevi nasilja u porodici u 2020. godini.

Pocinioci Zrtve
Zene | Muskarci | Nema | Zene | Muskarci | Nema
Prijavljeni
Ukupno 157 1.841 18 1.437 381 37
Mladi od 18 godina 3 18 0 65 49 2
18 - 30 53 604 3 514 81 8
31-50 67 726 3 469 76 4
51-64 20 344 2 220 89 3
65+ 10 117 1 122 62 3
Nije evidentirano 4 32 9 47 24 17
OptuZeni
Ukupno 36 704 3 576 115 19
Mladi od 18 godina 0 5 0 33 24 4
18 - 30 6 236 1 200 26 8
31-50 22 292 2 191 21 1
51 -64 7 120 0 87 25 0
65+ 1 45 0 45 13 1
Nije evidentirano 0 6 0 20 6 5
Osudeni
Ukupno 26 582 2 473 89 25
Mladi od 18 godina 0 0 0 26 20 2
18 - 30 6 183 1 171 24 4
31-50 13 243 1 147 11 2
51 — 64 5 117 0 68 16 2
65+ 2 35 0 43 12 0
Nije evidentirano 0 4 0 18 6 15

Izvor: Visoko sudsko i tuzilacko vijece BiH

1.3.2. ZAKONSKI OKVIR REGULISAN.JA PODRUCJA NASILJA U PORODICI

Brojna istrazivanja i empirijski podaci o Stetnim posljedicama porodi¢nog nasilja na
drustvo, stvorili su preduslove za promjene koje se u pogledu porodi¢nog nasilja u svijetu
dogadaju, a koja se u savremenom svijetu manifestuju kroz nultu toleranciju nasilju u
porodici. To je dovelo i do razvoja zakonodavstva koje omogucava intervenciju drustva i
ograniCavanje privatnosti kada je u pitanju nasilje u porodici (Ajdukovi¢ i Ajdukovié,
2010:293).

Zastita osnovnih ljudskih prava i sloboda obaveza je svih nadleZznih vlasti u BiH, kao
Sto je definisano Ustavom BiH, Ustavom Federacije BiH i Ustavima Kantona u Federaciji
BiH. Bosna i Hercegovina je ratifikovala nekoliko vaznih medunarodnih konvencija 0
ljudskim pravima, pravnih dokumenata i akata kojim se stvara zakonska osnova kao vid opce

prevencije nasilja u porodici, poput Evropske konvencije o ljudskim pravima i temeljnim
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slobodama (1950), Konvencija o pravima djeteta (1989), Konvencija o ukidanju svih oblika
diskriminacije Zena (1979). Jedna od najvaznijih je Konvencija Vijeca Evrope o spreCavanju i
borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici — Istanbulska konvencija (2011), koju je
BiH ratifikovala 2013. godine, te se obavezala na poduzimanje niza zakonodavnih i drugih
mjera radi osiguranja pravnog, institucionalnog i organizacionog okvira za prevenciju nasilja
nad zenama, zastiti zrtava nasilja, te kaznjavanje pocinitelja nasilja.

U skladu sa preduzetim medunarodnim standardima, zakonodavstvo Federacije Bosne
i Hercegovine je posvetilo znacajnu paznju zastiti od nasilja u porodici, te se zakondavno-
pravni okvir zasniva kroz: Zakon o ravnopravnosti spolova BiH, Krivi¢ni zakon Federacije
BiH, Porodi¢ni zakon Federacije BiH, te najvazniji zakon kojim se propisuje zastita zrtve od
nasilja u porodici — Zakon o zastiti od nasilja u porodici FBiH. Upravo u smislu Zakona o
zastiti od nasilja u porodici FBiH ,,smatrat ¢e se da postoji nasilje u porodici ukoliko postoji
osnov sumnje da su ucinjene radnje kojim ¢lan porodice nanosi fizi¢ku, psihicku ili seksualnu
bol ili patnju i/ili ekonomsku Stetu, kao i prijetnje koje izazivaju strah od fizickog, psihi¢kog
ili seksualnog nasilja i/ili ekonomske Stete kod drugog ¢lana porodice.”

Nasilje u porodici je takoder krivicno djelo koje je kaznjivo novéanom kaznom ili
kaznom zatvora, a nasilje u porodici koje je uzrokovalo smrt zrtve kaznjivo je kaznom
dugogodisnjeg zatvora, ¢ime se zeli sankcionisati i sprijeciti porodi¢no nasilje koje se
naj¢eS¢e manifestuje kao nasilje u braku, prema ¢lanovima zajednickog domacinstva i prema
djeci. Zabrana nasilnickog ponaSanja u porodici propisana je i u Porodicnom zakonu
Federacije Bosne 1 Hercegovine. Pravo na zastitu Zrtve od nasilnickog ponaSanja u porodici
imaju bracni partneri, vanbracni partneri i bilo koji ¢lan porodice. Zastitu od nasilnika duzna
im je pruziti policija, organ starateljstva (nadlezna sluzba socijalne zastite), sud za prekrSaje.

Pored navedenih zakona u Bosni i Hercegovini postoji jo§ jedan vazan zakon koji
zabranjuje nasilje koje se deSava u porodici, a to je Zakon o ravnopravnosti polova Bosne 1
Hercegovine. U ¢lanu 6. ovog zakona zabranjuje se nasilje po osnovnu pola i izdvaja nasilje
koje se deSava u porodici ili domacinstvu.

Zakonsku obavezu prijavljivanja nasilja u porodici imaju zdravstveni i socijalni
radnici, nastavnici, vaspitaci, medicinske, obrazovne i druge ustanove, nevladine organizacije,
kao i svaki gradanin i ¢lan porodice koji zna za slu¢aj nasilja u porodici. Isti su obavezni

prijaviti slucaj policiji, nadleznom tuzilastvu ili centru za socijalni rad.
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Il. METODOLOSKI OKVIR RADA

2.1. KATEGORIJALNO - POIMOVNI SISTEM

PORODICA — u teoriji postoji nekoliko razli¢itih definicija i shvatanja znacenja ovog
pojma. Socioloska definicija porodicu odreduje kao osnovnu <¢eliju svakog drustva
(Haralambos i Holborn, 2002), dok je s pedagoskog aspekta porodica primarni formativni
¢initelj 1 temeljna odgojno socijalna zajednica (Previsi¢, 2003). U Bosni 1 Hercegovini
porodica se shvata kao Zivotna zajednica roditelja i djece 1 drugih krvnih srodnika, srodnika
po tazbini, usvojilaca i usvojenika i osoba iz vanbra¢ne zajednice ako zive u zajedni¢kom
domacinstvu (Porodi¢ni zakon FBiH, Clan 2).

DIJETE — Dijete je svako ljudsko bi¢e mlade od osamnaest godina, osim ako se prema
domacem zakonodavstvu punoljetnost ne stjeCe u nekoj drugoj dobi (Prema Konvenciji o
pravima djeteta). Clan 2. Kriviénog zakona FBiH definiSe dijete kao osobu koja nije navrsila
Cetrnaest godina Zivota, dok je po istom zakonu maloljetnik osoba koja nije navrSila
osamnaest godina zivota (Zakon o krivicnom postupku FBiH, ¢lan 2). U smislu Zakona o
zaStiti nasilja u porodici, dijete je svaki ¢lan porodice koji nije navrSio 18 godina Zivota
(Zakon o zaStiti nasilja u porodici u FBiH, ¢lan 2).

NASILJE - Nasilje je namjerno koristenje fizicke snage i mo¢i prijetnjom ili akcijom
prema samome sebi, prema drugoj osobi, ili prema grupi ljudi ili ¢itavoj zajednici, Sto bi
moglo rezultirati ili rezultira ozljedom, smrcu, psiholoskim posljedicama, nerazvijenoScu ili
deprivacijom (WHO, 2021).

NASILJE U PORODICI — Nasilje u porodici mozemo odrediti kao skup ponasanja ¢iji
je cilj kontrola nad drugim osobama upotrebom sile, zastrasivanjem i manipulacijom (Ajduki¢
I Pavlekovi¢, 2020:11).

NASILJE NAD DJECOM - Nasilje nad djecom podrazumijeva odnose i ponasanja
pojedinaca ili institucija kojima se ugrozava ili osujecuje normalan dusevni i tjelesni razvoj,
integritet li¢nosti ili se osujecuje udovoljavanje djecijim potrebama (Smjernice za postupanje
u slucaju nasilja nad djecom u BiH, 2013:11).

NASILNA OSOBA - Nasilna osoba u smislu Zakona o zastiti od nasilja u porodici
FBiH je clan porodice koji vrsi radnje nasilja iz ¢lana 7. ovog zakona. (Zakon o zastiti od
nasilja u porodici FBiH, ¢l. 2). U smislu ovog zakona smatrat ¢e se da postoji nasilje u

porodici ukoliko postoje osnove sumnje da su ucinjene radnje kojim ¢lan porodice nanosi
40



UNIVERZITET U SARAJEVU - FAKULTET POLITICKIH NAUKA

fiziCku, psihicku ili seksualnu bol ili patnju i/ili ekonomsku Stetu, kao i prijetnje koje
izazivaju strah od fizickog, psihickog ili seksualnog nasilja 1/ili ekonomske Stete kod drugog
¢lana porodice (Zakon o zastiti od nasilja u porodici FBiH, ¢l. 7).

ZRTVA NASILJA - Zrtva nasilja u smislu Zakona o zadtiti od nasilja u porodici FBiH
je svaki Clan porodice koji je izloZen radnjama nasilja u porodici iz ¢lana 7. ovog zakona

(Zakon o zastiti od nasilja u porodici FBiH, ¢l. 2).

2.2. PROBLEM ISTRAZIVANJA

Nasilje u porodici predstavlja ozbiljan problem kojem se u Bosni i Hercegovini ne
pridaje dovoljno paznje, pogotovo ako se uzme u obzir da su posljedice nasilja za Zrtve
dalekosezne i nemjerljive. Zivimo u drustvu u kojem se na porodi¢no nasilje gleda kao na
tabu temu o kojoj se ne govori javno, tako da veliki broj slucajeva u porodici ostaje
neprijavljen. Na neprijavljivanje nasilja u porodici uti¢e 1 nedovoljna informisanost Zrtve o
moguénostima zastite, obzirom da se nasiljem krSe osnovna ljudska prava.

Iako nasilje u porodici ima izuzetno Stetan utjecaj na rast 1 razvoj djeteta, u praksi se
cesto deSava da se djeca koja su izlozena porodi¢nom nasilju, vra¢aju u tu porodicu gdje su
doZivjele nasilje jer nemaju izbora. Jedan od problema ovog istraZivanja je 1 pitanje
institucionalnog zbrinjavanja Zrtava porodicnog nasilja u skladu sa zakonodavstvom FBiH.

Problem istrazivanja obuhvata i posljedice koje nasilje u porodici ostavlja na pravilan
rast i razvoj djece. Nasilje u porodici narusava zdravlje, samopouzdanje, djeca su preplasena i
nesigurna u odnosima sa drugim ljudima. Djeci je za pravilan rast i razvoj potrebna pazZnja,
briga 1 ljubav. Ukoliko su izlozena nasilju u porodici, potrebna im je pomo¢ i podrska

(policija, Centar za socijalni rad, sigurna kuca) kako bi se spasili iz zaCaranog kruga nasilja.

2.3. PREDMET ISTRAZIVANJA

Predmet istrazivanja ¢e biti uzroci, ucestalost i1 posljedice nasilja u porodici na rast i
razvoj djece. Konkretno, ispitati ¢emo broj prijavljenih slu¢ajeva nasilja u porodici u protekle
tri godine Centru za socijalni rad Biha¢, s posebnom paznjom na porodice u kojima su djeca
ukljucena na bilo koji nacin (zrtve ili posmatraci). Djeca, kao narocito osjetljiva kategorija, u
nasilnom odnosu dozivljavaju traume koje uti¢u na njihovo psihofizicko zdravlje i koje ih

prate tokom cijelog zivota.
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Predmet istrazivanja u ovom radu je odreden prije svega mjestom nastanka same
pojave, odnosno porodicom, ali i definisanjem i oblicima nasilja, kao i utjecajem na rast i
razvoj djece. S tim u vezi, konkretan predmet istrazivanja su: pojam nasilja u porodici, uzroci
1 oblici nasilja u porodici, posljedice i utjecaj nasilja u porodici na rast i razvoj djece, nacin

prijavljivanja nasilja u porodici (policija, SOS telefon), zastita djece od nasilja u porodici.

2.4. HIPOTEZE

2.4.1. GENERALNA HIPOTEZA

Pretpostavlja se da ¢e dijete koje je izlozeno nasilju u porodici, bilo direktno ili
indirektno (zrtva ili posmatrac), pored kratkoro¢nih, imati i dugoro¢ne negativne utjecaje i
posljedice na pravilan rast i razvoj ukljucujuci fizicke (tjelesne povrede), mentalne (lo§
uspjeh u Skoli) i emocionalne (tesko ostvarivanje zdravih meduljudskih odnosa i veza)

aspekte svog Zivota, te da ¢e vremenom i samo poceti da ispoljava takve oblike ponaSanja.

2.4.2. POSEBNE HIPOTEZE

Iz generalne hipoteze izvodi se sedam posebnih hipoteza:

» HI: Pretpostavlja se da nasilje u porodici poveéava rizik od problema sa
mentalnim zdravljem djece koja odrastaju u takvim porodicama (anksioznost,
depresija, posttraumatski sindrom — PTSD, bipolarni poremecaj, poremecaj
li¢nosti 1 sl.).

» H2: Pretpostavlja se da nasilje u porodici ima utjecaj na povecéani rizik od
fizickih poteSkoca i problema tokom zivota (tjelesne ozljede kao posljedica
guranja, udaranja, pritiskanja, fiziCkog sprjecavanja kretanja, gadanja
predmetima).

» H3: Pretpostavlja se da nasilje u porodici, kod djece povecava rizik od
napustanja obrazovanja 1 drugih obrazovnih izazova, ali i1 ispoljavanje razli¢itih
oblika devijantnog ponasanja (lo§ uspjeh u Skoli, pusenje, alkohol, droga,
kocka).

» H4: Pretpostavlja se da nasilje u porodici, kod djece poveéava rizik od

ukljucivanja u kriminalne grupe i utjece na ispoljavanje kriminalnog ponasanja.
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» HS: Pretpostavlja se da ¢e dijete izlozeno nasilju u porodici, u buduc¢nosti imati
poteskoce da ostvaruje zdrave meduljudske odnose, te da ¢e u budu¢im vezama i
prijateljstvima biti sklonije ispoljavanju agresivnog ponasSanja.

» H6: Pretpostavlja se da ¢e djeca izlozena nasilju u porodici imati veci rizik da
budu Zrtve vr$njackog nasilja ili da i sami postanu nasilnici.

» HT7: Pretpostavlja se da zanemarivanje djece ima podjednako poguban utjecaj na

rast i razvoj djece kao i nasilje u porodici.

2.5. CILJEVI ISTRAZIVANJA

U okviru odredivanja ciljeva istrazivanja razlikujemo dvije vrste (grupe) ciljeva:
naucne i druStvene. Svako istrazivanje ima kao op¢i cilj sticanje naucnog saznanja odredenog
obima 1 nivoa, a istovremeno, po opéem konceptu i ideologiji nauke, svaka nauc¢na djelatnost
treba da bude usmjerena na dobrobit ljudi. To je osnov za razlikovanje naucnih i druStvenih

ciljeva i za njihovo posebno iskazivanje u ovom dijelu projekta.

2.5.1. NAUCNI CILJEVI ISTRAZIVAN.JA

Cilj rada jeste istraziti uzroke nastanka nasilja u porodici, utjecaj izlozenosti djece
nasilju na njthov zdravstveni, emocionalni, socijalni, fizicki 1 psihicki razvoj,
rasprostranjenost porodi¢nog nasilja, ali 1 ulogu institucija u lokalnoj zajednici u otkrivanju 1

prevenciji ove pojave.

2.5.2. DRUSTVENI CILJEVI ISTRAZIVANJA

Pragmaticni ciljevi istrazivanja ukazuju na ¢injenicu da je i sam karakter istraZivanog
problema druStveni. Ovo istrazivanje moze dati svoj skromni doprinos u poboljSanju
djelovanja institucija i stru¢njaka koji rade sa djecom, maloljetnicima 1 opcenito Zrtvama
porodicnog nasilja u pogledu iznalaZzenja novih 1/ili poboljSanja postoje¢ih metoda, programa,
tehnika i intervencija u pogledu nasilja u porodici. Takoder, provedeno istrazivanje rezultirat
¢e pokazateljma koji ¢e, nakon Sto se interpretiraju i budu dostupni javnosti, omoguciti
Clanovima zajednice da se vise edukuju 1 ukljue u moguéu prevenciju navedene

problematike, kao i1 da prevazidu stav ,,tvoj problem nije moj*.
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2.6. METODE ISTRAZIVANJA

U ovom radu koristit ¢e se hipoteticko-deduktivno istrazivanje, koje moze dati velike
rezultate obzirom da su hipoteze koje ¢e se provjeravati izvedene iz opée teorije i Cvrsto su
medusobno povezane. Za ovaj tip istrazivanja karakteristicna je joS i statistiCka metoda,
tacnije mjerenje. U nekim dijelovima rada posebno ¢e se favorizovati analiza sadrzaja, kojoj
je cilj prikupiti §to veéi broj sadrzaja i podataka o istrazivanom predmetu i problemu, dok ¢e
se pored ove metode, koristiti i metoda ispitivanja. Po potrebi koristit ¢e se 1 neke druge
metode. Pri istrazivanju Koristit ¢e se dominantno dvije metode, i to metoda ispitivanja, koja
moze biti primjenjivana u razli¢itim formama, i ve¢ ranije pomenuta metoda analize sadrzaja
dokumenata. Kao tehniku kojom ¢e se pribavljati podaci potrebno je koristiti tehniku
anketiranja, odnosno anketni upitnik, koji kreiramo u skladu sa potrebama istrazivanja. Pored
anketnog upitnika, koristit ¢e se 1 intervju. Pitanja u obje tehnike pribavljanja podataka bit ¢e

precizna i jasna svim ispitanicima.

2.7. VREMENSKO ODREPENJE PREDMETA ISTRAZIVANJA

Drugi dio operacionalnog odredenja predmeta predstavlja vremensko odredenje
predmeta istrazivanja. Polazi se od neosporne €injenice da se pojave, procesi, zbivanja, itd.
odigravaju u odredenom vremenu, i da su njime odredeni (Termiz, 2005: 219).

Naucno istrazivanje ¢e se odnositi okvirno na trogodiSnji vremenski period pocevsi od
januara 2020. godine pa do kraja oktobra 2022. godine. Empirijski podaci ¢e se prikupljati u
oktobru 2022. godine, a njihova analiza, obrada i sistematski prikaz rezultata istrazivanja,
vr$it ¢e se u novembru 2022. godine. Cijelo vrijeme istraZivanja, vodit ¢e se racuna da

prezentirani podaci i rezultati istraZivanja budu aktuelni, nezastarjeli i relevantni za upotrebu.

2.8. PROSTORNO ODREDPENJE PREDMETA ISTRAZIVANJA

Podaci za ovo istrazivanje prikupit ¢e se na podruc¢ju grada Bihac¢a. U istrazivanju ¢e
ucestvovati gradani grada Bihaca, te ¢e biti pribavljeni podaci na uzorku koji ¢e €initi razlicita
populacija - mlade, srednje i/ili starije zivotne dobi, a u cilju dobijanja $to boljih, relevantnijih

1 kvalitetnijih rezultata. Takoder, u svrhu istrazivanja bit ¢e koriSteni podaci razli¢itih
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institucija na podrucju grada Bihaca (Javna ustanova ,,Centar za socijalni rad Biha¢, Sigurna
kuc¢a — skloniste za zrtve nasilja u porodici, zrtve seksualnog zlostavljanja i trgovine, koja radi

u okviru udruZenja ,,Zene sa Une* Bihac.).

2.9. DISCIPLINARNO ODREDENJE PREDMETA ISTRAZIVANJA

Istrazivanje je monodisciplinarno i provodit ¢e se u okviru discipline socijalnog rada.
Samo uvidom u pomenutu nau¢nu disciplinu moZzemo relno sagledati i istraziti utjecaj nasilja
u porodici na rast 1 razvoj djece. Dobijenim rezultatima istraZivanja mo¢i ¢e da se koriste sve

naucne discipline koje istrazuju ovaj problem.

2.10. NAUCNA I DRUSTVENA OPRAVDANOST ISTRAZIVANJA

2.10.1. NAUCNA OPRAVDANOST ISTRAZIVAN.JA

Naucha opravdanost ovog istrazivanja ogleda se u Cinjenici da ¢e se nakon provodenja
istog, odnosno nakon provjere postavljenih hipoteza koje ¢e na samom kraju biti ili potvrdene
ili odbacene, do¢i do novih saznanja. Takva saznanja mogu pomoc¢i i biti inspiracija drugim
istraziva¢ima, metodolozima i stru¢nim radnicima kao osnova za dalja, slozenija istraZivanja s
polja navedene problematike. U svakom slucaju, doprinos ovog rada nauc¢nom istrazivanju

moZe predstavljati korak ka odredenim promjenama.

2.10.2. DRUSTVENA OPRAVDANOST ISTRAZIVANJA

Nakon provedenog istrazivanja, neophodno je o rezultatima, ali i samoj srzi
problematike koja se istrazuje upoznati stanovniStvo. Na taj nacin ostvaruje se i drustvena
opravdanost rada, obzirom da ¢e istrazivanje i1 kompletiranje rezultata istrazivanja moci
ponuditi svoj skromni doprinos gradanstvu. Rad ¢e biti javan, samim tim i dostupan Siroj

publici.
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I11. REZULTATI ISTRAZIVANJA

Inicijalni uzorak empirijskog istrazivanja o utjecaju nasilja u porodici na rast i razvoj
djece obuhvatio je 126 ispitanika — korisnika usluga Javne ustanove ,,Centra za socijalni rad*
Biha¢ i1 Sigurne kucée — skloniste za zrtve nasilja u porodici, Zrtve seksualnog zlostavljanja i
trgovine, koja radi u okviru udruZenja ,,Zene sa Une“ Bihaé. Anketni upitnik je §tampan i
popunjavan na licu mjesta od strane ispitanika, ali je isti takav uraden i pomocu Google alata 1
putem mejla ili vibera dostavljen korisnicima koji su izrazili Zelju da upitnik popune sami
naknadno. Ispitanici koji su dostavili svoje rezultate ankete, naknadno su objedinjeni sa
rezultatima koji su dobijeni pomoc¢u Goole alata. S obzirom da je anketne upitnike popunilo
126 ispitanika, moze se zakljuéiti da su ispunjeni istrazivacki zahtjevi. Anketno istrazivanje je
vr$eno u novembru 2022. godine.

Podaci dobijeni anketiranjem ciljne grupe ispitanika kontrolisani su, sredeni, obradeni,

analizirani i interpretirani, $to je prikazano u nastavku rada.

3.1. OPIS ODABRANE METODE PRIKUPLJANJA PODATAKA

Metoda (gr¢. methodos = put, nacin istrazivanja) je postupak ispitivanja i istrazivanja
neke pojave, to jest nacin dolaska do cilja. Nau¢na metoda je skup razlicitih postupaka kojima
se nauka koristi u nauc¢noistraZzivackom radu, a koji omogucéava da se predmet istraZivanja
shvati, nauc¢no istrazi i objasni te da se pomocu njih dode do nau¢ne spoznaje o istini (Klari¢,
1974:851).

Pri istraZivanju problema, formulisanju 1 prikazivanju rezultata istrazivanja
primjenjivaée se vise naucnih i istrazivackih metoda. U postupku provjere postavljene
hipoteze bit ¢e primjenjivane sljedeCe metode: metoda analize — proces rasclanjivanja
slozenih misaonih cjelina na jednostavnije sastavne dijelove; metoda sinteze — proces
objasnjavanja slozenih misaonih cjelina pomocu jednostavnih misaonih tvorevina; metoda
klasifikacije — nacin ras¢lanjivanja op¢eg pojma na posebne pojmove; metoda komparacije —
nacin uporedivanja istih ili srodnih Cinjenica, te utvrdivanje njihovih sli¢nosti, odnosno
razli¢itosti; metoda indukcije — donoSenje zaklju¢aka o opéem sudu na osnovu pojedinih
¢injenica; metoda dedukcije — donoSenje pojedinacnih zaklju¢aka na osnovu opceg suda.
Takoder, koristi¢e se i metoda dokazivanja kojom se utvrduje istinitost pojedinih stavova, a

na osnovu naucnih Cinjenica, struc¢ne literature iz ove oblasti, casopisa itd. Prvo su
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identifikovani svi znacajni faktori 1 to metodom identifikacije ¢ije miSljenje i podaci trebaju
biti relevantni za istrazivanje. Nakon identifikacije pristupilo se komparaciji prikupljenih
podataka i mi$ljenja kako bi se doslo do odredenih zakljucaka. U radu je takode izvrSena i
analiza sadrzaja brojnih akata i dokumenata radi pregleda postojeceg institucionalnog,
zakonodavnog i strateSkog okvira koji tretira ovu oblast. Takoder je koristeno eksplorativno
(izvidajno) 1 opisno (deskriptivno) istrazivanje. Eksplorativno istrazivanje je koristeno zato
Sto se nastojao dobiti uvid u prirodu i Sirinu problema, odnosno ostvariti bolje upoznavanje sa
predmetom istrazivanja. U sklopu eksplorativnog istrazivanja, pretrazivane su neke stranice
na Internetu, te obavljeni razgovori sa osobama koje imaju odredena iskustva u vezi predmeta

istrazivanja. Opisno istraZivanje je provedeno kako bi se upoznale osobine ispitanika.

3.2. ODREPIVANJE UZORKA, STRATEGIJA PRISTUPA I SPROVODENJE
ISTRAZIVANJA

U istrazivanju su koristeni primarni podaci do kojih se doslo anketiranjem korisnika
usluga odredenih ustanova koje smo ranije naveli. Anketni upitnik se sastojao od 28
strukturnih pitanja od kojih su sva pitanja bila zatvorenog tipa sa ponudena dva ili vise
odgovora. Od 28 strukturnih pitanja, dva su dihotomna, dok je 26 pitanja sa viSestrukim
odgovorima. Prilikom sastavljanja anketnog upitnika, odnosno odredivanja redoslijeda
pitanja, primjenjena je tehnika lijevka. Pocelo se sa pitanjima Sireg sadrzaja, a onda se sadrzaj
pitanja postepeno suzavao. S obzirom na prikrivenost ciljeva istraZivanja, sva su pitanja u
anketnom upitniku sa neprikrivenim ciljevima. Prvi dio pitanja je obuhvatao opce informacije
0 ispitaniku dok se ostalim pitanjima istrazivao utjecaj nasilja u porodici na rast i razvoj djece.

Podaci prikupljeni anketnim upitnikom su naknadno uneSeni u istovjetan Google
upitnik (objedinjeni rezulati upitnika popunjavanog ru¢no i popunjavanog preko Google
alata), obradeni odabranim statistickim metodama sa ciljem dobijanja novih saznanja o
istrazivanoj problematici. U prvom dijelu anketnog upitnika prikupljeni su osnovni podaci o
ispitanicima u smislu pola, stepena obrazovanja, bra¢nog statusa, radnog statusa itd. dok je
ostatak upitnika trebao da odgovori na pitanjima definisana hipotezama, odnosno da prikaze

vrste i stepen utjecaja nasilja u porodici na rast i razvoj djece.
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3.3. ANALIZA PODATAKA | INTERPRETACIJA REZULTATA

S obzirom da je u istrazivanju ucestovalo ukupno 126 ispitanika — korisnika usluga
Javne ustanove ,,Centra za socijalni rad” Biha¢ i1 Sigurne kucée — sklonisSte za Zrtve nasilja u
porodici, Zrtve seksualnog zlostavljanja i trgovine, koja radi u okviru udruZenja ,,Zene sa

Une* Biha¢, taj broj ujedno predstavlja i uzorak na kojem je zasnovano istrazivanje.

| Muski

M Zenski

Grafikon 1: Polna struktura ucesnika ankete.

Na osnovu prikupljenih i analiziranih rezultata ankete mozemo zakljuciti da se po
sociodemografskom faktoru pola javlja neujednacena raspodjela, te je u datom uzorku bilo 33
muskih (26,2%) i 93 zenskih (73,8%) ispitanika. U kasnijim istrazivanjima bi se ovaj podatak
mogao dovesti u korelaciju sa odgovorima na ostala pitanja, te ispitati da li faktor pola utjece
na stav i miSljenje ispitanika prema ovoj temi i problematici. Skoro dvije tre¢ine ispitanika su
osobe zenskog pola, §to ukazuje na to da je u vecini slucajeva zrtva nasilja u porodici zena,
odnosno Zzenski ¢lan porodice. Zasto je ovako viSe je razloga. Izmedu ostalog upravo
patrijarhat koji je i danas prisutan u velikom broju porodica, gdje se muSkarac smatra
dominantnim ¢lanom porodice. Zatim fizicka prednost muSkarca u odnosu na zenu gdje je

zena u vecini slucajeva slabija u tom smislu.
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H Osnovna skola
M Srednja skola
M Visa skola

14 Visoka skola

H Postdiplomski studij

Grafikon 2: Stepen obrazovanja ispitanika.

Sto se ti¢e stepena obrazovanja ispitanika najveéi broj je onih sa srednjom $kolom,
njih 45 ili 35,7%, zatim sa zavrSenom osnovnom Skolom 30 ili 23,8%. Ono $to je interesantno
je da ih sa visokom $kolom ima 21 ili 16,7%, visom 18 ili 14,3% i postdiplomske studije ima
12 ispitanika ili 9,5%. Ovi rezultati ukazuju na to da stepen obrazovanja ne igra presudnu
ulogu kada je u pitanju nasilje u porodici. Skoro pa podjednak broj ispitanika je razli¢itih
obrazovnih profila. U danasnje vrijeme koje se smatra savremenim, obrazovani i
visokoobrazovani ljudi trebalo bi da kroz Skolovanje i obrazovanje steknu odredene norme
ponasSanja kako u drustvu u cjelini tako i u odnosu na porodicu, da budu finansijski 1 na svaki
drugi nacin nezavisni. Medutim, upravo ovi rezultati ukazuju da obrazovanje osobe, koja je na
primjer Zrtva porodi¢nog nasilja, nema narocito ulogu u pogledu ¢injenjice koliko dugo ¢e biti

zlostavljana.
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4,8%

0,
3,5% H Brak

M Vanbracna zajednica
M Neobavezna veza

.4 Nema stalnog partnera
28,6%

Grafikon 3: Bracni status ispitanika.

Od 126 ispitanika najve¢i broj, njih ¢ak 72 ili 57,1% je u braku, u vanbrac¢noj zajednici
36 ili 28,6%. U neobaveznoj vezi je 12 ispitanika ili 9,5% i 6 ispitanika nema stalnog partnera
Sto Cini svega 4,8% od ukupnog broja anketiranih. Rezultat na ovo anketno pitanje je bio
ocekivan. Naime, veliki broj bra¢nih partnera ostaje u braku i trpi nasilje $§to zbog djece, Sto
zbog okoline, finansijske zavisnosti i mnogo drugih razloga. Neki ¢ak trpe nasilje jer ih je
bracni partner ubijedio da to ,,zasluzuju* jer ne ispunjavaju svoje bracne duznosti u onoj mjeri
i obimu koji on/ona smatraju da treba. Nasilje u bra¢noj zajednici je izraZenije jer bra¢ni
supruznik koji je zlostavlja¢ smatra da polaze puno pravo da radi $ta njemu/njoj volja i
namecu svoja pravila ponaSanja u porodici. Vrijeme prolazi, zlostavljana osoba se sve teZe
opredjeljuje da prijavi nasilje, krije od porodice i prijatelja, a postoji i razmisljanje Sta i gdje
poslije, Sta sa zajedni¢kom imovinom 1 sli¢na razmiSljanja. U vanbracnoj zajednici supruznici
su nesSto slobodniji. Naime, ne postoji administrativna veza u vidu sklapanja braka S§to za
sobom povlaci razvod, ukljucenje Centra za socijalni rad, povlacenje po sudovima, podjela
zajednicke imovine. Razlog zbog kojeg partneri u vanbracnoj zajednici trpe nasilje su
uglavnom djeca, ako ih imaju. Najmanji procenat nasilja ima kod neobaveznih veza i kod

osoba koje nemaju stalnog partnera, $to je 1 logi¢no jer u takvim vezama je najlakse otiéi.
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35,7%

H Nezaposlen
M Povremeni i privremeni
M Pola radnog vremena

I4 Puno radno vrijeme

> 2% 14,3%

Grafikon 4: Radni status ispitanika.

Ono §to je iznenadujuce kod ovih rezultata je da je najveci broj ispitanika njih ¢ak 60
ili 47,6% zaposlen na puno radno vrijeme. Na povremenim i privremenim poslovima je njih
18 ili 14,3%, te na pola radnog vremena samo 3 ili 2,4%. Nezaposlenih je 45 ili 35,7%.
Ocekivani rezultat bi bio da najviSe ima nezaposlenih jer bi u tom slucaju kao opravdanje za
trpljenje nasilja u porodici mogli izdvojiti finansijski faktor, odnosno sigurnost u tom smislu.

Medutim gotovo polovina ispitanika je zaposlena na puno radno vrijeme.

4,8%  4,8%

| 18 do 25 godina
M 26 do 35 godina
i 36 do 50 godina
1451 do 60 godina

H61ivise

Grafikon 5: Starosna struktura ispitanika.
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Sto se tie starosne strukture najveéi broj ispitanika je srednje Zivotne dobi. Naime
njih 60 ili 47,6% je od 26 do 35 godina, 54 ili 42,9% od 36 do 50 godina. Jednak broj po 6
ispitanika ili 4,8% je starosne dobi od 18 do 25 godina i grupa od 51 do 60 godina. 61 i vise
godina nije bio nijedan ispitanik. Mozda porazavajuca Cinjenica je da upravo najveci broj
ispitanika je grupa od 26 do 35 godina starosti. Grupa ispitanika pripada generacijama koje su
odrasle i vaspitavane u novom vremenu i upravo bi to trebala biti grupa koja ima najmaniji
broj zlostavljanja u porodici. Opet s druge strane kod grupe od 36 do 50 godina starosti je
objasnjenje da su to generacije iz ,,proslog vijeka* koje su prezivjele ratove, stradanja $to
naravno ni u kom slucaju ne opravdava nasilje. Ono $to je ohrabrujuce je da najmlada i
najstarija populacija ima najmanji broj zlostavljanja u porodici, Sto svakako daje nadu da
odgajamo i vaspitavamo jednu novu generaciju kojoj ¢e to biti u potpunosti strano. Najstarija
populacija s druge strane se rijetko odluc¢uje da prijavi nasilje u porodici i ¢ini mi se da je to

razlog ovako malog broja ispitanika Zivotne dobi od 51 do 60 godina starosti.

9,5%

40,5% M Urbana (grad)
M| Ruralna (selo)

14 Mjesovito

50,0%

Grafikon 6: Sredina iz koje dolaze ispitanici.

Evo jos jednog rezultata koji je mozda iznenadujuéi, mada ¢u pokusati i to obrazloziti
kako kroz ovo ispitivanje tako i kroz dosadasnje radno iskustvo. Naime najveci broj ispitanika
dolazi iz urbane sredine, njih 63 ili 50%, iz ruralne 51 ili 40,5% 1 iz mjeSovite 12 ili 9,5%.
Urbana sredina pruza viSe mogucnosti za obrazovanje, vaspitavanje te je misljenje da tu ima
manje nasilja u porodici. S druge strane izazovi koje pruzaju urbane sredine, uzurbani nacin
zivota Cesto dovodi do toga da zlostavljani u porodici trpi nasilje zbog stida 1 sramote od
okoline. U ruralnoj sredini je ne§to manji broj Zrtava nasilja u porodici na uzorku koji je
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ispitan. O ovakvim sredinama ljudi su manje upuceni u svoja prava, smatraju da je to

»prirodno®, manje su finansijski nezavisni i zato se rjede opredjeljuju da prijave nasilje.

2,4%

28,6% v
M Dva ¢lana

M| Tri élana

Cetiri ¢lana
33,3%

L4 Pet i vise ¢lanova

35,7%

Grafikon 7: Broj clanova porodice ispitanika.

Sto se ti¢e broja ¢lanova porodice ispitanika najvise je onih sa 4 i vise ¢lanova njih 45
ili 35,7%, sa tri ¢lana 42 ili 33,3%, pet i viSe ¢lanova 36 ili 28,6% i sa dva ¢lana samo 3
ispitanika ili 2,4%. Iz ovoga zaklju¢ujemo da se nasilje u porodici najéesée deSava kod
viSeclanih porodica. Kod viSeclanih porodica djeca najviSe ispastaju. Ona budu ili zlostavljana

ili svjedoci zlostavljanja nekog od ¢lanova porodice $to svakako ostavlja doZivotne traume.

2,4% 95%

| Otac
| Majka
M Kéerka
4 Sin

® Neki drugi rod

Grafikon 8: Uloga koju ispitanik ima u porodici.
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Niko u porodici ne treba da bude Zrtva nasilja, ali na zalost rezultat kod ovog anketnog
pitanja je ocekivan. Skoro dvije tre¢ine zlostavljanih u porodici su majke njih 84 ili 66,7%,
ulogu oca ima 21 ili 16,7%, kéerka 12 ili 4,8%, sin 3 ili 2,4%, dok neki drugi rod ima njih 6
ili 9,5%. Majke po svojoj vokaciji su stub kuée, neko ko porodicu odrzava na okupu, koja je
posvecena porodici, djeci, muzu. Takvo je misljenje u drustvu generalno. S druge strane ona
je fizicki slabija od oca i1 zato je u najvecem broju slucajevu upravo ona ta koja je zrtva
nasilja. U ovom slucaju pati i majka i djeca, jer su svakodnevno izlozena torturi mucenja koja
se provodi nad majkom, bilo da se radi o fizickom, psihickom, seksualnom ili nekom drugom
vidu nasilja. 1z dosada$njeg radnog iskustva bilo je slu¢ajeva da nasilje prijave upravo djeca.
Mnogo manji broj zlostavljenog u porodici ima ulogu oca. Opet iz iskustva, radi se najcesce o
psihickom zlostavljanju, omalovazavanju, pogotovo ako otac nije zaposlen, ne doprinosi
kuénom budzetu pa se nasilje i usmjerava u tom smislu. Kéerke, kao zenski dio porodice, ima

vedi broj u odnosu na sinove. Neki drugi rod su najc¢esce rodaci, usvojena djeca...

9,5% 14,3% .
H Odlicna

H® Vrlo dobra
M Dobra
16,7% .4 Nedovoljno dobra

28,6% M Losa

31,0%

Grafikon 9: Ocjena komunikacije i povezanosti ¢lanova porodice ispitanika.

Na pitanje kakva je komunikacija i povezanost ¢lanova porodice ispitanika njih 39 ili
31,0% je reklo da je dobra, vrlo dobra 21 ili 16,7% i odli¢na 18 ispitanika ili 14,3%.
Nedovoljno dobra je reklo 36 ispitanika, a loSa 12 ili 9,5%. Rezultati su pomalo oprecni jer iz
njih zakljuCujemo da je u vecini porodica komunikacija i povezanost izmedu c¢lanova

porodice dobra, pa se postavlja pitanje otkud nasilje.
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H Da, u ranijem
periodu duzem od 12
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M Da, tokom zadnjih 12
45,2% mjeseci
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M Da, i joS uvijek trpim

23,8% nasilje

4 Ne

19,0%

Grafikon 10: Broj ispitanika izloZenih nasilju u porodici tokom Zivota.

Na pitanje da li su bili izlozeni nasilju u porodici, od 126 ispitanika vise od polovine,
tacnije 57 ili 45,2%, je odgovorilo ,,da, u ranijem periodu duzem od 12 mjeseci“. Tokom
zadnjih 12 mjeseci je odgovorilo 24 ili 19%, njih 30 ili 23,8% je reklo da su bili izlozeni
nasilju u ranijem periodu i da i dalje trpe nasilje, dok je 15 ispitanika ili 11,9% reklo da nisu
bili izlozeni nasilju u porodici tokom zivota. Iz dobijenih odgovora zakljucujemo da su
ispitanici u velikoj veéini, na zalost, bili izlozeni nekom vidu nasilja u porodici u ranijem

periodu i da joS uvijek trpe nasilje.

H Fizicko

33'3% 23 S(y [ | PSihiékO
,070
M Seksualno

4 Zanemarivanje
djeteta

H Ekonomsko

k4 Kombinacija

26,2%

71% 5 4%

Grafikon 11: Omjer vrsta nasilja kojem su ispitanici bili izloZeni.
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Najcesca vrsta nasilja kojem su ispitanici bili izlozeni je kombinacija, odnosno njih 42
ili 33,3%, psihickom nasilju 33 ili 26,2%, ekonomskom njih 9 ili 7,1%, zanemarivanje djeteta
isto njih 9 ili 7,1% i najmanji broj nasilja kojem su ispitanici bili izoZeni je seksualno njih 3 ili
2,4%. Kao §to je ve¢ ranije navedeno u teorijskom dijelu rada, nasilje nije samo u fizickom
smislu. Najcesce je to kombinacija vise vrsta nasilja medusobno povezanih Sto pokazuju i ovi
rezultati. Psihickom i fizickom nasilju je bilo izlozeno gotovo isti broj ispitanika, mada je ipak
nesto veci broj psihickih. Seksualno nasilje je prijavilo 3 ispitanika $to ne znaci, na Zalost, da
ovakve vrste nasilja u porodici nema mnogo vise, ali ¢lanovi porodice ovaj vid nasilja
najmanje prijavljuju pogotovo zene koje su u brac¢noj zajednici jer su ubijedene od strane

partnera da ,,tako treba“ ili zato Sto ih je prosto sramota.

HDa

M Ne

Grafikon 12: Da li su prijavili nasilje u porodici.

Da li su prijavili nasilje u porodici, 75 ispitanika ili 59,5% je odgovorilo ,,da*, dok je
51 ili 40,5% odgovorilo sa ,,ne“. Ohrabruje ¢injenica da je ipak vec¢i broj Zrtava nasilja
prijavilo nasilje u porodici, ali sa druge strane veliki broj njih gotovo pa polovina trpe nasilje,
a da nije prijavilo. Postoje brojni razlozi zasto Zrtve ne prijavljuju nasilje. Jedan od njih je
zato $to smatraju da tim neée prestati zlostavljanje, da nadlezne institucije nemaju dovoljno

jake sankcije da kazne zlostavljaca, zatim stid 1 osuda okoline, finansijska zavisnost i sl.
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Grafikon 13: Osobe ili ustanove koje su prijavile nasilje.

Najveéi broj prijavljenih zlostavljanja je od strane majki. Njih 45 ili 35,7% je prijavilo
nasilje u porodici, dok su tek 3 prijave ili 2,4% od strane oca, a od strane djece nema niti
jedne prijave. Nastavnici / skola je prijavilo 6 slucajeva ili 4,8%, socijalni radnik 21 slucaj ili
16,7%, zdravstveni radnik 6 ili 4,8% i ostali 42 ili 33,3%. Kao §to vidimo iz odgovora majke
su te koje u najve¢em broju slucajeva prijavljuju nasilje u porodici jer su u vecini slucajeva
sprijeci dalje nasilje je upravo prijava. ZaSto mali broj o€eva prijavljuju nasilje je vjerovatno
zato Sto su oni sami Cesto zlostavljaci u porodici, dok djeca ne prijavljuju jer su neupuéena, ne
znaju kome treba da se obrate, strah ih je da zlostavlja¢ ne sazna i da nasilje ne bude jo$
okrutnije. Od nadleznih ustanova se ocekuje da prijavljuju nasilje u porodici ukoliko dodu do
tih saznanja. Pogotovo se to moze primijetiti u Skoli jer djeca najvise vremena, pored kuce,

provode u Skolama.
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Nasilje u porodici Zrtve prijavljuju na razne nacine. Putem telefona ih je prijavilo 36 ili
28,6%, pismeno 12 ili 9,5%, li¢no 39 ili 31%, po sluzbenoj duznosti 12 ili 9,5% i ostali nacini
27 slucajeva ili 21,4%. Najveci broj ispitanika nasilje prijavljuje licno upravo iz razloga Sto se
boje da ¢e zlostavljag, ako to ucine telefonom ili pismeno, saznati za prijavu. Mada je skoro
pa izjednacen broj prijava putem telefona i licno jer u danasnje vrijeme savremene tehnologije
i pametni telefoni su dostupni svima pa zrtve mogu lako do¢i do informacije kome i na koji
nadin prijaviti nasilje u porodici. Po sluzbenoj duznosti prijavljuju naj¢e$é¢e zdravstveni
radnici ukoliko se prilikom pregleda posumnja na nasilje ili Zrtva sama kaZze na koji nacin je

doslo do povreda.

[+)
26,2% | Policija
31,0% | Socijalna ustanova

M NVO / udruzenje

I4 Nije na listi

42,9%

Grafikon 15: Najcesce ustanove / institucije kojima se prijavijuje nasilje u porodici.

58



UNIVERZITET U SARAJEVU - FAKULTET POLITICKIH NAUKA

Kao $to je ranije reCeno u danasnje vrijeme kada je IT tehnologija na veoma visokom
nivou, internet i pametni telefoni su dostupni svima, te je lako do¢i do informacija kako, kome
1 na koji nacin prijaviti nasilje u porodici. Iz tog razloga ne ¢udi sto je najveci broj ispitanika
kao odgovor na pitanje koje su ustanove / institucije kojima se prijavljuje nasilje u porodici
reklo da su to socijalne ustanove, tacnije njih 54 ili 42,9%. Policiji je prijavljenih slucajeva
bilo 39 ili 31%, dok se NVO organizacijama nije obratio niko od Zrtava nasilja. Njih 33 ili
26,2% se obratilo nekim drugim institucijama koje nisu na listi. NVO organizacijama se nije
obratio nijedan od ispitanika vjerovatno zato $to ne postoji dovoljno povjerenja u iste da bi
mogle nesto preduzeti po tom pitanju. Naravno pored socijalnih ustanova tu je i policija koja
interventno djeluje i dolazi na lice mjesta. Medutim policija reaguje trenutno, privede
nasilnika eventualno na 24 sata i on/ona se ponovo vrac¢aju u porodicu gdje nastavljaju sa
zlostavljanjem. Vjerovatno je to razlog zasto se zrtve najcesce opredjeljuju da nasilje

prijavljuju socijalnim ustanovama koje reaguju sistemski i preduzimaju konkretne mjere.

9,5%

M Nasilje prestalo

26.2% M Ostalo isto

I4 Postalo
intenzivnije

64,3%

Grafikon 16: Nacin na koji je sistem zastite reagirao po prijavi nasilja u porodici.

Na zalost, iz odgovora na pitanje kako je sistem zasStite reagovao po prijavi nasilja u
porodici zakljucujemo da je sistem u potpunosti zakazao. Naime, najveci broj ispitanika njih
81 ili 64,3% je reklo da je sve ostalo isto $to se tice nasilja u porodici. Da je nasilje prestalo
reklo je 33 ili 26,2% ispitanika, te da je postalo intenzivnije 12 ili 9,5%. Kao $to je re¢eno

sistem kao cjelina se pokazao nedjelotvoran kada je u pitanju zastita Zrtava nasilja u porodici.
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Grafikon 17: Broj ispitanika koji su i sami odrasli u porodicama sa porodicnim nasiljem.

Od 126 ispitanika na pitanje da li su i sami odrasli u porodicama sa porodi¢nim
nasiljem najvecéi broj je rekao ,,da“ ¢ak njih 90 ili 71,4%, ,,ne“ je odgovorilo njih 24 ili 19% i
odgovor ,,ne znam* je dalo 12 ispitanika ili 9,5%. Iz ovoga zaklju¢ujemo da je obrazac
ponasanja kod zrtava nasilja u porodici prepisan obrazac ponaSanja i da najce$ce zrtve

,,biraju® partnere po uzoru na primarnu porodicu.

H Poroci (alkohol,
kocka)

M| Ljubomora

9,5%

2,4%

M Materijalno stanje

19,0% i1 Problemi na poslu /

skoli
59,5% ® Ostalo

9,5%

Grafikon 18: Stanja koja po misljenu ispitanika najvise uticu na pojavu nasilja u porodici.

Po miSljenu ispitanika, stanje koje najviSe utjece na nasilje u porodici su poroCi —

alkohol, kocka. Ovakav odgovor je dalo 75 ispitanika ili 59,5%, kao ljubomoru je navelo njih
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12 ili 9,5%, materijalno stanje 24 ili 19%, problemi na poslu / Skoli samo njih 3 ili 2,4% i
ostale pojave je reklo njih 12 ili 9,5%. Poroci kao $to su alkohol i kocka jesu najzastupljeniji u
naSem drustvu. Zavisnosti ove vrste izazivaju kod zlostavljaca bijes $to neminovno vodi ka
nasilju u porodici, bilo da je fizicke ili psihicke prirode. Materijalno stanje, odnosno
nedostatak finasijskih sredstava za osnovne zivotne potrebe obi¢no dovodi do svada u
porodici. Ljubomora je na tre¢em mjestu, dok problemi u Skoli/na poslu prema ovim

odgovorima nisu ¢est uzrok nasilja u porodici.

7,1%

M Da

H Ne

4 Ne zham

Grafikon 19: Broj ispitanika koji misli da nasilje u porodici ostavlja trajne posljedice na

zlostavljanu osobu.

Ocekivani odgovor na ovo pitanje je da nasilje u porodici ostavlja trajne posljedice na
zlostavljanu osobu. Cak njih 117 od 126 ili 92,9% je dalo takav odgvor. Samo njih 9 ili 7,1%
je reklo ,,ne”, dok ,,ne znam* nije odgovorio nijedan ispitanik. Naravno da nasilje u porodici

ostavlja trajne posljedice na zlostavljanu osobu jer ona mora da Zivi sa tim traumama do kraja

Zivota.
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7,1%

21,4% & Da

H Ne

4 Ne znam

71,4%

Grafikon 20: Broj ispitanika koji misli da osoba koja je zlostavljana i sama moze postati

potencijalni zlostavijac.

Ovo pitanje je vezano za jedno od prethodnih pitanja, odnosno da li je u porodici bilo
ranije nasilja u porodici. 90 ispitanika ili 71,4% je odgovorilo sa ,,da“, njih 27 ili 21,4% je
reklo ,,ne, dok je ,,ne znam* odgovorilo 9 ispitanika ili 7,1%. Kao $to je receno zlostavljana
osoba preuzima obrazac ponasanja i u jednom momentu postaje i sama zlostavlja¢. Zasto je to
tako je ve¢ pitanje za psihologe 1 moze se vezati za hipotezu o transgeneracijskom prenosu

nasilja u porodici.

H| Odli¢an

11,9%

M Vrlodobar

M Dobar

14 Zadovoljavajudi

H Nezadovoljavajuci

4 Nema djece

Grafikon 21: Skolski uspjeh djece u porodicama ispitanika.
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Sto se ti¢e $kolskog uspjeha djece u porodicama ispitanika, najveéi broj je odliénih
njih 39 ili 31%, vrlo dobrih 27 ili 21,4%, sa dobrim uspjehom ih ima 30 ili 23,8%,
zadovoljavajuéi 12 ili 9,5%, nezadovoljavajuéi samo 3 ili 2,4% i 15 ispitanika ili 11,9% je
reklo da nema djece. Ohrabrujuce je da u porodicama koje trpe nasilje najvise ima djece sa
odli¢nim 1 vrlo dobrim uspjehom. Ova djeca izlaz i bijeg od nasilja vide u Skoli 1 obrazovanju

Sto je svakako dobro.

11,9%

M Da
40,5% H Ne

4 Ne znam

47,6%

Grafikon 22: Broj djece u porodicama ispitanika koja ispoljavaju neki oblik devijantnog

ponasanja.

Na pitanje ,,Da li djeca u Vasoj porodici ispoljavaju neki oblik devijantnog ponasanja,
kao Sto su puSenje, alkohol, kocka, droga, bjezanje iz Skole?* 60 ispitanika ili 47,6% je
odgovorilo ,,ne*, da ispoljavaju devijantno ponasanje je reklo njih 51 ili 40,5% 1 ,,ne znam* 15
ili 11,9%. Ovo su subjektivni odgovori jer ispitanici nisu strucne osobe koje bi mogle
prepoznati devijantno ponaSanje. S druge strane ovo pitanje se nadovezuje na skolski uspjeh
kod djece koji je 1 visSe nego dobar, tako da ta djeca i ne bi trebala ispoljavati devijantno

ponasanje.
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11,9% 11,9%

H| Jednom sedmi¢mo
| Jednom mjesecno
M Polugodiste

L4 Ne ide na roditeljski

Grafikon 23: Broj odlazaka na roditeljske sastanke djeci u porodicama ispitanika.

Sto se ti¢e broja odlazaka na roditeljske sastanke djeci u porodicama ispitanika ne
razlikuje se od porodica u kojima nema nasilja. Naime najveci broj ispitanika njih 54 ili
42,9% je reklo da ide jednom mjesecno, na polugodistu ide njih 42 ili 33,3%, jednom
sedmicno 15 ili 11,9% i onih koji ne idu na rodteljske sastanke je 15 ili 11,9%. S obzirom da

dobijene rezultate, odgovori na ovo pitanje ne odaju utisak zanemarivanja djece.

14,3%

16,7% H| Veoma Cesto

| Cesto

M Uobicajeno

‘ 14 Nije zabrinjavajuce
31,0% J javaj
26.2% H Nisam primjetio

11,9%

Grafikon 24: Broj djece u porodicama ispitanika koji su Cesto zamisljeni i odsutni u mislima.

Na pitanje ,,Koliko ¢esto primjetite da je Vase dijete zamis$ljeno, odsutno u mislima,

da ga morate pozvati po nekoliko puta da Vam se odazove?* 21 ispitanik ili 16,7% je
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odgovorilo ,,veoma ¢esto®, 33 ili 26,2% je reklo ,.Cesto”, ,,uobicajeno je reklo njih 15 ili
11,9%., dok je kao odgovor ,nije zabrinjavajuc¢e* dalo 39 ispitanika ili 31% 1 ,nisam
primijetio/la“ 18 ili 14,3%. Naravno da djeca koja odrastaju u ovakvim porodicama su ¢esto
odsutna u mislima, ¢utljiva $to vodi ka anksioznosti i depresiji. Djeca se povlace u sebe, malo

pricaju 1 introvertni su.

14,3%

M Da

H Ne

50,0%
4 Ne znam

Grafikon 25: Broj djece u porodicama ispitanika koja su sklona naglim promjenama

raspolozenja i ponasanja.

Najveci broj ispitanika njih 63 ili 50% je reklo da su djece sklona naglim promjenama
raspoloZenja i ponasanja, dok je 45 ili 35,7% odgovorilo ,,ne* i ,,ne znam* je odgovorilo njih
18 ili 14,3%. Nagle promjene raspoloZenja su ocekivane kod djece koja odrastaju u ovakvim
porodicama. Nikad ne znaju S$ta ih ¢eka kod kuce kada se zlostavlja¢ vrati 1 to je jedna vrsta

odbrambenog mehanizma kod djece.
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7,1%

28,6% Da
H Ne

4 Ne znam

64,3%

Grafikon 26: Broj djece u porodicama ispitanika koja imaju modrice ili druge fizicke povrede

za koje nema objasnjenja.

Najveci broj ispitanika njih 81 ili 64,3% je reklo da djeca nemaju modrice ili druge
fizicke povrede za koje nemaju objasnjenje, dok je 36 ispitanika ili 28,6% reklo da imaju.
Odgovor ,,ne znam* je dalo njih 9 ili 7,1%. Ovaj podatak je ohrabrujué¢i u svakom slucéaju jer

je to znak da djeca ne trpe fizi¢ki tip zlostavljanja u porodici.

57,1% o
28,6% M Da, veoma cesto
M| Da, samo jednom

4 Ne

14,3%

Grafikon 27: Broj djece u porodicama ispitanika koja u skoli stvaraju probleme drugoj djeci.

Od 126 ispitanika njih 72 ili 57,1% je reklo da njihova djeca ne stvaraju probleme

drugoj djeci u skoli, dok je 36 ili 28,6% je reklo ,,da,veoma Cesto” i ,,da, samo jednom* njih
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18 ili 14,3%. Opet odgovori koji ohrabruju i daju nadu da djeca koja odrastaju u ovim
porodicama nemaju problema sa ostalom djecom i da je velika Sansa da u buduc¢nosti nece biti

oni zlostavljaci.

M Da, veoma Cesto

35,7%
H Ne, nikada

4 Ne znam

Grafikon 28: Broj djece u porodicama ispitanika koja su sklona fizickom razracunavanju s

vrsnjacima.

Na pitanje ,,Da li je VaSe dijete sklono fizickom razracunavanju sa vr$njacima ukoliko
nesto nije po njegovom* odgovor ,,da, veoma cesto* je dalo 45 ispitanika ili 35,7%, ,,ne,
nikada“ 54 ili 42,9% i ,,ne znam* 27 ili 21,4%. Kao i kod prethodnog pitanja iz odgovora
dobijenih na ovo pitanje moZemo zakljuciti da djeca u vecini slu€ajeva ne preuzimaju obrazac

ponaSanja potencijalnog zlostavljaca.

3.4. DISKUSIJA O REZULTATIMA DOBIJENIM ANALIZOM PODATAKA

Na osnovu rezultata ankete, kao i uradenog ispitivanja mozemo zakljuciti da §to se tie
faktora pola, javlja se neujednacena raspodjela, te je u datom uzorku bilo 33 muska i 93
zenska ispitanika, $to smo kroz kasnija istrazivanja i pitanja utvrdili da utice na stav i
misljenje prema ovoj temi i problematici. Velika vecina ispitanika su osobe Zenskog pola iz
ega zakljuéujemo da su upravo Zene Zrtve nasilja u porodici. Sto se ti¢e stepena obrazovanja
ispitanika iz ankete vidimo da je skoro podjednak broj ispitanika razli¢itih obrazovnih profila.
Najveci broj ih je sa zavrSenom srednjom i osnovnom $kolom, a sa visokom $kolom i viSom
je manji procenat, dok ih na postdiplomskim studijama ima najmanje. Rezultati dobijeni na
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osnovu ankete ukazuju na to da stepen obrazovanja ne igra presudnu ulogu kada je u pitanju
nasilje u porodici i koliko dugo ¢e zlostavljana osoba biti zrtva nasilja. Dalje, analizom
podataka iz ankete je utvrdeno da od 126 ispitanika najveci procenat, vise od polovine, je u
braku, dok u vanbra¢noj zajednici zivi njih 28,6%. Iz ovoga zakljucujemo da je nasilje u
bracnoj zajednici izrazenije jer postoji administrativna veza u smislu bracne zajednice S$to nije
slucaj kod vanbra¢nih zajednica. Kako vrijeme prolazi zrtva nasilja u bra¢noj zajednici se sve
teze opredjeljuje da prijavi nasilje jer brak za sobom povlaci razvod, administraciju, podjelu
zajednicke imovine i sl. Najmanji procenat nasilja ima kod neobaveznih veza i kod osoba koje
nemaju stalnog partnera, $to je i logi¢no jer u takvim vezama je najlakse oti¢i. Najveéi broj
ispitanika je zaposleno na puno radno vrijeme §to govori da finansijski faktor ne igra ulogu
kada je u pitanju trpljenje nasilja u porodici i neprijavljivanje istog. Analizom je utvrdeno da
je najveci broj ispitanika koji trpi nasilje u porodici srednje Zivotne dobi. Raspon godina se
kre¢e od 26 do 50. U proteklom periodu imali smo ratove, stradanja, neimastinu i od svega
toga zlostavljaci najcesce ,,bjeze 1 okrecu se alkoholizmu, kocki $to neminovno dovodi do
nasilja. S druge strane ohrabrujuca je Cinjenica da najmlada i najstarija populacija ima ujedno
I najmanji broj zlostavljanja u porodici. Jo$ jedan rezultat koji je mozda iznenadujuci je da
najvedi broj ispitanika dolazi iz urbane sredine, dok je neSto manji procenat iz ruralne. Izazovi
koje pruza urbana sredina, uzurbani nacin Zivota Cesto dovodi do toga da Zrtva nasilja u
porodici trpi nasilje zbog stida i sramote od okoline. U ruralnoj sredini ljudi su manje upuceni
u svoja prava, manje su finansijski nezavisni i zato se rjede opredjeljuju da prijave nasilje.
Nasilje u porodici najceS¢e se deSava kod viSeclanih porodica u kojima djeca najvise
ispaStaju. Ona budu ili zlostavljana ili svjedoci zlostavljanja nekog od ¢lanova porodice §to
ostavlja dozZivotne traume. Dalje i1z rezultata zakljuCujemo da je u vecini porodica
komunikacija i povezanost izmedu ¢lanova porodice dobra. 1z dobijenih odgovora dalje
zakljucujemo da je velika vecina ispitanika bila izloZzena nekom vidu nasilja u porodici u
ranijem periodu i da jo$ uvijek trpe nasilje. Kao §to je ve¢ ranije navedeno u teorijskom dijelu
rada, nasilje nije samo u fizickom smislu. Najc¢eS¢a vrsta nasilja kojem su ispitanici bili
izlozeni je kombinacija. Psihickom 1 fizickom nasilju je bilo izloZeno gotovo isti broj
ispitanika, mada je ipak neSto vec¢i broj psihickih, dok je seksualno nasilje prijavilo 3
ispitanika §to ne znac¢i da ovakve vrste nasilja u porodici nema mnogo vise. Ohrabrujuce u
svemu ovome je da je veci broj Zrtava nasilja prijavilo nasilje u porodici, ali sa druge strane
veliki broj njih, gotovo pa polovina, trpe nasilje, a da to nije prijavilo. Jedan od razloga zasto

zrtve trpe nasilje je zato Sto smatraju da tim nece prestati zlostavljanje, da nadlezne institucije
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nemaju dovoljno jake sankcije da kazne zlostavljaca, zatim stid i osuda okoline, finansijska
zavisnost i sl. Nasilje u porodici najée$¢e prijavljuju majke jer su u vecini slu¢ajeva one
dalje nasilje je prijava. Od nadleznih ustanova se oc¢ekuje po zakonu da prijavljuju nasilje u
porodici ukoliko dodu do tih saznanja. Zrtve nasilje prijavljuju u najveéem broju slu¢ajeva
liéno, mada je skoro izjednaCen broj prijava putem telefona i li¢no jer u danasnje vrijeme
pametni telefoni su dostupni svima pa zrtve mogu lako do¢i do informacije kome i na koji
nacin prijaviti nasilje u porodici. Po sluzbenoj duznosti prijavljuju najcesce zdravstveni
radnici ukoliko se prilikom pregleda posumnja na nasilje ili Zrtva sama kaze na koji nacin je
doslo do povreda. Kao §to je veé reCeno u danasnje vrijeme kada je IT tehnologija na veoma
visokom nivou, internet i pametni telefoni su dostupni svima, te je lako do¢i do informacija
kako, kome 1 na koji nac¢in prijaviti nasilje u porodici. Iz tog razloga ne ¢udi $to je najveéi broj
ispitanika kao odgovor na pitanje koje su ustanove / institucije kojima se prijavljuje nasilje u
porodici reklo da su to socijalne ustanove. Daljom analizom kroz anketu zaklju¢ujemo da je
sistem zaStite po prijavi nasilja u porodici u potpunosti zakazao. Naime, najveéi broj
ispitanika je reklo da je sve ostalo isto §to se ti¢e nasilja u porodici. Kao Sto je receno sistem
kao cjelina se pokazao nedjelotvoran kada je u pitanju zastita zrtava nasilja u porodici. Od
126 ispitanika na pitanje da li su i sami odrasli u porodicama sa porodi¢nim nasiljem najveéi
broj je rekao da jeste iz Cega zakljuCujemo da je obrazac ponaSanja kod Zzrtava nasilja u
porodici prepisan obrazac ponaSanja. Stanje koje najvise utjece na nasilje u porodici su poroci
— alkohol, kocka. Zavisnosti ove vrste izazivaju kod zlostavljaca bijes §to neminovno vodi ka
nasilju u porodici, bilo da je fizicke ili psihicke prirode. Materijalno stanje, odnosno
nedostatak finasijskih sredstava za osnovne Zivotne potrebe obi¢no dovodi do svada u
porodici. Ljubomora je na treem mjestu, dok problemi u Skoli/na poslu prema ovim
odgovorima nisu ¢est uzrok nasilja u porodici. Nasilje u porodici ostavlja trajne posljedice na
zlostavljanu osobu jer ona mora da Zivi sa tim traumama do kraja Zivota. Zrtva nasilja u veéini
slu¢ajeva preuzima obrazac ponaSanja i u jednom momentu postaje i sama zlostavljac.
Ohrabrujuce je da u porodicama koje trpe nasilje najvise ima djece sa odlicnim i vrlo dobrim
uspjehom. Ova djeca izlaz i bijeg od nasilja vide u $koli i obrazovanju §to je svakako dobro |
u najveéem broju slu¢ajeva ne ispoljavaju devijantno ponasanje. Sto se ti¢e broja odlazaka na
roditeljske sastanke djeci u porodicama koje trpe nasilje ne razlikuje se od porodica u kojima
nema nasilja, jer se iz ankete zakljucuje da najveci broj ispitanika ide jednom mjese¢no ili na

polugodistu. S obzirom da dobijene rezultate, odgovori na ovo pitanje ne odaju utisak
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zanemarivanja djece. Djeca koja odrastaju u ovakvim porodicama su ¢esto odsutna u mislima,
¢utljiva Sto vodi ka anksioznosti 1 depresiji, povlace se u sebe, introvertni su i sklona su
naglim promjenama raspolozenja. Ohrabruje podatak da veéi broj djece nemaju modrice ili
druge fizicke povrede za koje nemaju objasnjenje i da nemaju problema sa drugom djecom u
Skoli. I za kraj ove diskusije ohrabruju¢i podatak je da djeca koja odrastaju u porodicama gdje
je prisutno nasilje nije sklono fizickom razra¢unavanju sa vr$njacima ukoliko nes$to nije po

njihovom i da ne preuzimaju obrazac ponasanja potencijalnog zlostavljaca.
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IV. ZAKLJUCAK

Porodi¢no nasilje je fenomen koji predstavlja vazan socioloski problem savremenog
drustva. Utjecaj porodi¢nog nasilja na rast i razvoj djeteta je samo i iskljuc¢ivo Stetno i ima
dalekosezne posljedice. Prvenstveno se odnosi na nemoguénost pojedinca da u djecjoj, a
kasnije u odrasloj dobi, uspostavi i odrzi odnose, koji su ¢esto konfliktni i haoti¢ni. Kod djece
koja su bila izloZena ili su bili svjedoci porodi¢nog nasilja prepoznaju se razli¢ite mentalne
smetnje, nezadovoljstvo, frustracije, depresije, negativni efekti na razvoj mozga, sputavanje
kreativnosti, nezadovoljstvo samim sobom i dr. Poseban fenomen je transgeneracijski prenos
nasilja. Medutim, potrebno je napomenuti da postoje izuzeci koji su sposobni da se nose s
porodiénim nasiljem i da nastave sa zivotom bez nasilni¢kog ponaSanja. To su obi¢no
inteligentne osobe koje su odludile biti drugacije od zlostavlja¢a u porodici. Podrzavajuci
odnos s nekim ¢lanom porodice, iskustvo s osobom s kojom mogu podijeliti svoje strahove i
tajne, te Sira socijalna podrska Zrtvama, sposobnost osoba izlozenih nasilju da opiSu svoje
iskustvo i dr. takoder mogu doprinijeti prekidu transgeneracijskog prenosa nasilja i imati
pozitivan ishod za zrtve nasilja. Osvje$éivanje o dugoro¢nim Stetnim posljedicama djece i
drugih ¢lanova porodice izlozenih nasilju u porodici vazan je pomak za pravilno odredenje
nulte tolerancije druStva spram nasilja u porodici. Zakonodavstvo u razvijenim zemljama
svijeta omogucava zadiranje u privatnost porodice kada je u pitanju porodi¢no nasilje,
sankcionisanje nasilnika i pruzanje pomo¢i zrtvama porodi¢nog nasilja. Porast ucestalosti
porodi¢nog nasilja u pojedinim zemljama i na globalnom niovu zabrinjava. Ono pokazuje
nefunkcionalnost savremene porodice koja se nosi s razli¢itim izazovima drustvenih promjena
1 nemogucnost nosenja s tim izazovima. Skoro dvije tre¢ine zlostavljanih u porodici su majke
koje su fizicki slabije od oca i zato je u najveéem broju slucajevu upravo ona ta koja je Zrtva
nasilja. Svakodnevnoj torturi mucenja su izloZeni i majka i djeca, bilo da se radi o fizickom,
psihi¢kom, seksualnom ili nekom drugom vidu nasilja.

Posebna hipoteza jedan koja glasi: ,,Pretpostavlja se da nasilje u porodici povecava
rizik od problema sa mentalnim zdravljem djece koja odrastaju u takvim porodicama
(anksioznost, depresija, posttraumatski sindrom — PTSD, bipolarni poremecaj, poremecaj
li¢nosti 1 sl.)* je u potpunosti potvrdena odgovorima na pitanja 24. i 25. gdje su ispitanici
potvrdili da su ova djeca odsutna u mislima, cutljiva i sklona naglim promjenama

raspoloZenja i ponasanja.
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Posebna hipoteza dva koja glasi: ,,Pretpostavlja se da nasilje u porodici ima utjecaj
na povecani rizik od fizickih poteSkoca 1 problema tokom zivota (tjelesne ozljede kao
posljedica guranja, udaranja, pritiskanja, fizickog sprjeCavanja kretanja, gadanja
predmetima)“ nije potvrdena jer su ispitanici na pitanje ,,Primjetite li na Vasem djetetu
modrice ili fizicke povrede za koje dijete nema objasSnjenje?* velika ve¢ina odgovorila da ne
primijete.

Posebna hipoteza tri koja glasi: ,,Pretpostavlja se da nasilje u porodici, kod djece
povecava rizik od napustanja obrazovanja i drugih obrazovnih izazova, ali i1 ispoljavanje
razli¢itih oblika devijantnog ponaSanja (lo§ uspjeh u $koli, pusenje, alkohol, droga, kocka)*
je potvrdena odgovorom na pitanje broj 22. gdje je velika vecina ispitanika njih 51 ili 40,5%
reklo da ispoljavaju devijantno ponaSanje i ,,ne znam* 15 ili 11,9%.

Posebna hipoteza Cetiri koja glasi: ,,Pretpostavlja se da nasilje u porodici, kod djece
povecava rizik od ukljucivanja u kriminalne grupe i utjeCe na ispoljavanje kriminalnog
ponaSanja“ nije potvrdena jer se kroz odgovore na anketna pitanja ne vidi da su djeca
odrasla u porodicama gdje je prisutno nasilje sklona ukljuc¢ivanju u kriminalne grupe.

Posebna hipoteza pet koja glasi: ,,Pretpostavlja se da ¢e dijete izloZzeno nasilju u
porodici, u buduénosti imati poteskoce da ostvaruje zdrave meduljudske odnose, te da ¢e u
budu¢im vezama 1 prijateljstvima biti sklonije ispoljavanju agresivhog ponaSanja“ nije
potvrdena §to se dokazuje odgovorima na pitanja 27. i 28. gdje su ispitanici u vecini rekli da
njihova djeca ne stvaraju probleme drugoj djeci u Skoli i da djeca nisu sklona fizickom
razraCunavanju sa vr$njacima ukoliko nesto nije po njihovom.

Posebna hipoteza Sest koja glasi: ,,Pretpostavlja se da ¢e djeca izloZena nasilju u
porodici imati veci rizik da budu zrtve vrSnjackog nasilja ili da 1 sami postanu nasilnici je
potvrdena odgovorima na pitanja 19. i 20. gdje je velika vecina ispitanika odgovorilo da
nasilje u porodici ostavlja trajne posljedice na zlostavljanu osobu i da zlostavljana osoba i
sama mozZe postati potencijalni zlostavljac.

Posebna hipoteza sedam koja glasi: ,,Pretpostavlja se da zanemarivanje djece ima
podjednako poguban utjecaj na rast i razvoj djece kao i nasilje u porodici* je potvrdena kroz
teorijski dio rada gdje se govori opSirnije o ovoj temi kao posebnom obliku nasilja.

Na kraju mozemo izvesti zakljucak da je glavna hipoteza koja glasi: ,,Pretpostavlja
se da ¢e dijete koje je izlozeno nasilju u porodici, bilo direktno ili indirektno (zZrtva ili
posmatra¢), pored kratkoro¢nih, imati i dugoro¢ne negativne utjecaje i posljedice na

pravilan rast i razvoj ukljucujuéi fizicke (tjelesne povrede), mentalne (los uspjeh u Skoli) i
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emocionalne (teSko ostvarivanje zdravih meduljudskih odnosa i veza) aspekte svog zivota,
te da ¢e vremenom i1 samo poceti da ispoljava takve oblike ponasanja“ djelimicno
potvrdena. Potvrdena je u prvom dijelu koji se odnosi na to da ¢e dijete koje je izlozeno
nasilju u porodici, bilo direktno ili indirektno (zrtva ili posmatrac), pored kratkoro¢nih,
imati i dugoro¢ne negativne utjecaje i posljedice na pravilan razvoj. Nije potvrdena u dijelu
koji se odnosi na fizicke posljedice (tjelesne povrede), mentalne (lo§ uspjeh u skoli) i
emocionalne (tesko ostvarivanje zdravih meduljudskih odnosa i veza) aspekte svog zivota,

te da ¢e vremenom i samo poceti da ispoljava takve oblike ponasanja.
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VI. PRILOZI

ANKETA
O UTJECAJU NASILJA U PORODICI NA RAST | RAZVOJ DJECE

Postovani,

Pred Vama se nalazi anketa koja ¢e biti koristena u svrhu izrade magistarskog rada na temu
,Utjecaj nasilja u porodici na rast i razvoj djece.” Na osnovu Vasih odgovora, ocekujemo da
¢emo dobiti stvarnu sliku koliko i na koji na¢in nasilje u porodici ima utjecaja na rast i razvoj
djece, odnosno koje implikacije ova negativna pojava ima na pravilan i zdrav razvoj djeteta.
Stoga Vas molimo da ucestvujete u ovom istrazivanju tako Sto éete iskreno odgovoriti na
pitanja postavljena u anketi. Ovdje nema tacnih i1 neta¢nih odgovora. Svaki Va§ iskreni
odgovor ujedno je i najbolji koji ste mogli ponuditi. Anketa je anonimna, a podaci ¢e se

koristiti samo u istrazivacke svrhe. Zahvaljujemo na saradnji!

1. Pol:
a) muski

b) Zenski

2. Vas stepen obrazovanja:
a) osnovna $kola
b) srednja Skolska sprema
c) visa Skolska sprema
d) visoka skolska sprema

e) postdiplomske studije

3. Kakav je Vas status u zajednici sa partnerom?
a) U braku
b) U vanbrac¢noj zajednici
c) U neobaveznoj vezi

d) Nemam stalnog partnera
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. Kakav je Vas radni status?

a) Nisam zaposlen/a

b) Povremeni i privremeni poslovi

c) Zaposlen/a na pola radnog vremena

d) Zaposlen/a na puno radno vrijeme

Koliko godina imate?
a) 18 do 25 godina
b) 26 do 35 godinu
c) 36 do 50 godina
d) 51 do 60 godina

e) 611 vise

. U kakvoj sredini Zivite?
a) Urbana (grad)
b) Ruralna (selo)

c) Mjesovito

. Koliko ¢lanova broji Vasa porodica?
d) Dva ¢lana

e) Tri ¢lana

f) Cetiri ¢lana

g) Peti vise ¢lanova

. Koja porodi¢na uloga Vama pripada u porodici?
a) Otac

b) Majka

c) Kcerka

d) Sin

e) Neki drugi rod

Kako ocjenjujete komunikaciju i povezanost ¢lanova u Vasoj porodici?
a) Odli¢na
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10.

11.

12.

13.

b) Vrlo dobra

c) Dobra

d) Nedovoljno dobra
e) Losa

Da li ste bili izlozeni nasilju u porodici tokom Zivota?
a) Da, u ranijem periodu duzem od 12 mjeseci

b) Da, tokom zadnjih 12 mjeseci

c) Da, i jo$ uvijek trpim nasilje

d) Ne

Kojoj vrsti nasilja ste bili izlozeni?
a) Fizicko

b) Psihic¢ko

c) Seksualno

d) Zanemarivanje djeteta

e) Ekonomsko

f) Kombinacija ovih oblika

Da li ste prijavili nasilje u porodici?
a) Da
b) Ne

Ko je prijavio nasilje u Vasoj porodici?
a) Dijete

b) Otac

c) Majka

d) Nastavnici/Skola

e) Socijalni radnici

f) Zdravstveni radnici

g) Institucija, organizacija ili udruzenje

h) Ostali
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Na koji nacin je prijavljeno nasilje u porodici?
a) Putem telefona

b) Pismenim putem

c) Licno

d) Po sluzbenoj duznosti

e) Ostalo

Kome je prijavljeno nasilje u porodici?
a) Policiji

b) Socijalnoj ustanovi

€) Nevladinoj organizaciji / udruzenju

d) Nije na listi

Da li je sistem zastite reagirao i na koji nacin?
a) Nasilje je prestalo
b) Sve je ostalo isto

c) Nasilje je postalo intenzivnije

Da li ste Vi ili Vas$ partner (muz, Zena) odrasli u porodici u kojoj je takoder bilo nasilja?
a) Da
b) Ne

c) Neznam

Sta po Vasem misljenju najvise uti¢e na pojavu nasilja u porodici?
a) Poroci (alkohol, kocka, ...)

b) Ljubomora

¢) Materijalno stanje

d) Problemi na poslu / skoli

e) Ostalo

Da li mislite da nasilje ostavlja trajne posljedice na zlostavljanu osobu?
a) Da
b) Ne

c) Ne znam
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20.

21.

22.

23.

24.

Da li mislite da osoba koja je zlostavljana i sama moze postati potencijalni zlostavljac?
a) Da
b) Ne

¢) Neznam

Kakav skolski uspjeh ostvaruju djeca u Vasoj porodici?
a) Odlican

b) Vrlodobar

c) Dobar

d) Zadovoljavajuci

e) Nezadovoljavajuci

f) Nema djece u porodici

Da li djeca u Vasoj porodici ispoljavaju neki oblik devijantnog ponasanja, kao $to su
pusenje, alkohol, kocka, droga, bjezanje iz Skole?

a) Da

b) Ne

c) Ne znam

Koliko ¢esto idete na roditeljske sastanke ili informacije?
a) Najmanje jednom sedmic¢no

b) Najmanje jednom mjesecno

¢) Jednom u polugodistu

d) Ne idem na roditeljske sastanke

Koliko Cesto primjetite da je Vase dijete zamisljeno, odsutno u mislima, da ga morate
pozvati po nekoliko puta da Vam se odazove?

a) Veoma Cesto

b) Cesto

¢) Uobicajeno

d) Nije zabrinjavajuce

e) Nisam primjetio / la
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25.

26.

27.

28.

Primjetite 1i na Vasem djetetu nagle promjene raspolozenja i ponaSanja?
a) Da
b) Ne

¢) Neznam

Primjetite 1i na Vasem dijetetu modrice ili fizicke povrede za koje dijete nema
objasnjenje?

a) Da

b) Ne

c) Ne znam

Pozivaju li Vas iz Skole da dodete na informacije radi problema koje Vase dijete stvara
drugoj djeci?

a) Da, veoma Cesto

b) Da, samo jednom

c) Ne

Da li je Vase dijete sklono fizickom razra€unavanju sa vr§njacima ukoliko nesto nije po
njegovom?

a) Da, veoma Cesto

b) Ne, nikada

c) Ne znam

Zahvaljujem Vam se na ucescu u anketi!
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1ZJAVA o autenticnosti radova

Naziv odsjeka i/ili katedre: Socijalni rad

Predmet:

IZJAVA O AUTENTICNOSTI RADOVA
Ime i prezime: Leona Isi¢
Naslov rada: Utjecaj nasilja u porodici na rast i razvoj djece
Vrsta rada: Zavrs$ni magistarski rad
Broj stranica: 86
Potvrdujem:

da sam procitao/la dokumente koji se odnose na plagijarizam, kako je to definirano Statutom
Univerziteta u Sarajevu, Etickim kodeksom Univerziteta u Sarajevu i pravilima studiranja koja se
odnose na | i Il ciklus studija, integrirani studijski program | i Il ciklusa i Il ciklus studija na
Univerzitetu u Sarajevu, kao i uputama o plagijarizmu navedenim na web stranici Univerziteta u
Sarajevu;

da sam svjestan/na univerzitetskih disciplinskih pravila koja se ti¢u plagijarizma;

da je rad koji predajem potpuno moj, samostalni rad, osim u dijelovima gdje je to naznaceno;

da rad nije predat, u cjelini ili djelimi¢no, za stjecanje zvanja na Univerzitetu u Sarajevu ili nekoj
drugoj visokoskolskoj ustanovi;

da sam jasno naznacio/la prisustvo citiranog ili parafraziranog materijala i da sam se
referirao/la na sve izvore;

da sam dosljedno naveo/la koristene i citirane izvore ili bibliografiju po nekom od preporucenih
stilova citiranja, sa navodenjem potpune reference koja obuhvata potpuni bibliografski opis
koristenog i citiranog izvora;

da sam odgovarajucée naznacio/la svaku pomo¢ koju sam dobio/la pored pomoci mentora/ice i
akademskih tutora/ica.

Mjesto, datum Potpis

Sarajevo,
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